Impresiile unui Toma-Didymus drumet pe
Camino Invierno
(Ponferrada - Santiago de Compostela)

Jurnal de calatorie

29 iulie — 15 august 2025



Prefata

Dupa experientele traite pe cele 8 trasee pe Camino, incepute inca din 2017, trebuie sa
recunosc ca am devenit "dependent” de aceste trairi, asa ca in 2025 am abordat Camino
Invierno, un pelerinaj "super perfecto”, expresie a carei paternitate mi-o asum. De altfel
am spus de fiecare data dupa reintoarcerea de pe Camino ca acel Camino a fost cel mai
extraordinar Camino.

Anul acesta va fi cel de al 9-lea Camino, si totodata si aniversar, ca de fapt in fiecare an. i
voi face pe un traseu recomandat anul trecut de o vanzatoare dintr-un magazin din Melide.
Sa vedemce o iesi ...".

Dar sa incepem jurnalul, asa cum am facut-o de fiecare data, cu un scurt istoric ce ne va
transpune in atmosfera drumetiei.

Camino de Santiago este pelerinajul care contine un set de trasee de pelerinaj crestin de
origine medievala care merg toate la mormantul Sfantului lacob cel Mare, situat in
catedrala din Santiago de Compostela (Galicia, Spania). Initial ,Camino de Santiago”
(numit astazi ,French Camino de Santiago”) este itinerariul principal care, pornind din
vestul Pirineilor, din Franta, strabate Spania pana ajunge in orasul Santiago de
Compostela din Galicia. Cu toate acestea, in prezent termenul este folosit pentru a se
referi la toate rutele iacobine existente. Este o cale presarata cu numeroase manifestari de
fervoare, pocainta, ospitalitate, arta si cultura, care ne vorbeste elocvent. "despre
radacinile spirituale ale Vechiului Continent”.

Sfantul lacob cel Mare a fost unul dintre principalii apostoli ai lui Isus Hristos si primul
dintre ei care a murit martirizat. Traditia crestina indica faptul ca trupul sau a fost transferat
in Hispania si depus intr-un mormant situat in Gallaecia. Acesta a fost descoperit in jurul
anul 820 printre ramasitele unei asezari romane abandonate si pe ea a fost construit un
templu care a fost extins in secolele urmatoare pana a devenit actuala catedrala.

Cultul apostolului s-a raspandit curand printre crestinii din peninsula si a fost proclamat de
Alfonso al ll-lea drept patron al regatului Asturiei, consideratie care s-a mentinut si in
entitatile politice care i-au urmat. De asemenea, a aparut si in armatele sale obiceiul de a
invoca numele sau inainte de a intra in lupta.

Daca in 2017 am plecat singur, cu rucsac in spate, din St. Jean Pied de Port din Franta
(985 km), acum, dupa 9 ani de pelerinaj, voi parcurge Camino Invierno, de doar 362 km,
tot pe jos si tot cu rucsac in spate. Chestie doar de varsta.
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Camino Invierno este o alternativa la Camino Francez, ce merge dea lungul vai raului Sil.



Drumul va fi un pic mai anevoios, dar un vechi pelerin se descurca. Vor fi diferente de
nivel multe, dar nu inspaimantatoare, zic eu acum. Sa vedem la sfarsit.
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Calea de larna este traseul iacobin care leaga Ponferrada de Santiago de Compostela
prin valea raului Sil, prin care traversam — sau inconjuram — lantul muntos estic al Galitiei
la cote mai joase decéat cele ale Drumului Francez. Si de aici si denumirea, intrucat
aceasta poteca, folosita istoric de legiunile romane, de mulierii medievali sau de trupele
napoleoniene, era folosita si pentru trecerea pelerinilor iarna, pentru a evita zapezile din O
Cebreiro, frecvente in lunile cele mai reci, si revarsari frecvente ale raurilor vaii Valcarce.

Cu cei 362 km ai sai pana in Compostela, Camino de Invierno este prezentata ca o
alternativa excelenta la Camino Francez (desi aici traseul este cu aproximativ 56 km mai
lung). De fapt, de la bifurcatia sa in Ponferrada, traseul acestui drum nu se mai contopeste
cu ruta franceza, ci mai degraba leaga in Lalin-A Laxe cu varianta Sanabria a Via de la
Plata.

Drumul de iarna traverseaza patru regiuni sau teritorii cu caracter unic: regiunea El Bierzo
(in Ledn), regiunea Valdeorras (in Galicia, provincia Ourense), zona Ribeira Sacra
(include malurile Sil si Mifio, Tn provinciile Ourense si Lugo) si regiunea Deza (provincia
Pontevedra).

O curiozitate este ca aceasta Cale de larna se dovedeste a fi singurul traseu iacobin care
la un moment dat viziteaza cele patru provincii galice, motiv pentru care exista cei care il
descriu ca ar fi un slogan bun: drept cel mai galic dintre toate Caile.

Drumul de iarna, pe langa faptul ca are un trecut milenar, este si un traseu cu un viitor
mare. Factorii cheie sunt apropierea de Santiago (din Ponferrada putem ajunge cu
usurinta in Compostela in doar 10 zile), masificarea tot mai mare a altor rute, precum si
atractiile pitoresti si culturale pe care le detine, fac din acesta un traseu remarcabil.

Numarul pelerinilor care aleg acest traseu creste an de an, in special cei care au finalizat
deja Drumul Francez si vor sa-si schimbe peisajele, sau drumetii care vor sa evite agitatia
celor mai aglomerate trasee. In ciuda faptului c& este un traseu minoritar, este obisnuit sa
intalnesti si alti pelerini de-a lungul traseului.

inarmati cu Credentiale, pasapoarte ce intrd in dotarea oricarui pelerin, "ridicim ancora”,
in sens metaforic bineinteles, deoarece vom ajunge cu avionul la Madrid, apoi cu
autobuzul pana la Ponferrada.




Spre certificare, iatd credentialele dupa sosirea noastra la Santiago de Compostela.
Numerologic vorbind, Camino de anul acesta se desfasoara sub auspiciile cifrei 7 (al 9
Camino pentru mine, 79 de ani varsta mea si 2025=9). Dar adunand toate elementele
9+7+9+2+0+2+5=34=7.

Conform numerologiei, cifra 7 simbolizeaz& completitudinea si perfectiunea. in unele
culturi, acest numar reprezintd o ascensiune si o viata fara obstacole. Fiind un numar prim
timpuriu din seria numerelor intregi pozitive, numarul sapte a fost asociat cu o mare
cantitate de simbolism in religie, mitologie si filozofie, ceea ce il face cu atat mai special.

Sapte este numarul completitatii si perfectiunii (atat fizice, cat si spirituale). Potrivit
expertilor in numerologie, cifra 7 este guvernata de luna si, prin urmare, oamenii care au
cifra destinului 7 sunt inclinati sa afle adevarul vietii. Desi spiritualitatea este deosebit de
importanta pentru persoanele cu cifra 7 din numerologie, este nevoie de o abordare mai
intelectuala a vietii decat de una emotionala. Este un numar analitic caruia ii place sa
stranga si sa filtreze informatii pentru a gasi raspunsuri. Totusi, are o intuitie mai puternica
decat v-ati astepta, intuitie pe care o foloseste ca ghid. Aceasta combinatie de gandire
constienta si subconstienta permite mintii numerologiei numarul 7 sa straluceasca in cele
mai profunde taramuri pentru a accesa adevaruri ascunse.

Deci hai sa vedem care va fi aceasta noua
"reinnoire” creata de o cifra 7. Important este ca
voi lua parte activa la acest eveniment.

Zilele trec si ma apropiu vertiginos de plecarea pe
Camino. Nerabdarea creste cu fiecare zi, asa ca
incep sa imi pregatesc bagajul pentru plecare. Si
totusi timpul trece parca mult prea incet decat imi
doresc eu.

Oricum, fiind an aniversar, acesta va fi cu
siguranta "super perfecto”. Deci hai la drum ...

Dar atentie, nu e numai drumul batatorit de miile
de pelerini, mai e si un aspect unic al "Drumului de
larna” este sansa de a vizita baile termale din
orasul Orense. lzvoarele termale ofera o

3 experienta revigoranta, permitand pelerinilor
obosm sa se relaxeze si sa-si revitalizeze corpurile dupa zile lungi de mers pe jos.

Asa ca, Buen Camino ...
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Suntem gata pentru o noua experienta spirituala pe deja "anticul”,
pentru noi, Camino. Pregatiti atat fizic cat mai ales sufleteste, asa
ca pornim spre Otopeni. Ajungem la security in aeroport, unde,
semn bun, nu e coada, asa ca in scurt timp ne aflam la gate, decisi
sa "atacam necunoscutul’.

Asa ar fi fost normal, daca la security nu am fi dat de o "echipad”
dornica sa se evidentieze. Pe Carmen o pune sa se descalte si i
inspecteaza minutios talpile, nu pedichiura, in timp ce pe mine ma
ia in primire un tanar (pusti) om al legii, care ma anunta ca voi fi
obligat sa asist la propria mea perchezitie corporala. Se pare ca in
: ochii lui eram un tip "sexi”, banuiesc eu, ceea ce ma bucura ca la
Gata de plecare cei 79 de ani ai mei, mai atrag interesul. Si astfel incepe baietasul
sa ma pipaie constiincios si pe fata si pe spate. La un moment dat
ajunge cu pipaiala intre picioare si cu o voce hotarata si ferma, fara
echivoc, ma intreaba pe un ton amenintator: "ce aveti aici"?. La o
asemenea intrebare ii raspund tot hotarat: "vrei sa o scot?”. La

e - aceasta reactie a mea se face liniste pentru cateva zeci de
S Hislry “hasi @ oo secunde. Dandu-si seama de gafa ce o facuse, "baietelul oficial”
- | reactioneaza prin fraza repetata de 4 ori: "nu, nu e nevoie”. Deci un
gatalumt  Denemarca 7 '_ start super pe noul Camino.
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periculoase catre gate. Se apropie ora imbarcarii, dar stupoare,
Tonical s sun’Fe[n anuntati ca aviopul nua sosit inca. O usoara urma de .
panica se asterne pe chipul lui Carmen. Vom zbura la Frankfurt si
de acolo la Madrid, iar intre avioane avem doar 1 ora sa mergem
v de la un gate la altul. Ok, soseste avionul dar noul echipaj nu a
” “* | sosit in intregime. In sfarsit, In loc s& decoldm la ora 17,45 decolam
la ora 18,30.
. Aterizam la Frankfurt si constatam c& avem doar 15 minute ca sa
ajungem la gate-ul de unde trebuia sa plecam la Madrid. Singura
Traseul zilei de azi solutie e s& o rupem la fuga caci gate-ul cu pricina era in alt
terminal. Alergam cu rucsacii in spate spre surprinderea celorlalti
pasageri din aeroport care nu realizau ca sunt martorii unei probe
olimpice de 200 m garduri. Distanta intre gate-uri era de 15 minute,
asta sustineau administratorii aeroportului, iar noi am acoperit-o in
8 minute. Gafaind, ajungem la gate tocmai cand inchideau accesul
spre avion. Deci, aventura continua.

9 S Alneria

La ora 23,30 aterizam pe aeroportul din Madrid. Totul e inchis, asa
ca asteptam in aeroport pana la ora 5, a doua zi, deoarece
autogara de unde trebuie sa luam autobuzul spre Ponferrada sigur
e inchisa.




Basilica de Nuestra Sefora de la Encina

30 iulie 2025

Ne asezam pe niste scaune in aeroport cu intentia de a atipi nitel,
dar nu reusim. La ora 5,15 beneficiind de aportul neprecupetit dar
nu si dezinteresat al unui taximetrist destul de vorbaret pentru o ora
atat de matinala, ajungem in 35 de minute la autogara. E deschisa,
si spre surprinderea mea, e plina de oameni, dar si de céativa
oameni ai legii echipati in uniforma Garzii Civile.

La ora 8,15 precis ne aflam in autobuzul ce ne va duce in orasul de
unde vom pleca in drumetie. E racoare, autobuzul plin iar noi
somnorosi, dupa o noapte nedormita. Instalati comod pe scaunul
confortabil din autobuz, incepem o lupta dura intre a admira
peisajul superb ce se derula prin fata ochilor nostri si dorinta
inerenta de a atipi.

In autobuz Carmen a reusit sa atipeasca un pic, eu in schimb nu,
peisajul era atat de minunat incat parca pleoapele, ele insesi,
refuzau sa se inchida.

Autobuzul are 2 soferi, dintre care una e soferitd. Ma minunez cét
de priceputa e in a sofa, strecurand ditamai autobuzul pe niste
strazi unde dupa mine si pentru un autoturism ar fi greu sa treaca.
Deci totul e superb, noi semi adormiti i vremea superba. La un
moment dat se schimba soferii si la ora 13,10 intram in Ponferrada.

Ponferrada este un oras din Spania, situat in comunitatea
autonoma Galicia. Ponferrada, a doua cea mai populata
municipalitate din provincia Ledn, este si capitala comitatului El
Bierzo, singura regiune recunoscuta prin lege ca entitate
administrativa in regiune.

Inconjurat de munti, orasul se intinde de-a lungul raului Sil. Este

ultimul oras important de pe ruta franceza a Camino de Santiago
inainte de a ajunge la Santiago de Compostela. in 2021, avea o

populatie de 63.747 de locuitori.

Ponferrada provine din latinescul Pons Ferrata, care se traduce prin
Podul de Fier.

Locul isi are originea in anul 928, cand Lupo si sotia sa, care
posedau ferrum (fier) si se aflau la poalele unui castru abandonat,
au donat Manastirii San Pedro de Montes o vila intre Sil si Boeza.

Numele orasului deriva de la armaturile de fier adaugate vechiului
pod peste raul Sil (latina: pons pentru ,pod” si ferrata pentru ,fier”),
comandat in 1082 de episcopul Osmundo de Astorga pentru a
facilita traversarea raului Sil pentru pelerinii in drum spre Santiago
de Compostela.

Din 1211 pana in 1312, Ponferrada a fost o "companie holding” a
Ordinului Templului.
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Baieti simpatici in Ponferrada

Calea ferata a ajuns la Ponferrada in 1881, iar in timpul Primului
Razboi Mondial, zacamintele locale de tungsten au fost exploatate
pentru a aproviziona industria de armament. in 1918, a fost fondata
Compania Miniera, Siderurgica si Otel Ponferrada (spaniola: Minero
Siderurgica de Ponferrada (MSP)) pentru a exploata zacamintele
de carbune din regiune si a devenit astfel cea mai mare corporatie
miniera de carbune din Spania. Corporatia Nationala de Energie
Spaniola (Endesa) a fost fondata in 1944, iar in 1949 a deschis
prima centrala electrica pe carbune din Spania, in Ponferrada,
Compostilla I. In 1960, s-a deschis barajul Barcena (in spaniola:
Pantano de Barcena), iar pana in a doua jumatate a secolului al
XX-lea, economia orasului s-a bazat in principal pe minerit Si
producerea de energie electrica, atat hidroelectrica, cat si pe
carbune.

Incepand cu sfarsitul anilor 1980, majoritatea minelor au fost
inchise, iar dupa prabusirea industriei miniere, Ponferrada a intrat
intr-o criza pentru o perioada. Cu toate acestea, la sfarsitul anilor
1990, orasul a suferit o transformare majora odata cu infiintarea
mai multor firme industriale si de servicii, reintroducerea productiei
comerciale de vin, deschiderea unei filiale locale a Universitatii din
Leon care ofera mai multe diplome de licenta si, in general, o
imbunatatire a infrastructurii orasului. Economia se bazeaza acum
in principal pe turism, agricultura (fructe si vin), producerea de
energie eoliana si exploatarea ardeziei, cu o crestere constanta si
mica a populatiei.

Factorii importanti care contribuie la explozia recenta a industriei
turismului sunt popularitatea tot mai mare a Drumului Sfantului
lacob (in spaniola: Camino de Santiago; un traseu de pelerinaj care
merge din Franta la Santiago de Compostela, Galicia), desemnarea
in 1997 a Las Médulas ca sit al Patrimoniului Mondial UNESCO si
dezvoltarea de cazari turistice rurale si crame in zona. Fundatia
Energy City (in spaniola: Fundacion Ciudad de la Energia) a fost
infiintata in Ponferrada in 2006 si supravegheaza in prezent
constructia Muzeului National al Energiei (in spaniola: Museo
Nacional de la Energia) din oras, precum Si sponsorizarea mai
multor alte initiative care ar trebui sa stimuleze in continuare
turismul si economia orasului Si a regiunii sale.

Documentati acum referitor la localitatea unde ne aflam, decidem in
unanimitate sa solicitam ajutorul Matildei pentru a identifica pozitia
geografica a Albergue Guiana, locul unde vom innopta.

Surpriza, se pare ca si Matilda e somnoroasa ca si noi de altfel. Ne
duce pe strazi in jurul autogarii si in final ne abandoneaza in fata
unui pod ce traverseaza calea ferata. Ce e de facut?

Traversam podul in speranta ca isi va reveni Matilda, dar nicio
speranta. Se pare ca nu mai fusese pe aici, de mult timp. Obositi,
cu 2 rucsaci mari si 2 mai mici, ne dam batuti si contactam niste
localnici.




Berea de bun venit

Din nefericire nici ei nu ne pot indruma, asa ca fata din grup care
vorbea engleza, crede ca, albergue e cu totul in cealalta directie de
unde ne indrumase Matilda. Amabila, suna la taxi si in 7 minute
apare "salvatorul” nostru care, dupa 25 minute, opreste in fata
albergue, deci pe noi Matilda ne dusese in cu totul alta directie.

in Ponferrada nu gasesti taxi decat daca suni la dispecerat, lucru
aproape imposibil pentru mine care nu sunt vorbitor de spaniola.
Mare noroc am avut cu fata aceea caci nu am fi dibuit usor locul de
cazare.

Hostelul e superb, are aer conditionat si e deosebit de curat. Ne
cazam si iesim in oras sa punem prima stampila in credential, sa
bem berea de bun venit si mai ales s& mancam.

Ne apropiem de Castelul Templierilor pe care l-am vizitat anul
trecut. In fata Castelului se afla Statuia lui Lambrion, loc unde
numai Carmen beneficiase de o poza anul trecut, asa incéat,
profitdnd de ocazie, facem o poza de grup cu Lambrion.

El Lambrion este membru al fratiei lui Isus din Nazaret, care
indeamna oamenii sa se pregateasca pentru Saptamana Mare din
timpuri imemoriale pe strazile orasului, sunand un clopot de mana,
vechi de secole.

Cu o saptamana inainte de inceperea Saptamanii Mari in
Ponferrada, acest nazaritean, imbracat complet in negru, se plimba
singur pe strazile orasului, insotit de un clopotel pe care il suna in
trecerea prin zonele locuite, anuntand credinciosilor apropierea
sarbatorii Saptamanii Mari.

Lambrion apartine Fratiei lui Isus din Nazaret, cea mai veche fratie
din oras datand din 1650.

Cum orasul il vizitasem cu un an in urma, facem doar cateva poze.
Ne oprim langa ” El Monumento EI Milagro de la Encina”,
monument pe care nu il "descoperisem” anul trecut, cu toate ca e
plasat chiar in mijlocul pietei centrale.

Monumentul Miracolului Stejarului este situat langa Bazilica Maicii
Domnului din Stejar, in Plaza de la Encina, in orasul vechi
Ponferrada, provincia Leon.

Monumentul Miracolului Stejarului a fost creat de sculptorul
Venancio Blanco in omagiu adus legendei Fecioarei din Stejar,
sfantul protector al orasului El Bierzo.

Povestea spune ca, in timpul constructiei Castelului Ponferrada, un
cavaler templier a gasit o mica imagine a Fecioarei in scorbura unui
stejar batran. Conform traditiei, aceasta fusese ascunsa cu secole
inainte pentru a o proteja de avansul sarazinilor.
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Traseul zilei de azi

Sculptura, instalata in Plaza de la Encina, reprezinta aceasta
legenda, care a fost o parte esentiala a identitatii culturale si
spirituale a orasului Ponferrada. Aceasta poveste nu numai ca
leaga devotiunea religioasa de istoria templierilor orasului, dar
imbogateste si semnificatia Bazilicii Maicii Domnului din Stejar,
situata la cativa metri de monument.

Opera din bronz cantareste 400 de kilograme si este plasata la
nivelul solului, permitand o interactiune stransa cu vizitatorii.
Compozitia include trei elemente cheie: un calugar templier, care
tine Tn ména stanga o mica imagine a Fecioarei si un stejar, simbol
al locului unde a fost gasita.

Calugarul este reprezentat intr-un stil detaliat si solemn, reflectand
importanta templierilor in istoria Ponferradei. Stejarul sculptat cu
grija evoca arborele original care a pazit miracolul, in timp ce
Fecioara, mica, dar centrala, devine nucleul spiritual al operei.

Monumentul este completat de o placa explicativa plasata la
picioarele sale, care povesteste legenda, conectand vizitatorul cu
istoria si traditia locala. Amplasarea monumentului permite o vedere
panoramica unica asupra Bazilicii, Castelului Templier, Turnului cu
Ceas si arcadelor din Plaza de la Encina, crednd un mediu bogat in
patrimoniu.

Incercam s& punem prima stampila la biserica din centru, dar ... e
inchisa, biserica nu stampila, asa ca ne vom multumi cu stampila
pusa la albergue.

Documentati sub toate aspectele istorico-culturale, ne indreptam
plini de sperante catre prima terasa ce ne iese in cale. Nu putem
incepe Camino fara sa indeplinim toate traditiile deja acceptate, mai
Cu seama onorarea sosirii noastre cu arhicunoscuta "bere de bun
venit”.

A fost o reusita deplina, asa ca decidem ad-hoc sa servim si masa.
A fost un pranz super perfecto, expresie de care rad toti spaniolii si
nu stiu de ce, dar a carui patent il detin.

Ne intoarcem la albergue si nu mai rezist sa nu fac un dus si s ma
trantesc in pat. Renunt s& mai scriu jurnalul in speranta ca pana
maine nu voi uita impresiile.

Dupa atétea ore de nesomn si atatea "aventuri” inerente unui
Camino, adormim practic instantaneu, dar nu Tnainte de a va ura
"noapte buna”.

31 iulie 2025

Am reusit performanta de a dormi 12 ore neintrerupt. Se stransese
multa oboseala in ultimele 2 zile. Refacuti total si doritori de a pasi
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Incepem sa ne acomodam cu traseul

Trecem victoriosi raul Boeza

cat mai repede pe noul traseu Camino, nou pentru noi, dar batul de
sute de alti pelerini inaintea noastra.

De la receptie aflam ca traseul incepe chiar peste drum de
albergue, asa ca nu trebuie ca la o atat de matinala ora sa bajbaim
printr-un oras inca adormit. Se pare ca vom pasi cu dreptul pe
acest Camino. Nu se pare, sigur ca pasim cu dreptul, doar suntrem
deja veterani. Trecem deci podul medieval de peste raul Boeza,
afluient al raului Sil dealungul caruia vom merge.

Suntem la periferia orasului Ponferrada, o zona relativ modesta,
similara oarecum cu satele noastre. Peste rau se vad casele din
Ponferrada. Dintr-o curte iese o batranica cu o bicicleta si o sapa.
Se pare ca bicicleta era folosita ca mijloc de transport, iar sapa fiind
unealta care o va ajuta sa realizeze ceea ce isi propusese. Se pare
ca are o gradina undeva prin apropiere, gradina ce isi dorea mult
prezenta ei.

Trecem pe langa un tub urias in diametru care asigura alimentarea
cu apa a orasului. Sus pe deal se poate deslusi punctul de
alimentare cu apa. Nu imi dau seama daca sursa de apa e de la un
izvor sau e un put forat.

Un resort elegant se profileaza in stdnga noastra, dar fiind unul
exclusivist, firesc ca e inchis neavenitilor, fiind ei chiar si pelerini.
Urcusul e din ce in ce mai anevoios, mai ales ca e presarat cu mici
bolovani alunecosi.

La Tnceput drumul e destul de prietenos cu noi, dar curand incepe
urcusul, un urcus destul de abrupt, si noi care aflasem ca Invierno
e un traseu mai usor decat cel prin O'Cebreiro. Urcusul devine
chiar abrupt si presarat cu stanci destul de incomode. Sincer nu imi
pot imagina cum ar putea cineva parcurge acest drum iarna, chiar
daca traseul se numeste Camino de larna, dar sa nu ne pierdem
speranta si "neabatuti” sa ajungem la Santiago.

A iesit soarele, deci se va incalzi curand. Nu ratam trecerea printre
"furcile claudine” spaniole. E o0 zona ingusta prin care treci avand
pe ambele parti pereti foarte inalti sapati in roca muntelui, asta
deoarece ne aflam deja in perimetrul Muntelui Pajariel. Pe o placa
spre informarea turistilor scrie cam asa:

" A fost odata ca niciodatad un munte chiar Ianga un oras... Asa ar
putea incepe aceasta scurta relatare despre Muntele Pajariel.
Situat pe malul stang al raului Sil si la o altitudine de 817 metri, am
putea spune aproape ca este un ,munte-oras” datorita apropierii
sale de Ponferrada.

Este un punct de reper pentru toti locuitorii din Ponferrada si un loc
ideal pentru drumetii si ciclism pe tot parcursul anului.

Pe versantii sai se afla satul Otero si biserica sa romanica Santa
Maria de Vizbayo. Pelerinii care aleg Drumul de larna se apropie
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Gradini de zarzavaturi

incepem sa urcam prin “furcile claudine”

de Muntele Pajariel si ocolesc muntele, apoi vor urma albia raului
spre Toral de Merayo, Cornatel, Médulas si asa mai departe.

Muntele Pajariel este bogat in arbusti si flori salbatice si este un loc
privilegiat pentru a te relaxa si pur si simplu a asculta cantecul
pasarilor. Mai mult, in fiecare Craciun, o noua stea lumineaza
Ponferrada de pe Muntele Pajariel”.

Superba descriere a zonei. Vedeti, fiecare Camino are frumusetile
lui, frumuseti pe care le poti intelege doar parcurgandul. Fiecare zi
pe Camino este o noua revelatie legata de faptul ca de mult am
uitat sa ne bucuram de tot ce ne inconjoara, lucruri pe care le
ignoram de cele mai multe ori. Muntele Pajariel este doar un
exemplu ce ilustreaza faptul ca ne-am separat din ce in ce mai mult
de adevarata noastra casa, de natura.

Urcam din ce in ce mai greu si deodata, in fata noastra "rasare” un
nou pod medieval. Este podul de peste raul Oza, afluient si el al
raului Sil.

Trecem podul si intram intr-un orasel cochet, cel putin asa pare la
prima vedere. Cochet, cochet, dar toate terasele sunt inchise, iar
noi am pornit din Ponferrada fara s mancam si fara sa ne bem
americanele. Suntem in Toral de Merayo si avem la activ, deja
aproape 6 km.

Toral de Merayo este un oras din municipiul Ponferrada, in
regiunea El Bierzo, in provincia Leodn, in comunitatea autonoma
Castilia si Leon. Toral de Merayo apartine municipiului Ponferrada
din a doua jumatate a secolului al XIX-lea, fiind anterior un
municipiu independent.

Este situat la sud-vest de Ponferrada; la est de Villalibre de la
Jurisdiccion; la nord de Rimor, Orbanajo si Ozuela; la vest de San
Lorenzo; si la sud de La Placa. Toral de Merayo este situat in
Valea Oza din El Bierzo, in extremitatea sudica a regiunii Bierzo.
Raul Oza, care curge prin oras si de la care isi ia numele, izvoraste
in Pefialba de Santiago si serpuieste prin valea ingusta cu acelasi
nume pana cand apele sale se varsa in raul Sil langa Toral de
Merayo, la o altitudine de aproximativ 500 m.

Orasul este alcatuit din cartierele Toral si Merayo, conectate printr-
un pod peste raul Oza cu trei arcade (cel central fiind mai mare).
Dateaza din Evul Mediu tarziu (secolele XIV-XV) si a fost renovat in
ultima treime a secolului al XVlll-lea si in anii 1980.

Arhitectura traditionala este construita din zidarie de ardezie, sist,
calcar sau cuartit, cu acoperisuri cu placi de ardezie, caracteristici
comune practic intregii regiuni. Cele mai notabile cladiri ale orasului
sunt: cele doua cuptoare comunale supravietuitoare, dintre cele trei
pe care le avea odinioara localitatea si cele doua biserici inca in

uz: biserica parohiala El Salvador, situata in partea superioara a
orasului Merayo, construita la sfarsitul secolului al XVlll-lea. Fatada
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Peisaj de vis

Dar nici natura nu se lasa mai prejos

si turnurile fiind opera lui Manuel Pefia y Padura, un arhitect
biscayan care si-a petrecut aproape intreaga cariera la curte.
Acesta a apartinut scolii renumitului arhitect Juan de Villanueva, cel
mai mare exponent al arhitecturii neoclasice din Spania. Biserica
este in acest stil, la fel ca si cealalta cladire religioasa a orasului,
Schitul Preasfantului Hristos din Nogaledo, datat in prima treime a
secolului al XIX-lea.

Continuand arhitectura populara, exista si, dar in declin evident,
cladiri realizate cu structura de paie si tigla (tapial), o metoda de
constructie utilizata in principal pentru structuri auxiliare sau
compartimentare interioara. Din pacate, aceasta tipologie de
constructie este sortita sa dispara, la fel cum au disparut
acoperisurile verzi in aceasta zona, o boala a arhitecturii populare
care afecteaza tot El Bierzo din cauza unei omogenizari si a unei
simplificari triste reduse la piatra pentru fatade si ardezie pentru
acoperisuri. Cu toate acestea, nu cu mult timp in urma, pana la
dezvoltarea pe care a suferit-o regiunea odata cu exploatarea
industriala a carbunelui, in special, si a ardeziei, existenta, si chiar
predominanta, arhitecturii din pamant si paie era comuna, chiar si
in munti.

In ceea ce priveste numele orasului, Toral este un toponim foarte
comun n provincia Leén (Toral de los Vados, Santibanez del Toral,
Toral de Fondo, Toral de los Guzmanes, Toralino de la Vega etc.),
iar semnificatia sa se refera la pajisti comunale pentru pasunatul
animalelor. Merayo este mai dificil de identificat, iar semnificatia sa
nu a fost inca elucidata.

Cele mai vechi dovezi ale ocupatiei umane in Toral de Merayo se
gasesc pe dealul cunoscut sub numele de El Castro, la poalele
caruia se afla cartierul Merayo. Aceasta este o asezare fortificata la
altitudine, o asezare tipica din epoca fierului (care la aceste
latitudini dateaza din secolele VIII-I 1.Hr.), dar care ar putea data
din etapele finale ale epocii bronzului, intre secolele XIV-VIII i.Hr.
Castrul de pe dealul Toral de Merayo este situat pe teritoriile
poporului asturian preroman, care ocupa provincia Leon, Asturia,
provinciile vestice Palencia si Valladolid, partea estica a provinciei
Orense si partea nordica a provinciei Zamora.

Castrele de pe dealul asturian sunt asezari fortificate cu santuri si
ziduri care protejeaza asezarea. Relieful castrului de pe dealul
Toral arata configuratia zidului care il inconjura, precum si prezenta
unuia sau chiar a doua randuri de santuri.

in interiorul zidurilor se aflau locuinte, ateliere, depozite si asa mai
departe. Cladirile rezidentiale asturiene erau de obicei patrate, cu
colturi rotunjite, construite de obicei pe un soclu de piatra, iar restul
fatadei era realizat dintr-o structura acoperita cu lut, cu un acoperis
realizat tot din materiale vegetale. Fiecare fort domina in mod
normal un teritoriu din imediata sa imprejurime, unde desfasurau
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uns in Toral de Marayo

activitati de subzistenta: agricultura, cresterea animalelor,
vanatoare si pescuit, pe langa alte activitati din cadrul asezarii, cum
ar fi olaritul si exploatarea mineralelor precum fierul pentru
fabricarea uneltelor de lucru si a altor obiecte de uz cotidian.

Cucerirea si romanizarea (aculturatia romana) a nord-vestului
Peninsulei Iberice a avut loc dupa sfarsitul Razboaielor Cantabrice,
care au avut loc intre anii 29 si 19 1.Hr. In cazul Castro de Toral,
cercetarile efectuate par sa indice o origine antica in intervalul
cronologic mentionat anterior si o persistenta initiala dupa
cucerirea romana.

Prin urmare, am putea vorbi despre un sit care a fost ocupat timp
de mai mult de opt secole. Cu toate acestea, a fost probabil
abandonat péana la sfarsitul secolului | d.Hr.

Din perioada romana, exista dovezi ale mai multor asezari in zona
Toral de Merayo. Acestea ar fi fost ferme mici dedicate
autosuficientei si, posibil, si comertului, in acest caz prin
intermediul unui drum roman care traversa orasul, o ruta secundara
ce ar fi legat Astorga de Valdeorras, trecand prin Las Médulas.
Traseul acestui drum corespunde cu cel urmat din Evul Mediu

pana in timpurile recente de cunoscutul Drum al lui lacob de larna
si de Drumul Regal dintre Ponferrada si Orense, care nu va mai
trece prin oras odata cu construirea podului Villalibre.

Odata cu caderea Imperiului Roman in secolul al V-lea d.Hr.,
structurile administrative si de locuinte care dominasera zona au
fost demontate, iar majoritatea asezarilor semnificative existente au
fost abandonate sau saréacite. in zona Toral de Merayo, nu stim ce
s-a intdmplat din acel moment incolo, timp de cinci secole lungi.

Posibil, se poate vorbi de un anumit tip de ocupatie ce a continuat
in aceasta perioada, dar cu sigurantd a fost de dimensiuni si
importanta limitate. Acestea au fost secolele in care popoarele
germanice au ocupat pentru prima data peninsula - mai intai suebii
si apoi vizigotii din zona in cauza - si apoi ocupatia musulmana
(711 d.Hr.), care la aceste latitudini ar fi avut o relevanta redusa, cu
exceptia demontarii structurilor sociale si administrative existente.

Incepand cu secolul al IX-lea, noul format Regat al Asturiei a
inceput recucerirea teritoriilor situate la sud de lantul muntos
Cantabric. Aceasta a insemnat includerea unei mari parti din nord-
vestul Peninsulei Iberice, inclusiv a intregii regiuni Bierzo, in cadrul
domeniilor si administratiei sale. Din aceasta dominatie a unui
regat crestin in zona (de la sfarsitul secolului al IX-lea Tncolo avea
sa devina Regatul Ledn), au aparut majoritatea oraselor pe care le
cunoastem astazi. Prima referinta documentara pe care o avem
despre oras dateaza din 1082, intr-un document care mentioneaza
Merayo, desi trebuie sa fi existat ca atare cu cel putin un secol mai
devreme. Din aceste vremuri timpurii, a ramas vechea (spre
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Deci, trecem raul Oza afluient a lui Sil
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Si totusi o terasa e deschisa

deosebire de cea actuala cu acelasi nume) Biserica San Salvador.
Stilul sdu mozarab si rezultatele sapaturilor arheologice de acolo
stabilesc originile sale in secolul al X-lea, asez&ndu-se pe ruinele
unei cladiri romane tarzii. Aceasta biserica este situata pe un mic
deal care se ridica deasupra cartierului Merayo, iar populatia s-ar fi
stabilit in jurul ei.

Toral a fost o altéd asezare independenta situata pe celalalt mal al
raului Oza, despre care avem putine informatii din secolele
medievale. Probabil ca era situata la o altitudine mai inalta decét
actualele cartiere Toral si Las Cabanas, in zona cunoscuta sub
numele de Santa Eulalia, un hagiotoponim care se refera la
biserica parohiala a satului. Aceasta biserica a ramas un schit de la
unirea dintre Toral si Merayo pana la abandonarea sa in 1860.
Istoria oraselor Toral si Merayo a decurs, in paralel, dar si separat,
ca orase apartinand districtului Ponferrada si, prin urmare, sub
stapanirea domnului sau locotenentului lor (Coroana, templierii,
familia Castro si contele de Lemos, in functie de epoca), pana la
sfarsitul secolului al XV-lea, cdnd monarhii catolici au recuperat
Ponferrada si districtul sdu pentru monarhie. Tocmai in aceasta
perioada, Toral si Merayo s-au unit si au profitat de oportunitate
pentru a deveni un consiliu orasenesc.

Din acest moment, orasul s-a format asa cum il cunoastem astazi,
servind ca consiliu orasenesc in diferite momente ale istoriei si, in
alte cateva ocazii, anexat la Ponferrada, situatie in care s-a
mentinut inca din secolul al XIX-lea.

Documentati din toate punctele de vedere, atat istoric cat si
cultural, constatam cu stupoare faptul ca impresia legata de
terasele inchise din acest orasel este un adevar cat se poate de
real.

Intr-un final, asaltati fiind de reprosuri stomacale, identificim o
terasa totusi deschisa, dar, spre dezamagirea noastra, nu aveau
de mancare nici macar clasica tortila, adica omleta spaniola cu
cartofi. Avand in vedere circumstantele momentului, apelam la
proviziile proprii, pe care Carmen a avut geniala inspiratie sa le ia
cu noi. Mancam deci din traista, dar bem inevitabilele americane.
Fetele care ne serveau, foarte amabile, ne ajuta sa invatam sa
pronuntam corect numele localitatii. Se pare ca nu prea vazusera
multi pelerini prin zona.

Satisfacuti din punct de vedere "stomacal”, ne continuam drumul.
Trecem pe langa Ermita Sfantului Hristos din Nogaledo, care, asa
cum e si normal, e inchisa. Totusi, o placa informativa ne satisface
curiozitatea.

Schitul Sfantului Hristos din Nogaledo este o biserica parohiala
catolica situata in Toral de Merayo, Ledn, Spania. Are o singura
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Iglesia San Salvador

Urcus durero

nava dreptunghiulara cu o cupola de calibru opt peste pandantivi la
absida.

Schitul adaposteste imagini ale Sfantului Hristos din Nogaledo,
Sfantei Rita de Cascia si Sfantului Anton de Padova.

Ok, ce sa facem? Ne continudm drumul in speranta ca vom gasi o
biserica deschisa. Asa ajungem la Iglesia San Salvador, dar,
ghinion cum spune sasu, e si ea inchisa.

Frumos e totusi faptul ca localnicii s-au ingrijit sa puna o placa
informativa in fata bisericii. Din ea aflam ca Biserica din El Salvador
este o biserica catolica proeminenta situata in orasul Toral de
Merayo, in provincia Ledn. Aceasta cladire nu este doar un loc de
cult, ci si un simbol al istoriei si culturii regiunii.

Istoria Bisericii din El Salvador dateaza de secole. Construita intr-
un stil arhitectural care reflecta bogata mostenire culturala a
orasului Ledn, aceasta biserica a fost martora a numeroase
evenimente importante de-a lungul anilor. Structura si designul sau
reflecta angajamentul comunitatii fatd de credinta catolica.

Arhitectura bisericii este impresionanta, cu detalii care
demonstreaza daruirea artizanilor locali. Printre cele mai notabile
caracteristici ale sale se numara:

- Fatada: Intrarea principala este impodobita cu sculpturi si
elemente decorative care ii sporesc frumusetea.

- Altarul: Interiorul prezinta un altar magnific care infatiseaza scene
importante din viata lui El Salvador.

- Vitraliile: Vitraliile umplu spatiul cu lumina si culoare, crednd o
atmosfera spirituala unica.

Biserica din El Salvador nu este doar un loc de rugaciune, ci
gazduieste si diverse activitati si evenimente pe tot parcursul
anului. Acestea includ:

- Liturghii: Se celebreaza liturghii regulate, in special in timpul
datelor importante din calendarul liturgic.

- Sarbatori patronale: Comunitatea se aduna pentru a sarbatori
festivaluri in onoarea orasului El Salvador, unde credinta si traditia
se impletesc.

- Activitati culturale: Se organizeaza evenimente culturale care
incurajeaza participarea comunitatii si pastreaza patrimoniul local.

Biserica El Salvador din Toral de Merayo, este impresionanta in
descriere, dar imposibil de verificat cele mentionate pe placa
turistica, fiind inchisa.

Urcusul a inceput sa fie dureros. Urcam, urcam si nu se intrevede
inca varful. Intram intr-o zona eminamente viticola. Pantele
dealurilor sunt pline de vii pe rod. Sunt inhca necopti strugurii, dar
sunt enorm de multi.
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... dar si smochine, dar tot necoapte

Incepe un coboras la fel de neprietenos ca si urcusul. Oricum,
dupa americanele sorbite de curand, pare ceva mai acceptabil.
Incet, incet intrdm Tn Villalibre de la Jurisdiccién, o mica localitate,
tot fara o terasa sau un bar deschis, unde sa te poti odihni langa un
pahar de suc, sau cola, pentru altii.

Localitatea Villalibre de la Jurisdiccion este o mica localitate in care
elementul predominant sunt florile. Aici totul este viu colorat de
catre florile care pavoazeaza absolut fiecare casa.

Exista putine documente privind originea numelui. Jesus Garcia in
lucrarea ,Pueblo y rios bercianos” (Oamenii si raurile din El Bierzo)
sustine ca semnificatia sau istoria numelor, sustine el ca ar deriva
din adjectivul latin ,liber”, pe baza terminologiei utilizate Tn doua
documente de donatie in legatura cu genitivul posesiv (liber,
liberius): Donatia de Frogia in 925: ..."vinea quam habeo in VILLA
LIBRI de termino de Daniel et inde in termino de Aratemio... (Via
pe care o am in VILLA LIBRI in teritoriul lui Daniel si de acolo in
teritoriul lui Aratemius )". Donatia din 1192 (Ibid., nr. 243):
..."hereditate quam habemus in VILLA LIBRE...( mostenirea pe
care o avem in VILLA LIBRE )". In plus, il citeaza pe parintele Fita
si referinta sa la toponimul din Compostela ,Liberum Donum” din
Codex Callixtinus, derivat din cuvantul celtic original luwybr sau
,cale”, care, atunci cand a fost latinizat, a fost confundat cu
adjectivul.

José Bello Losada, in Historia del Bierzo y Valdeorras (p. 58), ne
spune ca Villalibre de la Jurisdiccion, Toral de Merayo si Priaranza
del Bierzo isi au originea in epoca romana, cand a fost amenajat
drumul pentru a aduce aur din Las Médulas.

Acest drum traversa El Pajariel pentru a ajunge la Mascaroén printr-
un pod roman care este anterior celui actual, apoi trecea prin
Ponferrada pentru a se uni cu Drumul Roman de langa Almazcara.

Exista un text din 1556, al regelui Filip al ll-lea ca raspuns la petitia
locuitorilor din Villalibre: ”"Locuitorii din Villalibre au dreptul deplin de
a se constitui asa cum au solicitat legal.

Prin urmare, eu, Filip al ll-lea, rege al Spaniei, declar: Se constituie
prin prezenta entitatea locala minora a orasului mentionat si se va
numi de acum inainte Villalibre de la Jurisdiccion, deoarece acest
loc a fost fondat pe o mosie care apartinea nobilimii spaniole”.

In 1876, pentru constructia sa, s-a vandut teren comunal
locuitorilor. Primul constructor a fost Nicolas Prieto Garcia, originar
din Villanueva de Valdueza.

In localitate trecem pe langa Schitul Sfantului Hristos al Crucii
Adevarate si Biserica Sfantul loan Botezatorul, bineinteles si ele
inchise.
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Biserica Sfantul loan Botezatorul

Biserica Sfantul loan Botezatorul datand din 1600 (secolul al XVII-
lea), a fost construitd pe acelasi amplasament cu cea veche.

Are un plan in formé de T si un fronton cu clopotnita dintr-o singura
sectiune (fronton, clopotnita si varf triunghiular toate dintr-o singura
bucata, pastrand modelul medieval; are doua ferestre pentru
clopote si o a treia deasupra pentru clopot). Altar principal baroc.

Schitul Sfantului Hristos al Crucii Adevarate este in prezent, locul
de intéalnire al Consiliului de Cartier.

In localitate se mai poate vedea Cuptorul comunal cu lemne, si
cele Trei fantani: La Cruz, El Cristo si Barrio Falcon.

In localitate au loc festivaluri la care participa localnicii. Printre
acestea, mai importante sunt cele de pe: 17 ianuarie. Sfantul Anton
Abate, 24 iunie. Sfantul loan Botezatorul si 15 si 16 august. Maica
Domnului si Sfantul Roch.

De remarcat sunt si unele obiceiuri, astfel sunt mentionate:

- Filandén. O intalnire a vecinilor dupa cina, unde se impartasesc
povesti, anecdote, ghicitori, povesti si aventuri, Si

- Magosto. O adunare in jurul jarului focului unde castanele (tocate
in prealabil pentru a nu exploda) sunt coapte intr-un tambur (un
cilindru perforat cu o manivela la capat pentru a-l roti). Dupa ce
sunt coapte, sunt mancate insotite de vin local.

Frumoase traditii si frumoasa istorie, dar cum nu gasim un loc unde
sa ne tragem sufletul alaturi de un suc sau cola si nici castane
coapte, ne continuam voiosi drumul.

Trecem pe langa o splendida emblema a localitatii, refacem
rezerva strategica de apa si iesim din localitatea care ne-a oferit
posibilitatea de a savura americanele de dimineata.

Gata, am reintrat in traditiile noastre de devotati pelerini ai Camino.
Multa lume mi s-a reprosat, e drept ca mai voalat, faptul ca acest
pelerinaj este unul de sorginte catolic, in timp ce eu sunt botezat
ortodox. Ei bine, raspunsul meu a fost tot o intrebare: "céati
Dumnezei exista, exista un Dumnezeu Catolic si altul Ortodox™?

Vedeti prieteni, acest Camino nu trebuie inteles ca un pelerina;j
habotnico-religios, nu, Camino este o posibilitate de a te regasi pe
tine insati, o posibilitate de a te reconcilia cu tine insuti, o
posibilitate de a redescoperi originea ta ca parte a intregului
Univers, a redescoperii faptul ca ai fost, esti si vei fi o parte
intrinseca a naturii.

Noi nu suntem cei care "subordoneaza” natura, noi suntem parte a
ei, o parte care ar trebui sa sustina armonia ei, nu sa o distruga.
Natura, acest tot nu inseamna doar oamenii, nu, natura e tot ce ne
inconjoara, natura e un tot din care si noi facem parte.

17




- caats ]
a”, nu oriunde

Confirmarea acestei teorii 0 aduce fizica cuantica. Nu are sens aici
sa argumentez, dar de foarte multe ori, Camino mi-a oferit
posibilitatea de a intelege faptul ca noi ne aflam toti ca sub o
plapuma uriasa. Daca cineva ridica capul, toti simtim mai mult sau
mai putin acest eveniment. Ei bine, Camino vine cu argumente in
acest sens, important e sa fi pregatit sa le intelegi.

Ne continudm urcusul. Parcéa e din ce in ce, mai dificil. Parca si
americanele si-au pierdut efectul. S-a incalzit. Aici nu mai sunt atat
de sigur, daca caldura vine de la soare sau de la urcus.

Plini de entuziam patrundem in Priaranza del Bierzo, o mica
localitate montana, dar spre surprinderea noastra, tot fara bar sau
terasa deschise unde sa poti sa iti tragi sufletul Ianga un juice sau
cola.

Priaranza del Bierzo este o municipalitate si un oras din provincia
Leon, in comunitatea autonoma Castilia si Ledn. Este situat in
regiunea El Bierzo si are o populatie de 699 de locuitori (INE
2024). Este unul dintre municipiile din Ledn unde se vorbeste atéat
leoneza, cat si galiciana, dar nu au placute bilingve, asta e frumos
din partea lor, asa cred eu. Ca ardelean stiu ce spun.

Municipiul Priaranza del Bierzo este alcatuit din entitati locale mai
mici, constituite sub numele de Consilii de Cartier. Municipalitatea
cuprinde orasele Priaranza del Bierzo, Villalibre de la Jurisdiccion,
Santalla del Bierzo, Paradela de Muces, Villavieja si Ferradillo.

Primele urme de asezari umane in municipiu dateaza din epoca
preromana. Fortul de pe dealul Castro Pefia del Hombre, locuit de
triburi asturiene, este situat in districtul Paradela de Muces si
dateaza intre anii 200 si 600 7.Hr.

Mai tarziu, in epoca romana, prezenta umana in municipiu este
atestata de canalul roman care mergea din Muntii Valdueza,
trecand prin Muntii Aquilanos péna la Orellan si despre care se
crede ca a fost legat de exploatarea aurului roman din Las
Médulas.

Tocmai ca enclava pentru apararea activitatii miniere de aur din
Las Médulas, se crede ca actualul Castel Cornatel isi are originea
ca avanpost militar, care ar corespunde Castelului Ulver
consemnat in documentatia Evului Mediu timpuriu si care ocupa
locul unui antic castru de deal.

Astfel, la mijlocul secolului al Xl-lea, contele Munio Mufiz apare ca
locotenent al castelului, in timp ce din 1093 pana in 1108, Jimena
Mupiz, iubita regelui Alfonso al Vl-lea de Ledn, apare ca locotenent
al respectivei fortarete. Mai tarziu, dupa donarea orasului
Ponferrada catre Ordinul Templului in 1211 de catre regele Alfonso
al IX-lea de Leon, acest Ordin avea sa ajunga sa preia posesia
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Ulverului, acreditat printr-un act din Cartularul de San Pedro de
Montes din 1228: ,Tenente Ulver Freyres del Templo”.

in acest sens, templierii au rdmas in posesia fortaretei pana in
1312, cand a fost decretata disparitia Ordinului. In 1327, Alfonso al
Xl-lea a donat castelul lui Alvar Nufiez Osorio. Castelul a fost
cunoscut pentru prima data sub numele de Cornatel in 1378.

Se crede ca fondarea Priaranza si a restului oraselor din municipiu
dateaza din Evul Mediu inalt.

Priaranza si restul oraselor din municipiu au fost incorporate in
Regatul Ledn la crearea acestuia in 910, in cadrul caruia ar fi avut
loc fondarea sau repopularea lor. Mai mult, datorita acestei afilieri
teritoriale inca din Evul Mediu inalt, orasele din municipiu au facut
parte din jurisdictia Adelantamiento-ului Regatului Leon pe tot
parcursul Epocii Moderne.

Deja in secolul al XV-lea, odata cu reducerea oraselor cu drept de
vot in Cortes incepand cu 1425, orasele din municipiu au inceput
sa fie reprezentate de Ledn, ceea ce le-a facut parte din provincia
Ledn in Epoca Moderna, situate in cadrul acesteia in districtul
Ponferrada. Tocmai in acest secol, in 1467, a avut loc Revolta
Irmandifia, care a avut consecinte si in Leon.

Castelul Cornatel a fost capturat si in mare parte distrus, la fel ca
alte fortarete din El Bierzo. Din acest motiv, in 1469 Pedro Alvarez
Osorio a ordonat reconstructia castelelor sale, inclusiv Cornatel. Cu
toate acestea, la moartea sa, in 1483, a izbucnit o disputa
succesorala, pe care Monarhii Catolici au rezolvat-o in 1486 odata
cu crearea Marchizatului de Villafranca, Cornatel devenind
dependent de Marchizatul Villafrancan. Acest lucru nu I-a
impiedicat pe contele de Lemos, nemultumit de aceasta rezolutie,
sa asedieze din nou Castelul Cornatel in 1507, desi nu a reusit sa
modifice dependenta acestuia de Villafranca.

in cele din urma, in epoca contemporand, in 1821, Priaranza a fost
unul dintre orasele care au devenit parte a provinciei Villafranca.
Cu toate acestea, cand provincia si-a pierdut statutul de provincie
la sfarsitul Trienului Liberal, in divizarea din 1833, Priaranza a fost
atribuita provinciei Leon, in cadrul Regiunii Leoneze.

Urcusurile parca nu se mai termina. E drept ca suntem foarte
aproape de cer, si asta ne ofera posibilitatea de a descoperii
privelisti de vis. Parca pe acest traseu totul e un mix de bucurie si
relaxare. Sa fiu bine inteles, cand ma refer la relaxare, ma refer la
cea interioara, nu la cea fizica, deoarece dupa un asemenea urcus,
nu poate fi vorba de relaxare fizica.

Ajungem intr-un varf de deal si undeva jos se distinge un palc de
case. Nu poate fi destinatia etapei, ar fi prea devreme. Intram in
Santalla del Bierzo, o localitate modesta, tot fara un bar sau terasa.
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Santalla del Bierzo este o localitate spaniola apartinand
municipalitatii Priaranza del Bierzo, la nord-vest de provincia Leodn,
in comunitatea autonoma Castilia si Leon. Este situata in regiunea
El Bierzo.

Localitatea face parte din zona metropolitana Ponferrada, un oras
aflat la 10 km distanta si conectat la acesta prin intermediul
drumului N-536. Acest drum, leaga Ponferrada de regiunea
Valdeorras din Orense, si ofera acces la Las Médulas, situat la 5
km de oras.

Deci suntem la 5 km de revelatia etapei, Las Medulas, locul de
unde romanii au "spoliat” pe bietii spanioli de aur. Rusine sa le fie.

Sunt sigur ca acei romani care au jefuit de aur pe bietii spanioli nu
au nici macar remuscari acum, asa ca nu ne ramane decéat sa ne
s continuam drumul. Poteca intra neasteptat de brusc intr-o padure

SANTALLA [& S84 | destul de deass, asa ca soarele nu ne mai afecteaza.
| DEL BIERZO §r

Urcam din nou. Trece pe langa noi o familie de spanioli. Trec nu
datorita faptului ca picioarele mele au intrat intr-o greva japoneza,
nu, noi mergem mai incet deoarece eu ma tot opresc sa fac poze.
Schimbam céateva cuvinte cu ei. Sunt "incepatori” in ale Camino,
dar hotaréti sa finalizeze aventura. Nu am reusit sa i pot asocia
uneia din cele 4 categorii de pelerini, clasificare a carui patent il
detin, asta dupa o lunga si prodigioasa cariera de pelerin. Oricum
nu sunt din categoria: habotnici religiosi.

T \ |
Intram in Santala del Bierzo

Urcam din nou abrupt. Privind de pe poteca in vale, te simti parca
ai fi in nacela unui balon cu aer. Te simti ca si cum ai fi invins
infinitul. E atat de minunat sa poti privi de sus satucurile din vale,
ce par mici oaze in verdele padurilor ce imbraca dealurile.

La un moment dat, poteca ne scoate in fata Ermitei Virgen del
Carmen. Interesant, capela e in renovare. Cativa muncitori nu prea
se intrec cu munca, asta si datorita faptului ca soarele dogoreste.

Inainte de ajunge la Ermita, Carmen observa faptul ci sageata
galbena ne indica o poteca deosebit de abrupta la stanga. Ne
oprim la Ermita si intram in vorba cu unul din muncitori, un tanar ce
o rupea destul de bine cu engleza.

Din una in alta, fac imprudenta sa ii cer sfatul legat de traseu, asta
datorita faptului ca poteca indicata de sageata mi se parea
inabordabila pentru mine. Baiatul se dezlantuie cu explicatii ce
pentru mine par coerente, asa ca propun sa urmam sfatul tanarului.

Aici intervine hotarat Carmen, adepta declarata a marcajului pe
Camino. Oricat am incercat sa o conving ca e mai usoara varianta
propusa de tanarul muncitor, rezultatul era doar unul: continuam
Intram Tn Villavieja mersul doar pe marcaj.
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Ne documentam asupra istoricului Ermitei si reluam traseul indicat
de sageata galbena.

Schitul Fecioarei din Carmen este situat in orasul Priaranza del
Bierzo, in provincia Leén, Spania.

Schitul este un loc de pelerinaj si devotiune pentru catolici, Tn
special dedicat Fecioarei din Carmen. Istoria sa dateaza din
secolul al XVll-lea, cand a fost construita o mica capela dedicata
Fecioarei din Carmen. De-a lungul timpului, schitul s-a extins si a
devenit un important loc de pelerinaj in regiune.

Schitul este situat in Valea Bierzo, in inima provinciei Leon. Locatia
sa strategica permite pelerinilor si credinciosilor sa il acceseze cu
usurinta din localitatile din apropiere.

Incepem urcusul demential ce ne scoate in sosea. Ultima parte a
fost un dezastru, trebuind sa ne tragem unul pe celalalt. Acum
inteleg de ce tanarul ne recomandase evitarea acestei zone, dar ce
sa faci daca esti in minoritate.

Acum daca ma uit mai atent pe harta, varianta baiatului e clar ca e
mai scurta si mai usoara. Este o varianta, numita Atajo, ce pleaca
direct de la Ermita si ocoleste Castelul Cornatelu. Mult mai scurta si
mai usoara, dar care ne impiedica sa vedem castelul.

in concluzie, reincepem urcusul. un urcus ce pare mult mai
neprietenos decat cele de pana acum.

Intr-un final intrdm in Villavieja, o localitate minuscula formata din 5
case dintre care una in constructie. O mini locomotiva cu un vagon
plin cu carbuni aminteste de existenta unei mine de carbuni in
zona. Se pare ca ocupatia de baza in trecut fusese mineritul.

lata cum este descrisa Villavieja in volumul XVI al Dictionarului
Geografic-Statistic-Istoric al Spaniei si al Posesiunilor sale de peste
mairi, o lucrare promovata de Pascual Madoz la mijlocul secolului al
XIX-lea:

"Localizare in provincia Leon, districtul judiciar Ponferrada, abatia
Villafranca, tribunalul teritorial si capitania generala Valladolid,
municipiul Priaranza. Situata pe un teren plat, clima sa este destul
de sdnétoaséa. Are 36 de case; o scoald primard; o biserica
parohiala (Santiago), biserica mama Rioferreiros, deservita de un
preot pentru admiterea si prezentarea abatiei, si apa potabild buna.

Se invecineaza cu Ferradillo, Voces si Chana de Borrenes. Terenul
este de calitate medie. Drumurile sunt locale. Productie: cereale,
legume, in, vin, fructe si pasuni; se cresc animale si unele vanat.
Industrie: rézboaie de tesut pentru uz local. Populatie: 140 de
suflete. Contributie: cu consiliul oragului’.
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Ok, la 140 de suflete locuitoare se poate spune ca era un adevarat
catun. Ceea ce nu sunt de acord cu descrierea e faptul ca terenul
nu e deloc plat, e chiar stancos, iar din cele 140 suflete, daca mai
vietuiesc 40. Un lucru e cert, apa e extraordinara, rece si
"gustoasa”, mai ales pentru niste pelerini care si-au consumat
rezerva de apa pe urcusul tocmai incheiat.

Un indicator special ne avertizeaza ca pana la Santiago de
Compostela am mai avea de parcurs doar 193 km. Fleac, ar spune
unii, sa vedem cum o sa fie in realitate. E drept ca poate sunt 193
km, dar sa nu uitam ca e vorba de "km spanioli” care nu sunt
"identici” cu km pe care ii stim noi, cel putin asa am constatat eu.

La fantana din localitate e inghesuiald mare. Se pare ca multi au
ramas fara apa. Aici intalnim familia de spanioli pe care ii
cunoscusem mai inainte. Si ei isi refaceau proviziile de apa.
Schimbam cateva vorbe cu doamna caci era singura care o rupea
pe engleza si aflam ca ei se vor opri la Las Medulas, deci dupa noi.

Soarele dogoreste, peisajul e splendid sus pe varf de munte. Sa fi
zicem munte, chiar daca e doar un deal exagerat de nalt.

Cu surprindere, dar si respect, constatdm ca si natura e un creator
de arta.

Cum a putut natura sa modeleze trunchiul unui arbore in asa fel
incat acesta sa poata fi inclus in categoria unei opere de arta, e
greu de imaginat. Si totusi acesta e adevarul. Privesti la trunchiul
lui abil modelat si nu poti s nu recunosti ca ai in fata opera unui
sculptor desavarsit.

Pe creasta dealului din fata se ridica semet zidurile Castelului
Cornatel. Cocotat pe o coama stancoasa, de la distanta pare
inabordabil.

Castelul Cornatel este legat de Castelul Templier din Ponferrada
prin intermediul templierilor si al figurii Contelui de Lemos. Acest
castel apartine municipalitatii Priaranza del Bierzo si, la fel ca
Castelul Templier, a fost declarat Sit de Interes Cultural.

Extern, fortareata este remarcabila pentru amplasarea sa pe un
promontoriu stancos taiat la est si nord de o rapa. Locatia sa
strategica a fost o arma defensiva excelenta impotriva dusmanilor
sai.

Exista mai multe teorii despre originile sale, cea mai puternica fiind
legarea ei de Castelul Ulver, de prezenta romana si de mina de aur
Las Médulas din apropiere.

Castelul Ulver a capatat importanta la inceputul secolului al Xl-lea.
Aceasta proprietate a trecut in mainile Cavalerilor Templieri in
secolul al Xlll-lea, care au ramas in fortareata pana in 1312, cand
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Ordinul a fost stins prin mandat papal. Mai tarziu, castelul a trecut
la Alvar Nufiez Osorio si apoi la Pedro Fernandez de Castro.

in 1378 apare pentru prima dat& numele Cornatel asociat cu
castelul. Fortareata a revenit in mainile familiei Osorio pana cand a
ajuns in mainile lui Pedro Alvarez Osorio, primul conte de Lemos.

in 1467, castelul a suferit Revolta Irmandifia, fiind cucerit si
aproape complet distrus. Primul conte de Lemos a ordonat
reconstructia sa, iar acesta a fost locul pe care I-a ales ca pat de
moarte in 1483.

Moartea contelui a declansat o disputa familiala privind mostenirea
sa, fortdndu-i pe monarhii catolici sa intervina, crednd Marchizatul
de Villafranca pentru Juana Osorio, fiica contelui de Lemos, si sotul
ei. Printre bunurile lor se numara si Castelul Cornatel.

in 2002, castelul a fost partial restaurat, iar securitatea sa a fost
imbunatatita pentru a permite accesul si vizitarea. Are un muzeu
care reflecta etapele constructiei castelului si o expozitie de arme
medievale apartinand asociatiei Cavalerilor de Ulver.

Ne apropiem de Castel nu pentru a-l cucerii ci doar pentru a-l vizita.
Ajungem la calea de acces in Castel. E lume multa, unii veniti cu
autobuzul. Ingraméadeala mare la intrare, asa c& dupa o matura
chibzuinta renuntam, asta si datorita faptului ca am mai avea cam
aproape 5 km pana la finalul etapei de azi, pana la Borrenes.

Pana aici a fost un urcus debordant, pot spune. Ne-am luat la
tranta cu panta care ne-a adus la intrarea spre Castel. Efectiv nu
mai avem puterea de a mai urca si in fortireata. in poza se vede
unde eram noi la un moment dat si unde era Castelul pe celalalt
versant.

Uf, de acum incepe coborasul, coboras ce pare la fel de abrupt ca
si urcusul. Dificultatea, de data asta, consta in faptul ca se face pe
o sosea asfaltata, iar drumul cu bocanci de munte pe asfalt e o
pedeapsa greu de suportat.

Un indicator rutier ne avertizeaza ca mai avem de mers 1,5 km, dar
sa nu uitam ca vorbim de "km spanioli”, nu de cei normali. Pe drum
ne reintalnim cu familia de spanioli ce sunt si ei pelerini.

in sfarsit ajungem la Borrenes. Daca la Ponferrada Matilda nu s-a
descurcat de loc, sa vedem daca aici reuseste sa ne ghideze spre
Hostel Cornatel Medulas. Pe drum dam de un indicator turistic si cu
toata oboseala ma opresc sa ma informez. Astfel:

"Borrenes este o municipalitate si un orag in provincia Leon, in
comunitatea autonoma Castilia si Leon. Este situat in regiunea El
Bierzo si are o populatie de 303 locuitori (INE 2024). Este unul
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Eu cu Marisol

dintre municipiile din Lebn unde se vorbeste galiciana, desi limba
sa are trasaturi semnificative de leonez&. Toponimul traditional, in
varianta lingvistica specifica zonei, este Borrés.

Primele inregistréri ale asezarilor umane in municipiu dateazéa din
perioada preromana, cand au fost infiintate castrele asturiene
Castrelin de San Juan de Paluezas si castrul de pe dealul
Borrenes.

Acesta din urma era o fortificatie asturiana cu un zid impunétor,
care a fost abandonat dupa sosirea romanilor in zona.

Deja in epoca romanéa, municipiul se méndreste cu asezarea
metalurgica Orellan, precum si cu ramasitele mai multor canale
romane care transportau apa céatre Las Médulas, cea mai mare
miné& la suprafata din intregul Imperiu Roman.

Mai tarziu, in Evul Mediu, zona Borrenes a fost incluséa in Regatul
Leon, timp in care s-ar fi intreprins repopularea oraselor din
municipiu.

Se crede ca aceasta perioada este data sculpturii romanice a
Virgen de la Vega, care se afla in Biserica San Vicente.

Deja in secolul al XV-lea, odaté cu reducerea oraselor cu drept de
vot in Cortes, incepénd cu Cortes din 1425, Borrenes era
reprezentat de Leobn, ceea ce |-a facut parte din provincia Ledn in
Epoca Moderna, situata in districtul Ponferrada.

In cele din urmd, in Epoca Contemporand, in 1821, Borrenes a fost
unul dintre orasele care au devenit parte a provinciei Villafranca
sau Vierzo. Cu toate acestea, cand aceasta din urma si-a pierdut
statutul de provincie la sfarsitul Trienului Liberal, in divizarea din
1833, Borrenes a fost atribuit provinciei Leodn, in cadrul Regiunii
Leoneze”.

Frumoasa descriere, acum sa o vedem pe Matilda daca se
descurca cu descoperirea locului unde vom inopta. Fata buna
Matilda, in 18 minute ne aduce la intrarea in hostel. La receptie ne
intdmpina Marisol, o doamna relativ in varsta, foarte amabila.

Ce face un pelerin (ma refer acum la noi) cand ajunge la destinatia
etapei? Ati ghicit, onoreaza momentul cu "berea de bun venit”,
lucru pe care si noi il respectam cu strictete.

Hostalul e superb, inclusiv piscina, dar acest amanunt nu intra in
preocuparile noastre, atat de obositi suntem.

La intrare un anunt important pentru vizitatori ne sugereaza ca:
"Hotelul Rural Cornatel Médulas este situat in Borrenes, un sat din
judetul Bierzo. Este aproape de Ponferrada, capitala acestei
regiuni, si de Médulas, exploatare minierd in Roma Antica si
declaraté Patrimoniu al Umanitéatii.
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Traseul de azi

in stare de ebrietate e periculos sa urci

Hotelul este o casé veche restaurata, cu un stil rustic si functional.
Dupa o odihnéa binemeritata, va puteti recapéata puterile in
restaurantul nostru, specializat in mancaruri gustoase de casa,
preparate cu produse locale de cea mai buna calitate. Veti fi
surpringi de peisaj, un spatiu natural ideal pentru a véa relaxa sau
pentru a va bucura de multiple activitati”, deci se pare ca am facut
o alegere buna.

Asa sa fie oare? Vom vedea.

Dupa bere urmeaza evident un pranz de care speram sa fim
bucurosi. In meniu intra o salatd mixta cu tortila, superba. Salata
mixta este o salata cu toate zarzavaturile posibile si chiar
imposibile. De ce imposibile, deoarece pentru spanioli tuna este tot
zarzavat, nu peste. Asta e, mai invatam si noi.

Urcam in camera si ne trantim pe pat. Trantirea e doar o metafora,
corect este: "ne asezam pe pat”.

La ora 19,30 coboram sa scriu jurnalul si sa mai bem céte o bere,
de data asta nu de bun venit, ci de noapte buna. Marisol ne
serveste cu cate o prajitura facuta in casa. E inca destul de multa
lume la piscina. Sincer nu ma amuza o baie in piscina dupa
oboseala ce ne-a cuprins. A fost foarte grea si lunga etapa. Am
plecat din Ponferrada si uita-ne aici dupa ce am trecut cu bine de
Castelul Cornatel.

Ca pelerini, in afara acelei familii de spanioli nu am intalnit altii.
Azi am mers 25,1 km respectiv 35.997 pasi.

Ne retragem in camera si ne culcadm, caci maine vom avea o etapa
cam lunga.
Noapte buna.

01 august 2025

A fost o noapte cam modesta. La ora 7,01 plecam, deoarece avand
o etapa cam lunguta, nu ar fi bine sa ne prinda soarele pe drum.
Soarele oricum ne prinde, la dogoarea lui ma refeream. Corect ar fi
fost sa spun ca vrem sa evitam sa ne prinda caldura soarelui pe
drum. De data asta plecam la drum fara sa mancam, asta in
speranta ca vom gasi ceva pe drum. Ma refer aici la terase sau
baruri, nu la ceva pe drumul fizic. Ar fi pacat sa se creada asa
ceva.

Din pacate, totul e inchis. Spaniolii astia se si scoala tarziu, dar mai
au si obiceiul cu siesta. In conditiile astea, ma intreb si eu, cand
mai au timp si de munca? Oricum, asta e si pornim vitejeste. Se
pare ca vom avea azi o zi lunga de mers.

Orasul doarme, cu exceptia unui cdine ce se relaxa in fata unei
porti. Pe chipul lui citesc mirarea si totodata o intrebare
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existentiala: ce cauta niste straini la ora asta pe strada? Ca suntem
straini e o certitudine pentru el, caci toti spaniolii la ora asta inca
dorm. Oricum, e un caine negru frumos si parea a fi si inteligent.

Trecem pe langa o casa ce parea locuita inca. Ce am remarcat la
ea este scara de acces, inalta, peste care anii si-au spus cuvantul.
Stau si ma intreb, cum poate urca pe ea un ins in stare de buna
dispozitie, tocmai intors de la bar? Explicatia e oarecum logica. Aici
nu sunt baruri, si din cauza asta scarile nu sunt o primejdie.

De la prima ora ne intdampina urcusul. Un urcus greu, dar prin
padure, pe o poteca plina cu bolovani marisori si lunecosi. Bine ca
nu ploua, altfel nu am fi putut urca. Drumul e cam lung si mai ales
greu. Imi explic acum de ce nu e asa de circulat de pelerini.

Sfios, soarele isi face aparitia. Preventiv, am plecat cu scurtele pe
noi. Am parcurs deja 2,6 km de la Borrenes si am mai avea inca
4,4 km pana la Las Medulas. Floare la ureche ar spune unii, asta
daca nu ar fi 4,4 km de urcus abrupt, si pe deasupra se pare ca
sunt "’km spanioli”, pe care eu i banuiesc de inducere in eroare.

Urcusul e ingreunat si de faptul cad mergem pe un drum forestier
plin de bolovani "miscatori”, asa ca trebuie sa apreciezi temeinic
locul unde sa executi pasul urmator, asta pentru a evita o pierdere
brusca de altitudine si sa privesti panorama de la nivelul solului. Un
indicator ne iese brusc in cale. Suntem ispititi s& o luam pe "Ruta
Penas del Porcayo”.

Nu cedam ispitei si ne continudm drumul pe Camino Invierno.

Incep sa se Intrezareasca la orizont stancile rosii de la Las
Medulas. Parasim poteca forestiera si intram pe soseaua ce merge
la Las Medulas. Aceasta zona este deosebit de atractiva pentru
turistii care sunt interesati atat de peisaj cat si de istoria zonei.

Las Médulas este o0 zona spaniola formata de o antica mina de aur
romana situata in apropierea orasului cu acelasi nume, in regiunea
El Bierzo, provincia Le6n, comunitatea autonoma Castilia si Leon.
Este considerata cea mai mare mina de aur la suprafata din
intregul Imperiu Roman. Acest sit a fost declarat Sit de Interes
Cultural in 1996, datorita valorii sale arheologice. Un an mai tarziu,
complexul a fost declarat Patrimoniu Mondial de catre UNESCO si
Monument Natural in 2002.

Lucrarile de inginerie efectuate pentru extragerea mineralului este
metoda "ruina montium”, metoda care a implicat modificari ale
mediului, care au dus la un peisaj de nisipuri rosiatice, ih prezent
partial acoperit de castani si stejari, fiind considerat un ,peisaj
cultural” si de aceea a fost desemnat ,Parc Cultural”. Las Médulas
este un sit minier abandonat si epuizat. Peisajul creat reflecta
variatiile aduse de operatiunile miniere, de la disparitia muntilor prin
canalizarea resturilor acestora catre locatii specifice pentru cernere
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si filtrare ulterioara, pana la crearea unui lac artificial, Lacul
Carucedo, din sedimentele acumulate. Aceasta include imensa
infrastructura hidraulica construita, inclusiv peste 400 km de
canale, unele lungi de peste 100 km, necesare in acest scop.

Zona Las Médulas este o zona agricola in care abunda castanii si
ciresii. Acestia sunt cultivati de locuitorii satelor din jur, care isi
mentin obiceiurile agricole. Terenul este comunal, dar copacii, in
special castanul, sunt proprietate privata. In apropiere se afld o
cariera care, in ciuda faptului ca a fost declarata ilegala in 2008,
continua sa functioneze, ca la noi.

Las Médulas a fost initial o mina de aur romana la suprafata, desi
popoarele indigene preromane exploatasera deja zacamantul prin
excavarea de zacaminte de alcam din rau. Se estimeaza ca
romanii au inceput sa lucreze in zona in timpul domniei imparatului
Octavian Augustus, care a condus personal majoritatea actiunilor
care, intre anii 26 si 19 1.Hr., au cucerit definitiv popoarele din
nordul Peninsulei Iberice, asturienii si cantabrienii (toponimul actual
nu trebuie confundat cu Muntele Medulio, unde a avut loc
holocaustul cantabrienilor, care au preferat sa se sinucida decat sa
se predea. Cu toate acestea, locatia Muntelui Medulio este inca
subiect de dezbatere). Aceasta a fost perioada in care a fost
nevoie de aur pentru fabricarea monedelor, cand a fost introdus
acest metal, moneda aureus cantarind 1/40 din lira romana,
aproximativ 8 g, servind ca referinta. intre sfarsitul secolului al ll-lea
si inceputul secolului al lll-lea, mina a fost abandonata din cauza
epuizarii sale.

Expertii sustin ca provine de la denumirea traditionala data
gramezilor de paie, foarte comune in zona. in dialectul traditional
Bierzo, inca in uz, exista cuvinte precum meda, o movila conica, si
medar, a ingramadi iarba, precum si medeiro, care, potrivit
profesorului Jesus Garcia y Garcia, sunt ,inrudite” cu spaniolul
médano (duna sau gramada de nisip), provenind, spune el, din
cuvantul latin meta. Alti autori il leaga de cuvantul latin metalla.
Chiar si asa, opinia ca numele provine de la Mons Medulius este
larg sustinuta in randul expertilor.

In zona cunoscuta acum sub numele de Las Médulas, existau mai
multe circumstante favorabile pentru exploatarea aurului: era teren
aluvionar cu praf de aur; exista apa din abundenta si o panta
suficienta pentru a o folosi ca energie hidraulica; dar si existau
pante line spre raul Sil pentru drenaj.

Sistemul folosit era asa-numitul "ruina montium”. Apa din paraiele
de munte era canalizata si indiguita in varful minei; muntele era
strapuns de o retea atenta de galerii abrupte, eliberand apa prin
ele. Forta apei a dizolvat muntele si a transportat solurile aurifere la
spalatorii. Sistemul hidraulic de la Las Médulas este cel mai
spectaculos cunoscut, datorita cantitatii de apa utilizata, lungimii si
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numeroaselor ramificatii ale canalelor sale. intregul traseu este
acum cunoscut, iar o parte din el poate fi vizitat cu un ghid.

Una dintre numeroasele prize de apa a fost realizata de pe
versantul nord-estic al Muntelui Teleno. La o altitudine de 2.000 de
metri, z&pada s-a acumulat si ulterior, dupa ce s-a transformat in
apa, a ajuns in raul Cabo (afluent al raului Cabrera), care la randul
sau alimenta cele sapte canale care margineau muntele si
ajungeau la iazurile minei. Aceste canale, a caror lungime totala
este estimata la aproximativ 300 de kilometri, au o panta cuprinsa
intre 0,6 si 1%. Au o latime de 1,28 metri, cu exceptia curbelor,
care au 1,60 metri, si 0 adancime de 90 de centimetri. Constructia
acestor canale, care pe unele sectiuni se desfasoara pe sub stanca
sub forma de tunel, a fost de departe cel mai dificil si costisitor
proiect al minei.

Apa din canale ajungea apoi in rezervoare construite prin nivelarea
si excavarea terenului. Pamantul extras era ingramadit in jurul lor,
formand pante. Aceste rezervoare aveau ecluze pentru a distribui
apa.

Dupa abandonarea exploatarii in secolul al lll-lea, vegetatia nativa
a preluat din nou stapanirea zonei: stejari maturi, stejari rosii si
stejari kermes. Tn acelasi timp, cultivarea castanilor s-a extins, iar
astazi in parc pot fi vazute numeroase exemplare, unele dintre ele
clasificate drept arbori seculari. Toate acestea au dus la aparitia
unui mediu spectaculos, caracterizat de formele capricioase ale
terenului, formate din nisipuri rosiatice perfect integrate cu
vegetatia.

In prezent, fauna zonei include mistreti, caprioare, pisici salbatice si
multe altele. In ceea ce priveste avifauna, exista peste o suta de
specii, gasite in principal pe versantii raului Cabrera. Langa lacul
Carucedo, despre care traditia spune ca s-a format prin stagnarea
apei folosite pentru minerit, creste o varietate de orhidee cu o
floare asemanatoare unui bondar, atragand insectele si facilitand
polenizarea. Pasarile insectivore prospera in padurile riverane.

In 1997, UNESCO a declarat Las Médulas sit al Patrimoniului
Mondial, incluzénd zona principala a minei de aur si minele sterile
Balouta, Valdebria si Yeres.

Delegatia thailandeza s-a opus deciziei, considerand situl rezultatul
unei activitati umane distructive si daunator cauzei protectiei
mediului. Dar si Germania si Finlanda au fost de acord cu aceasta
pozitie.

Oricum, indiferent de parerea unora sau a altora, zona e superba.
In concluzie, a meritat efortul de a ajunge pana aici, efort pe care
initial nu eram convins ca il vom putea aborda. Oricum, repet, daca
ar fi fost ploaie ar fi fost imposibil sa il fi abordat.
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Viata isi gaseste solutii de supravietuire

Continuam sa urcam si ajungem la Alto de las Pedrices, la o
altitudine de 595 m, acesta fiind un punct de belvedere situat in
situl Las Médulas, inclus in Patrimoniul Mondial UNESCO, din
Spania, oferind privelisti uimitoare asupra dealurilor unice de
culoare ocru si roz, formate in urma mineritului de aur din perioada
romana antica. Este o destinatie populara, in special toamna si
primavara, si este accesibila prin trasee care pot fi abrupte pe
alocuri, dar care merita vizitate pentru peisajul panoramic. Ma
bucur ca si ei recunosc faptul ca accesul se face: "prin trasee care
pot fi abrupte pe alocuri”.

Plini de entuziasm patrundem in localitatea Las Medulas, o
localitate cu pronuntat caracter turistic. Ma opresc in fata unui
panou de informare turistica si spre nemultumirea lui Carmen,
zabovesc cam 35 de minute, rezultatul fiind cele prezentate mai
sus. Localitatea e plina de pensiuni, terase si baruri, dar, spre
dezamagirea noastra, toate sunt inchise si noi am plecat
nemancati in speranta ca vom gasi ceva de mancat pe drum,
macar niste americane ...

Ma opresc in fata unui resort, pare foarte exclusivist, si el inchis si
ma apuc sa descifrez istoria localitatii. Din documentul postat la
intrarea resortului, cu ajutorul neprecupetit dar mai ales neinteresat
al lui Google Translate, aflu ca:

"Las Médulas (pronuntie spaniola: [las ‘'medulas]) este un sit istoric
de exploatare a aurului din apropierea orasului Ponferrada, in
comitatul El Bierzo (provincia Leén, Castilia si Leon, Spania). A fost
cea mai importantd mina de aur, precum si cea mai mare miné de
aur la suprafatéa, din intregul Imperiu Roman. Peisajul cultural Las
Meédulas este inclus in Patrimoniul Mondial UNESCO. Studii
aeriene avansate efectuate in 2014 folosind LIDAR au confirmat
amploarea lucrérilor din epoca romana.

Peisajul spectaculos al Las Médulas a rezultat din ruina montium
(daramarea muntilor), o tehnicd minierd romana descrisa de Pliniu
cel Batran in anul 77 d.Hr. Tehnica utilizaté era un tip de minerit
hidraulic care implica subminarea unui munte cu cantitati mari de
apda. Apa era furnizatéd prin transfer interbazinal. Cel putin sapte
apeducte lungi alimentau péraiele din districtul La Cabrera (unde
precipitatiile din munti sunt relativ ridicate) la diferite altitudini.
Aceleasi apeducte erau folosite pentru a spéla vastele zacaminte
aluviale de aur.

Ceea ce a devenit provincia romana Hispania Tarraconensis a fost
cuceritd in anul 25 i.Hr. de cétre impératul Augustus. Inainte de
cucerirea romana, locuitorii indigeni obtineau aur din zdcamintele
aluviale. Productia la scaré largé nu a inceput decét in a doua
Juméatate a secolului | d.Hr.

Pliniu cel Batran, care a fost procurator in regiune si in anul 74
d.Hr., a descris in lucrarea sa Naturalis Historia o tehnica de
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minerit hidraulic care se poate baza pe observarea directa de la
Las Medulas: Aurul in partea noastra de lume...se obtine in trei
moduri: in detritusul raurilor,... O altd metoda este prin saparea de
puturi; sau se cauta in resturile cazute din versantii muntilor.

A treia metoda ar fi depasit realizarile Gigantilor. Prin intermediul
unor galerii sdpate pe distante lungi, muntii sunt minati la lumina
lampilor - perioadele de muncéa sunt, de asemenea, masurate de
lampi, iar minerii nu vad lumina zilei timp de multe luni.

Numele pentru aceasta clasa de mine este rugiae; de asemenea,
crapaturile cedeaza brusc si ii zdrobesc pe oamenii care au lucrat,
astfel incat pare de fapt mai putin indrdznet sé& incerci s& scoti
perle si pestisori purpurii din adédncul marii: cu atat mai periculos
am facut paméantul!

Pliniu descrie, de asemenea, metodele folosite pentru spélarea
minereurilor folosind cursuri mai mici pe mese de aur pentru a
permite colectarea particulelor grele de aur. Urmeazéa o discutie
detaliaté despre metodele de minerit subteran, utilizate odata ce
z&camintele aluviale de aur au fost epuizate si filonul-maméa a fost
cautat si descoperit. Multe astfel de mine adénci au fost gasite in
muntii din jurul Las Médulas. Mineritul incepea cu construirea de
apeducte si rezervoare deasupra venelor minerale si o metodéa
numita ,huming” (tacere) folosita pentru a expune venele sub
stratul de acoperire.

Ramasitele unui astfel de sistem au fost bine studiate la Minele de
Aur Dolaucothi, un sit la scard mai mica din Tara Galilor de Sud.
Metodele de exploatare la suprafatéa erau utilizate prin aprinderea
focului, care implica construirea de focuri impotriva stancii si
stingerea cu apda. Roca slabita putea fi apoi atacatd mecanic, iar
resturile puteau fi maturate de valurile de apa. Numai atunci cand
toate lucrérile la suprafata deveneau neeconomice, filonul putea fi
urmarit prin saparea de tuneluri si oprirea acestora.

Pliniu a afirmat, de asemenea, ca 20.000 de livre romane (6.560
kg) de aur erau extrase in fiecare an. Exploatarea, care implica
60.000 de muncitori liberi, a adus 5.000.000 de livre romane
(1.640.000 kg) in 250 de ani.

Parti ale apeductelor sunt inca bine conservate in locatii abrupte,
inclusiv unele inscriptii sGpate in stanca.

Cercetarile asupra Las Médulas au fost efectuate in principal de
Claude Domergue (1990). Cu toate acestea, studii arheologice
sistematice ale zonei au fost efectuate din 1988 de catre grupul de
cercetare Structuré Socialé si Arheologie Teritorialé-Peisagistica al
Consiliului Spaniol pentru Cercetéri Stiintifice (CSIC). Drept
urmare, Las Médulas a incetat sa mai fie doar o mina de aur cu
tehnicile sale si a devenit un peisaj cultural in care toate implicatiile
mineritului roman au fost puse in evidenta. Studiul si s&paturile
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agezarilor preromane si romane din intreaga zona au permis noi
interpretari istorice care au imbogaéitit considerabil studiul mineritului
roman.

Un rezultat pozitiv al acestor studii sistematice a fost includerea
Las Médulas ca sit al Patrimoniului Mondial in 1997. De atunci,
managementul Parcului Cultural a fost monitorizat de Fundatia Las
Meédulas, care include parti interesate locale, regionale si nationale,
atét publice, cét si private. In prezent, Las Médulas serveste ca un
exemplu de cercetare-management-societate buna aplicata
patrimoniului.

RN i i
Suntem inca la inaltime

Scara masivé a mineritului de la Las Médulas si alte situri romane a
avut un impact considerabil asupra mediului. Datele din carotele de
gheaté prelevate din Groenlanda sugereaza ca poluarea aerului cu
minerale a atins varful in perioada romana. Nivelurile de plumb
atmosferic din aceasta perioada nu au fost atinse din nou decat in
timpul Revolutiei Industriale, aproximativ 1.700 de ani mai tarziu’.

Poate unora din cititorii acestui jurnal li se vor parea plictisitoare
reluarile din descrierile sitului Las Medulas, dar intentia mea a fost
sa subliniez impresia pe care aceasta zona ti-o lasa, impresie nu
numai peisagistica, dar mai ales istorica.

Fara alt incident, si tot cu stomacurile ce se pare ca se pregatesc
de o razmerita, ne continuam drumul spre Sobradelo. Trecem pe
langa fantana "Fuente la Resaca”, o fantana frumoasa, dar cu apa
nepotabila. Am parcurs deja 1,5 km de la Las Medulas.
Urmatoarea localitate se pare ca este Puente de Domingo Florez,
situata la 5,7 km de aici. Urcusul continua, noi tot flamanzi suntem
iar spaniolii nu pare sa se sinchiseasca de asta.

Trecem pe langa crucea comemorativa a lui Armando Rodriguez,
pelerin, care la varsta de 72 de ani, in martie 2002, si-a incheiat
viata aici, in drum spre Santiago.

Z
Pe celalalt versant se ridica un monument din ardezie. Zona este
practic formata din dealuri de ardezie, material exploatat intensiv
de localnici. E superb sa vezi in jur numai stanci de ardezie. Nu e
de mirare faptul ca localnicii au ridicat un "monument” dedicat
acestei pietre. De fapt, toate casele din zona sunt acoperite cu
ardezie.

Cu sperante legate de o posibila stopare a revoltei stomacale,
intram in sfarsit in Puente de Domingo Florez. Localitatea e
maricica si speram sa aiba macar un bar deschis, caci e timpul ca
si spaniolii sa se trezeasca.

o Daca e sa ne luam dupa panoul informativ plasat aproape de
Capilla San Roque, Domingo Florez | intrarea in localitate, panou ce ne destainue faptul c& localitatea
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are o importanta mare in zona, speram ca in "maretia” ei sa
dispuna macar de o terasa sau bar, deschisa.

Puente de Domingo Florez (A Ponte in galiciana) este o
municipalitate si un oras din provincia Leon, Spania, in
comunitatea autonoma Castilia si Leon. Este situat geografic in
regiunea Cabrera Baja, in regiunea istorica Ribera de Escontra,
dar integrat administrativ in Consiliul Regional El Bierzo.

Municipalitatea este formata din sapte orase: Castroquilame,
Puente de Domingo Flérez, Robledo de Sobrecastro, Salas de la
Ribera, San Pedro de Trones, Las Vegas de Yeres si Yeres si are
o populatie de 1.385 de locuitori (INE 2024). Este una dintre
municipalitatile din Ledn unde se vorbeste galiciana. (Bravo lor).

Puente de Domingo Florez este orasul cu cea mai joasa altitudine
din La Cabrera, la 376 de metri deasupra nivelului marii. Este situat
la gura de varsare a raului Cabrera, care se varsa in raul Sil.
Arhitectura sa tipica este constructia traditionalé Cabrera.

Se invecineaza cu provincia Orense si este o rascruce intre
regiunile traditionale La Cabrera, El Bierzo si Valdeorras. Este
traversata de autostrada care leaga Ponferrada de El Barco de
Valdeorras si ofera acces cétre celelalte orase din La Cabrera
Baja.

Situata la granita dintre Leén si Galicia, clima sa este oceanica, cu
tendinta spre mediteranizare. Temperatura medie este in jur de
13°C (ianuarie 5°C, august 22°C). Precipitatiile au loc iarna, cu veri
foarte uscate. Soarele stréaluceste aproximativ 2.100 de ore pe an.

Situata pe teritoriul vechii asezari asturiene inainte de sosirea
romanilor, primele urme ale prezentei umane in municipiu dateazéa
din epoca romana. Au fost gasite monede, zgura si alte ramasite
din fabrica de metal, care, potrivit lui Cean Bermudez, ar fi o
dovada ca asezarea romana Métola Asturum era situatéa langa
Puente de Domingo Florez.

Totusi, fondarea orasului Puente de Domingo Florez si a restului
oraselor din municipiu dateazéa din Evul Mediu, cand au fost
integrate in Regatul Leon, in cadrul céruia ar fi avut loc fondarea
sau repopularea lor, ceea ce face din Puente de Domingo Florez
un punct de trecere obligatoriu intre regatele Leon si Galicia.

In secolul al Xlll-lea, dupd retrocedarea Ponferradei cétre Cavalerii
Templieri de céatre regele Alfonso al IX-lea de Lebn in 1211, orasul
Salas de la Ribera a fost inclus in comandamentul templier al
Ponferradei. Astfel, la 7 martie 1222, Maestrul Pedro Alvitiz a
semnat o carta cu episcopul de Astorga privind drepturile care
urmau sa fie colectate in behetrias-urile din valea Salas de la
Ribera.
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Pana in secolul al XV-lea, odaté cu reducerea numarului de orase
cu drept de vot in Cortes, incepand cu Cortes-ul din 1425, Puente
de Domingo Flérez era acum reprezentat de Leodn, ceea ce l-a
facut parte din provincia Leén in Epoca Moderna, plasandu-l in
districtul Ponferrada.

Mai mult, datorita afilierii sale teritoriale cu Regatul Leon inca din
Evul Mediu, Puente de Domingo Flérez a facut parte din jurisdictia
Adelantamiento-ului Regatului Ledn pe tot parcursul Epocii
Moderne.

Deja in Epoca Contemporana, la inceputul secolului al XIX-lea, in
timpul Razboiului Peninsular, Puente de Domingo Florez era
remarcabil pentru ca a gazduit sediul Consiliului Superior din Ledn
in martie si aprilie 1810.

Mai tarziu, in 1821, Puente de Domingo Florez a fost unul dintre
municipiile care au devenit parte a provinciei Villafranca, desi, cdnd
provincia si-a pierdut statutul de provincie la sfarsitul Trienului
Liberal, in divizarea din 1833 a fost atribuita provinciei Leon, in
cadrul Regiunii Leoneze.

La mijlocul secolului al XIX-lea, Pascual Madoz a descris Puente
de Domingo Flérez in volumul XlII al Dictionarului Geografic-
Statistic-Istoric al Spaniei si al Posesiunilor sale de Peste Méri
astfel: Oras in provincia Leon, district judiciar Ponferrada, dieceza
Astorga, abatia Villafranca, tribunalul teritorial si capitania generalé
Valladolid; este resedinta municipiului cu acelasi nume, la care se
adauga satele San Pedro de Trones, Salas de la Ribera, Yeres,
Las Vegas de Yeres, Robledo de Sobrecastro si Castroquilame.

Situat pe malul drept al réului Cabrera, in apropierea confluentei
sale cu Sil, clima sa este destul de sanatoasa. Are 40 de case; o
scoala primara; o biserica parohialad (San Roque), anexata la San
Pedro de Trones; un cimitir intr-o zon& bine amenajaté si apéa
potabila buna.

Se invecineaza cu orasul principal, Las Vegas de Yeres, Yeres si
Salas de la Ribera. Terenul este de calitate buna spre medie,
fertilizat in mare parte de apele Cabrera. Drumurile duc cétre
punctele invecinate si catre Ponferrada, de unde primeste
corespondenta. Productie: grau, secara, orz, lequminoase, vin,
fructe, legume si pasuni; Se cresc bovine, ovine si porcine, precum
Si vanatoare si pesculit.

Are o populatie de 1.385 de locuitori (INE 2024). in a doua
Jjumaétate a secolului al XX-lea, municipalitatea a devenit cea mai
populata din regiunea La Cabrera, favorizata de locatia sa
geograficd mai accesibila. Cu toate acestea, desi municipalitatea a
crescut proportional, nu in termeni absoluti, pierzénd 12% din
populatie in ultimii 25 de ani.

#

Scoicile pelerinului sunt peste tot
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Se pare ca ne-am ratacit

Interesanta istorie. Sa vedem acum daca se adevereste premonitia
mea cu terasa deschisa. Pana atunci trecem pe langa Capilla San
Roque, Domingo Florez, care, asa cum pare sa fie normal, e
inchisa. Un mic gemulet pe usa de la intrare imi da posibilitatea de
a ii explora interiorul.

Istoria ,Capelei San Roque” din Puente de Domingo Flérez nu este
mentionata explicit in rezultatele disponibile, dar se mentioneaza un
altar dedicat Fecioarei Estrella, construit in anii 1980. Acest altar a
inlocuit o veche capela cu acelasi nume si prezinta o replica a
imaginii Fecioarei din Plasencia.

A fost promovat de Don Ceferino, un sustinator al ideii de a avea o
replica a Fecioarei Estrella de pe un deal local.

Locuitorii orasului considera altarul ca fiind al lor, iar acolo se tin
nunti. Pe 1anga slujbe, este folosit pentru evenimente legate de
Fecioara Estrella.

Este posibil ca numele "Capela San Roque” sa fie un nume
alternativ pentru altarul principal, deoarece o capela dedicata
special lui San Roque nu apare in documente.

Nu puteam trece fara sa intru in posesia acestor informatii, chiar
daca sunt in plina revolta stomacala. in sfarsit dam de o terasa
deschisa. Din nefericire nu au nimic de mancat, asa incat ne
multumim cu un suc si o americana fiecare. Oricum revolta pare a fi
estompata pentru moment.

Localitatea e pitoreasca. Trecem pe langa un indicator , dar care,
ati ghicit, e facut tot din ardezie, si e plasat langa un perete de pe
care un pelerin ne priveste cu blandete.

Este o zona muntoasa, case parca zidite in stanca ne face sa
intelegem céat de prietenoasa e natura cu noi. Stilul caselor de
munte e specific acestei zone, dovada ca oamenii din antichitate au
decis ca aceasta e CASA lor.

Chiar daca unele din ele sunt in ruin&, sunt totusi de vanzare.
Vorba aceea: speranta moare ultima.

Intram pe strada principala. in fata noastra, e drept ca pe calalta
parte a strazii, se ridica cladirea Bisericii Parohiale, constructie de
un modernism destul de contrastant cu restul cladirilor din zona. Nu
pot s& ma abtin si, contrar obiectiilor oarecum Tndreptatite a lui
Carmen, ma opresc pentru documentare.

Parohia Puente de Domingo Flérez (Adormirea Maicii Domnului),
situata pe Avenida de Orense nr. 28, in inima orasului Puente de
Domingo Florez, Ledn, este un loc de cult si comunitate foarte
importanta pentru locuitorii si vizitatorii locali.

Parohia Puente de Domingo Florez este o biserica catolica,
remarcabila pentru arhitectura sa moderna, care contrasteaza cu
imprejurimile istorice ale orasului. Acest spatiu religios nu este doar
un loc de cult, ci si un centru comunitar care ofera diverse servicii.
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Réul Sil

Specialitatile sale includ Liturghii regulate, activitati pentru tineri si
adulti si, eventual, alte evenimente culturale si sociale care
imbogatesc viata spirituala si comunitara a celor care participa.

Induntru nu am putut s& o explorez, deoarece conform bunului
obicei spaniol, biserica e inchisa. De remarcat, din exterior, e faptul
ca pe acoperis se pot observa niste vitralii nostime, acompaniate de
0 superba antena de satelit.

Pierdem atat de cunoscutele semne care ne dovedeau ca suntem
pe traseul spre Santiago. incepe interogarea localnicilor.

Cum era si firesc, fiecare ne indruma in alta directie. Intervine un
episod de panica din care Carmen cu greu iese. In fine intalnim o
doamna mai in varsta. La insistentele lui Carmen, o intreb si pe ea
daca stie unde e traseul Camino. Soc total, stie. Ne indreamna sa
mergem pana la benzinaria ce se profila la capatul strazii si sa o
apucam imediat la stdnga dupa benzinarie. Cam sceptic o pornim
spre benzinarie. Odata ajunsi acolo, dam de o straduta cu case noi,
frumoase si pline de flori. Ne continuam drumul pe straduta si cam
peste 300 m, zareste Carmen sageata galbena, semn ca suntem
pe traseu. Bomba ce era gata sa explodeze se dezamorseaza
automat.

lesim deci plini de entuziasm din Puente de Domingo Florez si
poteca ne conduce sus, sub coama dealului. Jos in vale se vede un
pod pe care sunt convins ca va trebui sa il trecem.

Podul peste raul Sil pe care il traversam ne scoate la intrarea Tn
localitatea Querefio, marcand totodata sosirea noastra in Galicia.
Acesta este un oras curios, plin de oameni cu intentii bune, dar
probabil nu cunosc tinutul din afara orasului. Intrati in oras dupa ce
trecem peste un pod si pe sub sinele de tren ajungem imediat in
fata unui cumul de sageti care indica stanga, drept si dreapta.

Sagetile sunt de tot felul de culori, iar localnicii sustin ca unele
provin de la o lucrare recenta de constructie din zona. Pentru unii
dintre noi e un nou motiv de panica. Bine ca nu sunt si sageti in
"sus”, bineinteles ca nu spre cer ....

Nu intrdm n oras, indicatoarele noastre ne scot prin periferia
orasului si incepem sa urcam din nou. Trecem pe langa barajul unei
mici hidrocentrale a carui statie de transformare trebuie sa o ocolim.

Urcusul continua si iatd-ne mergand paralel cu coama dealului.
Peisajul e superb. De la inaltimea unde ne aflam la 90 m jos se
vede calea ferata, iar mai jos sunt apele raului Sil, rau pe care il
insotim.

In acest punct, Camino rd&mane pe ,partea uscatului” mai degraba
decét pe ,partea raului”, desi in anii anteriori Camino te-ar fi dus pe
partea mai apropiata de rau. Este posibil sa vezi sageti si pe
cealalta parte a liniilor daca te uiti cu atentie, dar ar trebui sa le
ignoram, ne sfatuieste un indicator de avertizare. Lucru pe care il
facem si noi, mai ales ca pentru Carmen lipsa clasicilor sageti
galbene este un motiv serios de intrare in panica.
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In sfarsit incepe coborasul

Pe panta dealului, pana la aproape nivelul raului sunt plantatii de
vie. E placut sa privesti de sus panorama care se dezvaluie ochilor.

Daca privesti in zare, sunt numai dealuri de ardezie, iar jos, chiar
pe malul raului sunt multe fabrici de prelucrare a ardeziei, unde,
surprinzator se lucreaza.

Trecem pe langa doua popasuri amenajate pentru odihna
pelerinilor, popasuri ce au si rol de odihna, dar si de belvedere caci
practic nici nu sti unde sa te uiti mai intai caci totul e o minunatie ce
iti umple inima de liniste si bucurie. Cu toate ca suntem la inceputul
traseului, pot spune ca acest Camino este cel mai greu, dar si cel
mai spectaculos traseu pe care I-am facut pana acum.

Incepe un coboras relativ modest, dar pietrisul de pe poteca e
jenant. Am ajuns la nivelul albiei raului. Pe malul opus sunt multe
intreprinderi de prelucrare a ardeziei, material abundent in aceasta
zona.

Intram n localitatea Pumares, un sat de munte cu strazi in panta si
care ne aminteste, printr-un perete pictat, ca acum suntem in
Galicia, fapt care sincer ma bucura. in Galicia méa simt ca in
Ardealul meu. De fapt, numai un ardelean de "vita veche”, asa cum
ma consider eu, poate intelege ce inseamna sa fi ardelean, ori
galicienii sunt, pot spune, "ardelenii din Spania”. Nu fac reclama
nimanui, dar asa ii simt eu.

Pumares este o localitate din parohia Pumares, municipiul
Carballeda de Valdeorras din provincia Ourense, regiunea
Valdeorras. Avea 61 de locuitori in 2011, conform datelor de la
INEe al IGE, dintre care 34 erau barbati si 27 femei. Aceasta
reprezinta o scadere a populatiei fata de 2010, cand avea 65 de
locuitori (35 barbati si 30 femei). Scaderea se pare ca e mai severa
in randul femeilor, dar ce sa ii faci, asa e viata pe Camino Invierno.

La poarta unei case e amenajat un loc unde poti sa iti pui singur
stampila pe credential. E nostima locatia. Am cautat cateva minute
stampila. Descumpanit, dau sa plec, cand intervine un localnic care
se pare ca ma urmarea de ceva timp. Se apropie de mine si imi
aratd o cand atarnatd undeva sus. Super, in cana era stampila. i
multumesc localnicului, pun stampila pe credential si plecam. Am
avut dreptate, asa ar fi procedat si un ardelean intr-o situatie
similara.

Drumul urca din nou, deja suntem obositi. Ajungem din nou sus,
sub coama dealului. Jos au ramas liniile de tren si albia raului Sil.
Drumul e la fel de neplacut, pietrisul mare te obliga sa validezi
fiecare pas pe care il faci, asta pentru a fi sigur ca eviti o cazatura.

Trecem pe langa o zona cu trunchiuri de copaci parca proaspat
scosi de la rotisor. Se pare ca avuese loc un incendiu in zona. Bine
ca nu am prins noi acel episod.

La un moment dat ne trezim in fatad cu un indicator: "Nogueiras tu
pueblos”. Este vorba de un sat parasit cu case in ruina.
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Ne intdmpina zeci de pisici. O fantana naturala cu izvor, gustoasa si
rece ne imbie sa reinprospatam rezerva de apa.

Satul Nogueira, e un sat cu case abandonate, in mare parte in
ruine. Au fost amplasate cateva indicatoare pentru a te intdmpina,
iar o statuie a Fecioarei Maria este o adaugare recenta. Mai multe
femei din zona ne-au spus ca merg pe jos sa spuna cateva
rugaciuni acolo in fiecare dimineata.

Se doreste reinvierea vietii satului. La intrare, pe un panou este
prinsa o pagina de ziar (foaia de ziar e laminata, asa ca rezista
intemperiilor). Cu ajutorul neprecupetit al lui Google Translate
deslusesc ideile principale din articol, astfel:

” Nogueiras, e un sat nelocuit din Carballeda de Valdeorras, dar
care aspira sa ,renaasca”. Doreste sa devina un ,sat model”, un fel
de banca funciara deschisa tuturor tipurilor de activitati productive.

Primarul orasului Carballeda, Maria del Carmen Gonzalez, a
anuntat ca se lucreaza in prezent la identificarea proprietarilor
cadastrali ai terenurilor si cladirilor. ,Este foarte dificil, deoarece
90% din proprietate este necunoscuta. Unii proprietari sunt
decedati, in alte cazuri mostenitorii sunt necunoscuti”, explica ea.

Cu toate acestea, eforturile Consiliului Local de a spori valoarea
satului Nogueiras continua. ,Lucram la acest prim nivel de
proprietate. Odata ce va fi rezolvat, urmatorul pas ar fi ca acesta sa
fie complementar sau chiar concomitent cu proiectele Agader”,
adauga primarul.

Maria del Carmen Gonzalez explica faptul ca terenul din Nogueiras
este ideal pentru cultivarea unor culturi precum afine, capsuni,
zmeura, maslini, castani si gradini traditionale de legume, printre
altele. In plus, “este un mediu ideal pentru apicultura si productia de
miere”, subliniaza ea.

Totusi, este nevoie de oameni care sa sprijine acest sat model.
,Ceea ce avem nevoie sunt dezvoltatori care doresc sa puna in
valoare aceste terenuri. Exista, de asemenea, cladiri abandonate,
in ruine, care pot fi revitalizate cu activitati productive. Acelasi
sistem s-ar aplica”, subliniaza ea.

Primarul din Carballeda isi pune o dorinta: ,Sper sa apara
proprietarii!” pentru a merge mai departe cu proiectul satului model.
De fapt, ,unii ne-au contactat deja”.

In ceea ce priveste casele si cladirile vechi din Nogueiras,
posibilitatile sunt numeroase. ,Fie pentru a le reabilita, fie pentru a
le pune la dispozitia dezvoltatorilor care doresc sa investeasca si sa
infiinteze ceva acolo. Ma pot gandi, de exemplu, la 0 moara de ulei
de masline, deoarece nu exista una in Valdeorrasy», explica Maria
del Carmen Gonzélez.

Consilierul subliniaza ca, odata ce procesul de proprietate va fi
finalizat, va trebui sa se gaseasca dezvoltatori care doresc sa puna
in valoare zona. Deoarece este un sat complet abandonat, este un
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vis personal si municipal sa-l vedem revenind la viata. Guvernul
Regional al Regiunii (RGD) si Ministerul Regional al Mediului Rural
vor fi acolo pentru a ajunge la dezvoltatorii care doresc sa
investeasca in zonele rurale cu ajutorul pe care, desigur, il putem
oferi, subliniaza ea.

Bravo acestei primarite. Adevarul este ca acest loc poate prinde
viata. Sa nu uitam faptul ca in acest sat s-au petrecut multe lucruri,
unele bune, altele poate mai putin bune, dar energia pe care o
emana aceste ruine este una pozitiva.

Pacat ca nu e macar o banca pe care sa te asezi, caci sincer sa fiu,
e o atmosfera deosebit de placuta in aceasta zona.

Nu sunt multe locuri prin care am trecut, care sa te imbie sa
zabovesti un pic. Ei bine, acest loc asta face. Te imbie la o
retrospectie a vietii care odinioara pulsa in acest sat.

Incepe un coboras pe placi de andrezie, foarte alunecoase. Si ca sa
nu ne iesim din mana, reluam urcusul. De data asta foarte abrupt.
Ajungem iar sub coama dealului. Plantatiile viticole umplu pantele
dealurilor.

Localnici pe tractoare mici stropesc viile. Practic nu imi dau seama
cum urca si coboara cu tractoarele printre vii, cdnd eu de abia urc.

Incepe un coboréas si ne apropiem de calea ferata. Se merge pe un
singur sens si e electrificatda. Deocamdata nu a trecut nici-un tren,
dar timpul nu e trecut. in zare se vad casele ce sper sa fie ale
orasului Sobradelo, destinatia etapei de azi. Cred ca ar fi momentul
caci suntem franti.

Dar bucuria si speranta au fost de foarte scurta durata. La foarte
scurt timp, sageata galbena ne indica ca trebuie din nou sa urcam.
Bine ca mergem prin padure caci soare a inceput sa isi faca de cap
cu noi niste bieti pelerini.

Urcam, urcam si inevitabilul se produce. Suntem la portile
Sobradelo. E drept ca suntem la partea cea mai de sus a orasului,
dar bine ca am ajuns.

Coboram prin oras si la un moment dat dispar indicatoarele. De fapt
e un fenomen specific oraselelor, unde pelerinii trebuie sa se
foloseasca si de instinctul lor.

Matilda se pare ca e libera azi, sau poate ca nu a mai fost pe aici,
asa ca aplicam metoda interpelarii localnicilor.

La un moment dat dam de sagetile galbene si propun sa ne luam
dupa ele, deoarece conform logicii mele locul de cazare trebuie sa
fie pe traseu.

Mergem cam 400 m si ne apropiem de iesirea din oras, cert, locica
mea infailibila pana in acest moment a dat gres. Nu ne raméane
decéat sa trecem la tehnica interpelarii localnicilor.
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Ne intoarcem in oras si intram intr-un bar. Ca raspuns la intrebarea
noastra, barmanul ridica o ména si o indreapta catre un loc ce s-ar
pozitiona undeva peste rau. Multumim pentru aceasta indicatie
putin cam bizara si decidem in unanimitate sa ii mai dam o sansa
Matildei.

De data asta, se pare ca isi revenise din depresie si incepe,
constiincios si precis sa ne indrume spre locul de cazare. O fi avut
saraca si ea o cadere de entuziasm dupa vizitarea satului parasit.
Mai sti ce amintiri o fi napadit-o?

Sobradelo este construit pe un deal destul de abrupt, cu un chiosc
de inghetata, farmacii, magazine, gara, baruri, banci, centru de
sanatate si o piscina, deci un adevarat oras care se respecta.

Orasul este Capitala municipiului Carballeda de Valdeorras. Acest
oras si-a transformat strazile si monumentele emblematice,
respectandu-si istoria si natura, fara a pierde esenta obiceiurilor
sale stravechi.

Carballeda de Valdeorras este un municipiu situat in partea cea mai
estica a provinciei Orense. In interiorul sdu se afla cel mai dificil
teren din regiune (ATENTIE ei singuri recunosc asta), unde se
gasesc unele dintre cele mai frumoase locuri din Valdeorras. Asa-
numitul ,Acoperis al Galitiei” este lantul muntos Pefia Trevinca, al
carui cel mai Tnalt varf atinge 2.124 de metri deasupra nivelului
marii. Muntii Trevinca gazduiesc singura padure de tisa din toata
Galitia, O Teixadal de Casaio.

Principala activitate a locuitorilor din Carballeda este extractia si
prelucrarea ardeziei ornamentale, deoarece muntii sai contin acest
material, ceea ce il face principala activitate economica a
municipiului.

In decembrie anul trecut, odaté cu sarbatorile de Créaciun, Podul
Sobradelo, cunoscut sub numele de A Ponte Nova, a fost iluminat
pentru prima data, o imbunatatire care a finalizat lucrarile de
conservare a monumentului, emblema capitalei municipiului
Carballeda. Cu ajutorul Ministerului Culturii din cadrul Xunta de
Galicia, primarul orasului, Mari Carmen Gonzalez (si aici tot
primarita), si-a exprimat satisfactia fata de rezultat, al carui succes
consta in conservarea patrimoniului tuturor locuitorilor din
Carballeda. A Ponte Nova este un monument vechi de secole,
datand din secolul al XVll-lea, cu sapte arcade si o lungime totala
de nouazeci de metri, care leaga ambele maluri ale raului Sil la
trecerea acestuia prin municipiu. Arcul central a fost demolat in
secolul al XIX-lea si restaurat ulterior in secolul al XX-lea. Faimoasa
regata de canotaj care are loc anual pornind de la acest pod, asa-
numita Coborare a Silului, are loc in timpul sarbatorilor patronale
ale lui Hristos din O Barco. Langa aceasta structura se afla podul
peste raul Casoio, al carui arc de zidarie ramas, il clasifica drept o
posibila constructie romana.

Piscinele publice din Sobradelo, situate langa raul Sil, sunt unice
datorita caracteristicilor lor deosebite. Apele in care se scalda
vizitatorii nu sunt tratate chimic, ci sunt tratate prin statii de filtrare,
care elimina deseurile. Complexul este format din doua piscine mici
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Cu apa sarata, o alta piscina mai mare si un jacuzzi, precum si
vestiare, o cantina, toalete si un solar. Decorul de inspiratie urbana
prezinta pardoseala din PVC, care nu arde picioarele, si exista o
mica piata interioara pentru activitati precum jocuri acvatice si
petreceri. Datoritd frumusetii si unicitatii sale, aceasta infrastructura
a devenit un punct de referinta pentru vizitatorii din aceasta regiune
si din alte regiuni invecinate.

Suficient de documentata descriere a orasului, documentare ce a
starnit revolta” lui Carmen care dorea sa ajunga cat mai repede la
destinatie. Ma mir ca acum la cea de a 8-a oara cu mine pe
Camino, nu a inteles cat de importante sunt pentru mine
documentarile.

Urmand indeaproape indicatiile Matildei, iatd-ne in fata Alojamiento
A Pontevella. Usa e inchisa. Sunam si intr-un tarziu o doamna
amabila deschide usa. Afland ca noi am decis sa inoptam aici, ne
pofteste induntru. Locatia e de 8 stele, iar gazda e de 10 stele.

Ne cazam, dar un lucru e vital pentru noi, dupa o asa de lunga si
grea etapa. Se pare ca ati ghicit, berea de bun venit. Doar ca de
data asta berea de bun venit s-a transformat in berile de bun venit,
adica, 2 beri de fiecare. Meritam asta.

Ne cazam intr-o camera superba cu vedere la raul Sil si la podul
medieval. Sincer, parca nu iti vine sa te mai dezlipesti de geamul
care practic este un perete intreg. Super.

Suntem morti de oboseala, asa ca inainte de a ne culca, coboram
la masa. Se pare ca suntem numai noi doi in Alojamiento A
Pontevella, si Soraya ne rasfata. Aduce o salata uriasa "sin tuna”,
adica fara tun, pe care spaniolii il asociaza zarzavaturilor. Flamanzi,
dupa o zi de neméncare ne repezim in salata, neasteptand sa mai
vina ceva.

Peste foarte putin timp, in fata lui Carmen apare o farfurie mare cu
friptura de "obrajor de vitelus” cu cartofi prajiti, iar in fata mea
poposeste o farfurie cu cartofi prajiti si ochiuri.

Absolut totul este "super perfecto”, asta recunoaste chiar Carmen,
caci "obrajor de vitelus”, asa de gustos nu mai mancase pana
acum. E normal sa fie asa, caci Soraya i se destainuieste lui
Carmen precizand ca aceasta carne trebuie sa fiarba, la foc mic, 7
ore. A fost o masa regeasca, ... cum numai in Galicia poti manca.

Dupa masa urcam in camera, facem cate un dus si ne asezam in
pat. E drept ca suntem franti. Cu un ultim efort incerc sa scriu
jurnalul, dar parca cuvintele nu se leaga, asa ca mentionez faptul
ca azi am parcurs 36,4 km, o adevarata performanta, daca ti cont
ca au fost urcusuri si coborasuri dementiale. Si cu toate astea,
privelistile ne-au rasplatit efortul.

Ne asezam in pat si somnul se asterne pe nesimtite. Cu ochii
inchisi parca retraiesc intregul drum de azi. Dar cel mai mult se
pare ca m-a afectat micul popas in satul parasit.
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Traseul de azi

Si azi Soraya a fost la naltime

Vedeti, traim viata ca pe o piesa in care avem rolul principal, dar
vine o vreme cand replicile inceteaza sa mai fie rostite si atunci
realizezi ca in urma ta va raméane un "sat parasit”, pe care unii ce
vor trece prin el il va aprecia, dar cei mai multi vor trece nepasatori.

Si atunci ma intreb, ce rost are zbuciumul zilnic atunci cand in final
vom lasa doar niste ruine? Ei bine, cred ca am gasit raspunsul. Asa
cum trecand prin acel satuc parasit, am simtit nevoia de a ma opri
din mers si a imi umple inima cu o energie pe care nu stiu de unde
provenea, dar era linistitoare, tot asa si noi, in tumultul cotidian ar
trebui sa venim cu o armonie care sa ne faca nemuritori in sufletul
urmasilor. Asa cum am simtit eu pace in acel loc uitat, tot asa si cei
care vor veni dupa noi trebuie sa inteleaga ca noi suntem izvorul
linisti sufletesti, ca noi prin ceea ce facem suntem creatorii unei
armoni care ne va defini viitorul.

Toate aceste lucruri le-am inteles pe Camino si pentru asta fi
multumesc celui de sus ca mi-a dat posibilitatea de a descoperii ce
inseamna de fapt Camino.

Nimic in lume nu e intdmplator. A trebuit sa astept pana la varsta
de 71 de ani ca sa mi se descopere existenta acestui dar, sa
descopar Camino.

Recunosc faptul ca de atunci viata mea s-a schimbat, de atunci am
inteles ca nu te poti supara pe cineva, deoarece acela nu vrea sa iti
faca rau, nu, acela in acel moment nu poate face mai mult. Acesta
e nivelul lui in acest moment, si cum sa te superi pe cineva care nu
poate face acum mai mult.

Cu aceste reflecti adorm, dupa o zi plina de peripetii.

Noapte buna

02 august 2025

O noapte superba. Azi avem o etapa mai scurta, asa ca Soraya ne
rasfatd cu un mic dejun. Acceptam invitatia Sorayei caci inca nu am
uitat experienta de ieri cu cei 36 km flamanzi.

E ora 8 si suntem invitati sa luam parte la un mic dejun regeste. Se
incepe cu o delicioasa salata de compot de fructe, dupa care unt,
dulceata, iaurturi de 3 feluri si bineinteles americanele de rigoare.

Urmeaza imbratisari cu Soraya, urari de bine si intr-o atmosfera in
care se puteau citi usoare urme de tristete, tristete legata de
iminenta despartire, la ora 9,04 ridicam ancora. Ridicarea ancorei
este o metafora, fara vre-o conotatie cu raul Sil care curge linistit pe
sub podul medieval.

Soraya ne sfatuieste sa folosim o scurtatura pentru a intra pe
traseu. Sfatul ei parea logic, asa ca il accept, dar imediat dupa
trecerea podului, in loc sa o luam la stanga pentru a urma sfatul
Sorayei, o luam la dreapta pe unde venisem ieri. Aceasta brusca
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De acolo ne-a urat Soraya Buen Camino

modificare de traseu, am luat-o pentru a evita o intrare intr-o stare
de panica a tovarasei Carmen, care de fiecare data cand pierde din
priviri sageata galbena calauzitoare, intra intr-o stare similara cu un
cataclism global.

Constient fiind de aceste urmari, reluam traseul pe care am venit
ieri si dupa 600 m regasim marcajul atat de bine cunoscut al
drumului pe Camino, si astfel a fost evitat un posibil inceput nefast
al etapei de azi.

incepe urcusul pe strézile orasului care e in panta. Trecem pe
l&nga un maslin Tn mijlocul unui loc de popas, maslin protejat de un
gardulet. Pe o placa, normai de ardezie, sta scris: ” Olivo oliveira
conocido en la antiguedad como el arbol sagrado simbolo de la
paz’, ceea ce in traducere libera ar insemna: "maslinul, cunoscut in
vremuri stravechi ca arborele sacru si simbolul pacii”.

Suntem deja la o inaltime apreciabila fata de albia raului Sil. De aici
se deschide o panorama superba asupra orasului si a
imprejurimilor lui.

Interesant e faptul ca edilii au o imaginatie de admirat. Soseaua,
caci pe sosea ne continuam drumul, este sapata intr-un versant de
deal, suntem inca in oras. Ca acest perete sa nu fie mai putin
aspectuos, au scobit din loc in loc mici cuiburi in malul stancos in
care au pus pamant si au plantat flori.

Mai incolo, au pus papusele de lemn pictate, in pomii care
strajuiesc soseaua. Ne continuam drumul pe sosea. Mai coboram,
mai urcam, dar totul acceptabil. Si asa iesim din Sobradelo.

Soarele a iesit timid, dar inca nu putem renunta la scurte. Soseaua
urca domol. In dreapta, pe pantele dealurilor se intind imense
podgorii, bine intretinute, dovada a faptului ca regiunea e renumita
pentru vinurile albe si roze, pacat ca nu si tinto.

in stanga soselei, undeva jos, se vede o ferma si o fabrica de
prelucrare a ardeziei. E superb sa privesti de sus o panorama ce
bucura ochiul, dar si sufletul.

S-a mai incalzit, semn ca soarele a inceput sa isi intre in drepturi.
In dreapta noastra, o sageata si un panou turistic, ne invita sa
vizitam rezervatia in care poti descoperii 0 serie de petroglife.

Incercdm sa urcam s& le vedem, dar practic e imposibil pentru noi
care nu avem echipament si antrenament de alpinist, asa ca
renuntdm curand si ne multumim cu informatiile oferite de un panou
turistic. lata ce ne spune panoul de informare turistica:

" Petroglifele sunt inregistréri ale activitatii umane, modele
simbolice sub forma de gravuri sculptate in stanca, create prin
uzura stratului superficial. Majoritatea petroglifelor gasite dateaza
din perioada neolitica (10.000-3000 i.Hr.), care este caracterizata,
spre deosebire de perioada paleolitica (3.000.000—-10.000 i.Hr.),
prin avansarea sociald, economicé si politicad a grupurilor si prin
introducerea unui stil de viata sedentar.
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... Si interesant mod de a orna cop.

Petroglifele sunt considerate arta rupestra, care include orice
imagine gravata sau pictata (picturé rupestrd) pe suprafete de
stanca care inregistreaza urme ale activitatii umane antice. Sunt
cele mai apropiate precursoare al simbolurilor pre-scrise. Utilizarea
lor ca forma de comunicare se poate extinde pana in timpurile
moderne in unele culturi si locuri. Nu trebuie confundate cu
pictografia, o forma de comunicare scriséa folosind imagini care
dateaza din neolitic.

Cuvéntul petroglif deriva din latinescul petra, ,piatré”, si grecescul
yAurreiv (glyphein), ,a sculpta, a grava sau a daltui”. Termenul a fost
inventat initial in franceza, pétroglyphe. Petroglifele sunt numite si
gravuri rupestre.

Petroglifele galiciene sunt una dintre cele mai autentice reprezentari
ale artei preistorice din Spania. Utilizarea termenului de stil atlantic
este mai cuprinzéatoare decét referirea doar la grupul de arta
rupestra galiciana (mileniile IlI-11 i.Hr.), deoarece acest stil se
extinde din nordul Portugaliei péné in nordul Insulelor Britanice,
inclusiv Galicia si Irlanda.

Petroglifele au fost gasite pe fiecare continent, cu asemanari
izbitoare intre ele. Degi petroglifele pot apartine in general unor
perioade istorice foarte diferite, majoritatea celor gasite in Galicia
dateaza din Epoca Metalelor, aproape toate datand din Epoca
Bronzului, inceputurile topirii cuprului fiind in perioada calcolitica
(aproximativ intre 2000 i.Hr. si 1800 i.Hr.). In unele ocazii,
crestinismul a transformat simboluri considerate pdgéane,
ascunzénd imaginile din spatele schiturilor, bisericilor sau crucilor
construite pe locul pe care il ocupau. Drept urmare, aceste situri
crestinizate au devenit tinta legendelor pagéne (adesea cu mauri).

Cele mai vechi petroglife dateazéa din paleoliticul superior sau din
perioadele neolitic. Mai tarziu, acum aproximativ 7.000 sau 9.000
de ani, au inceput sa apara sisteme de scriere precum
pictogramele si ideogramele. Petroglifele au ramas foarte comune,
iar unele societédti mai putin avansate au continuat sa le foloseascéa
timp de milenii, chiar si pana in momentul contactului cu cultura
occidentald”.

Interesanta descriere, asa ca bravi mei galicieni nu s-au lasat mai
prejos decat altii si au creat si ei "opere de arta” specifice timpului
lor. Dupa abandonul asumat, ne continuam drumul, tot pe soseaua
pe care am revenit. Daca am fi avut experienta de alpinisti, ei ...
aveam si poze cu petroglifele, dar mai bine intregi pe Camino
Invierno, decét cu julituri si oase rupte. Logica de ardelean.

In zare se vad case, semn c& ne apropiem de o asezare umana.
Na, am Tnceput s& vorbesc ca un arheolog. intr-adevar, ne
apropiem de Entoma. Trecem pe langa o oglinda retrovizoare si nu
ratam ocazia de a face o fotografie de grup. Localitatea e de
dimensiunea unui sat mai rasarit.

San Xoan de Entoma este o parohie situata in estul municipiului
Barco de Valdeorras. Conform IGE, in 2014 avea 319 locuitori (152
barbati si 167 femei), cu unul mai putin decat in 2004 (163 barbati
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si 157 femei, conform registrului municipal) si cu 24 mai putin decét
in 1999. Are o singura entitate de populatie.

Este traversata de drumul regal care mergea de la Sobradelo la O
Barco de Valdeorras, drum care merge si de-a lungul Camino de
Santiago. S-a pastrat astfel un pod peste raul Galir.

Cam succinta informatie. Daca in 2004 erau mai multi barbati, in
2014 femeile au preluat conducerea. Ce sa ii faci, asa e viata peste
tot, nu numai la noi.

La un moment dat apare un indicator ce ne avertizeaza ca daca o
vom lua la dreapta, vom da de Ponte de Estoma, adica ceva ce
"miroase” a inginerie romana. Asa ca estompand protestele din ce
in ce mai evidente ale lui Carmen care sustinea ca ne abatem de la
traseu, iau o decizie cruciala: "vrei sa o iei inainte, ne intalnim la
Santiago, eu o iau pe Puente de Entoma”. In fata unei asemenea
alternative, cedeaza si ma urmeaza.

Peste nici 40 m reapare sageata galbena, deci suntem pe traseu.
Uneori intuitia trebuie ascultata. In fata noastra se ridica semet
podul roman.

Ponte Romano de Entoma este un pod de piatré peste Rio Galir in
satul Entoma, construit de romani in urméa cu peste dou& mii de ani.
Este inca utilizabil astazi pentru pelerinii de pe ruta de iarna
Camino Invierno de Santiago. Podul a fost construit cel mai probabil
pentru a facilita transportul aurului din regiunea inconjuratoare
Valdeorras (,Valea Aurului”). Aceasta zona este situata in sud-estul
Galiciei si nu trebuie confundata cu Rias Baixas, o zona de coasta.
Mineritul aurului a trecut in cele din urma la ardezie odata ce
metalul pretios a fost extras, dar romanii au lasat o mostenire
suplimentara: podgoriile. Si e posibil ca acestea sa fie primele
plantatii de vita de vie plantate in Galicia.

Fiind cea mai interioara regiune a Galiciei, Valdeorras are un climat
predominant continental, cu veri calde, ierni reci si toamne si
primaveri blande, desi Oceanul Atlantic, la vest, exercita si el o
influenta. Si, ca urmare a incrucisarilor naturale sau a mutatiilor,
soiul de struguri autohton Godello a aparut ca un soi de struguri albi
dominant. Totusi, in secolul al XIX-lea, majoritatea podgoriilor din
Valdeorras sufereau de multipli daunatori, cel mai mult din cauza
filoxerei. In secolul al XX-lea, podgoriile si-au revenit. Denumirea de
origine Valdeorras a fost creata in 1945, iar 25 de ani mai tarziu,
Godello a fost reintrodus pe scara larga - devenind soiul
emblematic al apelatiei.

Mai recent, in secolul al XXlI-lea, puternicul gigant din Rioja, CVNE,
a achizitionat Virgen del Galir, o crama renumita din Valdeorras,
situata chiar in afara satului Entoma. Crama detine 20 de hectare
de podgorii la altitudine mare, plantate la o inclinatie de 30% si cu
sol compus din ardezie descompusa.

De la infiintarea cramei in 2002, Godello a fost o atractie majora - la
fel ca Pagos del Galir Godello din 2018. Strugurii sunt fermentati in
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Copac di unelte reciclate

.\" —

Pacat ca nu e de vanzare, era o afacere

otel inoxidabil si apoi se odihnesc pe drojdii timp de patru luni, ceea
ce contribuie la o eleganta matasoasa. Vinul prezinta, de
asemenea, caracteristici de lamaie, mineralitate si aciditate
proaspata. O optiune excelenta.

Trecem victoriosi podul roman si ne continuam drumul pe ulitele
satului, ulite in panta. Trecem pe langa Biserica din Entoma, o
biserica care in stilul galician, e tot inchisa, asa ca ne multumim sa
o admiram din exterior.

Biserica San Xoan de Entoma (San Juan), situata in pitoreasca
provincie Orense, este un exemplu remarcabil al bogatiei
arhitecturale si culturale a Galiciei. Aceasta biserica, construita intr-
un stil care combina elemente romanice si gotice, a fost martora la
istoria regiunii de-a lungul secolelor.

Biserica San Xoan a fost ridicata in secolul al Xll-lea, ceea ce o
face unul dintre cele mai vechi temple din zona. Constructia sa a
fost realizata sub influenta expansiunii crestinismului in Galitia, iar
numele sau se refera la San Juan Bautista, o figura importanta in
traditia religioasa.

Arhitectura Bisericii San Xoan este fascinanta si reflecta maiestria
mesterilor vremii. Cu o absida semicirculara si o nava unica,
templul are detalii decorative pe peretii sai care merita admirate.
Ferestrele, cu tracerie gotica, permit patrunderea luminii, crednd o
atmosfera spirituala si confortabila.

Pe langa valoarea sa arhitecturala, Biserica San Xoan de Entoma
joaca un rol fundamental in viata comunitara a orasului Entoma.
Sarbatorile religioase, cum ar fi sarbatoarea Sfantului loan, atrag
numerosi credinciosi si vizitatori care se aduna aici pentru a aduce
un omagiu sfantului si a se bucura de traditiile locale.

Pe scurt, Biserica San Xoan de Entoma nu este doar un loc de cult,
ci si un simbol al istoriei si culturii galiciene. Frumusetea sa
arhitecturala si relevanta sa in comunitate o fac o destinatie
esentiala pentru cei care doresc sa afle mai multe despre istoria
religioasa a orasului Orense.

Nostim e faptul ca in imediata apropiere a bisericii € un "copac”
realizat din unelte "reciclate”, astfel gasesti: sapaligi, polonice,
sape, furci, etc., iar pe o tabla prinsa si ea in ansamblul
"arhitectonic” scrie "Buen Camino”. Reusita "opera de arta”.

Drumul se apropie de iesirea din localitate. Pe dreapta sunt ruinele
unei foste case ce parea a fi fost pricopsita, acum fiind de vanzare.
Nu stiu cine ar cumpara-o, caci nu pare a se putea renova.

Intr-o curte sunt 2 cai, ce vin la gard curiosi fiind ca vad straini prin
zona. Adevarul e ca pe acest traseu nu prea intalnesti multi pelerini
poate si datorita faptului ca e anevoios, dar si datorita faptului ca nu
sunt multe albergue si terase.

lesim din localitate si drumul incepe sa urce prin padure. Bine e ca
suntem protejati de soarele ce si-a intrat serios in rol. Padurea in
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Chiar daca viile sunt in panta se ingrijesc

care am intrat ne aminteste de povestile cu Baba Cloanta, o
priveliste pe de o parte infricosatoare, dar pe de alta splendida.

Lasam padurea undeva in stanga si poteca ne conduce pe sub
culmea unui deal pe a carei panta e o imensa plantatie de vita de
vie. In dreapta, sapat in inima dealului sunt scarile ce coboara spre
0 pivnita.

In stanga niste oameni cu un tractor, stropesc via. Panta dealului e
de cel putin 40°. Stau si ma intreb, cum pot oamenii acestia sa
conduca tractorul pe o asemenea panta. De fapt toate aceste
plantatii de vie apartin Cramei din Entoma.

Crama Virgen del Galir este situatd in Entoma, un mic sat din
Orense si face parte din familia CVNE din 2018.

Valea Galir se incadreaza in DO (denumirea de origine
Valdeorras). Filosofia cramei este de a produce vinuri care reflecta
valorile pamantului, respectand in acelasi timp traditiile locale.
Aceasta incepe cu numele cramei, un omagiu adus Maicii Domnului
din Galir, protectoarea podgoriilor din regiune.

In ultimii ani, mai multe podgorii au fost replantate si recuperate in
Vaile Galir si Bibei pentru a produce o gama completa de vinuri.

Vinurile albe de la Virgen del Galir sunt produse cu struguri din
Valea Galir, o zona cu multa ardezie si podgorii la altitudine mare.
Vinurile rosii sunt recoltate din vita de vie cultivata pe sol granitic,
de pe parcele din Vaile Galir si Bibei.

Acum am o posibila explicatie a faptului ca toti oamenii intalniti in
Entoma pareau veseli, fara griji. Sa fie oare efectul vinurilor produse
in zona?

Intram din nou in padure. Urcam, dar la gandul ca in curand vom
ajunge la destinatie, parca urcusul e mai suportabil.

Coboram si iesim din padure. Jos se vad case si clasicul deja pod
feroviar. E clar ca ne apropiem de destinatia etapei de azi. A fost un
drum mai scurt si parca mai usor, asta poate si somnului prestat de
noi la pensiunea lui Soraya.

Trecem pe sub podul de cale ferata si am sansa de neimaginat sa
surprind un tren trecand. Vorbesc de sansa deoarece traficul e
foarte redus, circulandu-se pe o singura linie.

Trecem deci pe sub pod si d&m in gardul unei fabrici. in scurt timp
realizez ca localitatea unde trebuie sa ajungem este undeva sus pe
un deal Tnalt, iar trenul trecea printr-un tunel aflat pe sub oras.
Nostima constatare.

Deci ca sa intram Tn oras vom fi nevoiti sa escaladam dealul cu
pricina. Cam neplacut adevar, dar cum “zarurile au fost aruncate
inca din 29 iulie”, tragem aer in piept si pornim escaladarea
dealului. Oricum speram sa fie ultimul urcus pe ziua de azi.
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Chiar si trenuri trec pe aici

Se pare ca am avut drepta

Ne luam inima in piept, asta asa ca o metafora, caci oricum o avem
acolo si incepem urcusul. Recunosc, nu e cel mai inspaimantator
urcus de pana acum, dar tot urcus e. Ajungem intr-un final "la
portile orasului”, altda metafora. Se pare ca dupa micul dejun oferit
de Soraya mi s-a deschis pofta de metafore.

Intram Tn oras. Lume multa, terase, baruri care, curios, sunt
deschise. Se pare ca e un orasel marisor.

El Barco de Valdeorras este o municipalitate spaniola situata in
partea de nord-est a provinciei Orense, in comunitatea autonoma
Galicia. Situata in partea de jos a vaii Sil, sub Sierra del Eje.

Una dintre bazele economiei sale, pe langa minerit si prelucrarea
ardeziei, este productia de vin sub Denumirea de Origine
Valdeorras. Ramasite ale culturii romane si preromane si cateva
palate impunatoare sunt cele mai remarcabile monumente ale
municipalitatii.

El Barco este situat in partea de sud-est a Galitiei, in regiunea
Valdeorras, ocupand o parte din campia aluvionara a raului Sil si
intre muntii care ii limiteaza imprejurimile. Aceasta configuratie a
terenului este cea care ar fi putut da nastere toponimului El Barco,
dintr-o baza prelatina, probabil celtica, *barc sau *barg
(concavitate).

O alta explicatie populara sustine ca numele El Barco provine de la
instalarea, in Evul Mediu, a unei ambarcatiuni in zona Viloira,
pentru a comunica cu populatiile existente de ambele maluri ale
raului. Aceasta coliba a barcarilor (porto da barca) - era situata de-a
lungul drumului roman, astazi Calle Real - unde se conturau
cladirile care formau nucleul El Barco de Viloira.

In ceea ce priveste a doua parte a numelui, Valdeorras, exista aici
diverse ipoteze, care leaga toponimul de o presupusa vale ,aurie”.
Cu toate acestea, cea mai acceptata explicatie leaga Valdeorras de
valea locuita de gigurros, un oras care a existat pe aceste
meleaguri in timpul romanilor.

Relieful municipalitatii este format din valea raului Sil si muntii care
o inconjoara. Valea Sil, inscrisa intr-un afloriment de sisturi, este un
sant tectonic ingust si adanc, in interiorul caruia raul urmeaza
directia unei retele de fracturi.

Raul, care intra in comuna dens populata, se deschide rapid intr-o
vale larga si deschisa, unde curge peste importante depozite
aluvionare. Curgerea sa este alimentata de aporturile de apa
furnizate de raurile Marifian, Galir si Cigtefo, precum si de o retea
densa de paraie.

Aliniamentele muntoase de pe versantul sau drept provin din
ultimele creste ale Sierra do Courel si ating altitudini mai mari de
1500 de metri (Alto da Abelloncifia, 1537 de metri; Pena das
Currelizas, 1528 de metri), in timp ce cele de pe stanga, de
altitudine mai mica, dar cu pante abrupte, avand altitudinea
maxima, in Pena Cabron, la 1360 de metri.
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Am ajuns in O Barco de Valdeorras

Altitudinea municipiului oscileaza intre 1537 de metri (Alto da
Abelloncifa), in nord-vest, si 310 metri pe malurile raului Sil. Orasul
se ridica la 326 de metri deasupra nivelului marii.

Ramasite umane primitive au fost gasite in unele pesteri din Sierra
de la Encina de la Lastra. in locuri apropiate de El Barco exista
petroglife si asezari militare. Gigurros, este unul dintre cele 22 de
orase care faceau parte din manastirea asturiana, erau vechii
locuitori ai acestor meleaguri si de la acel termen deriva toponimul
actual al regiunii (Val-de-giorres).

Romanizarea a fost intensa intr-un teritoriu la fel de strategic pe cat
este de bogat in minerale. intre Las Médulas si Montefurado exista
urme frecvente ale activitatii miniere de aur. Via Nova (Via XVIII din
itinerariul lui Antonino) trecea prin Valdeorras, care lega Braga si
Astorga, si alte drumuri secundare care au obligat la construirea de
poduri care vorbesc despre acea vreme.

in Evul Mediu, stipanirea Valdeorrasului era administratd de
nobilime. Contii de Lemos, marchizii de Villafranca si contii de
Ribadavia isi marcau destinele. Cetatea El Castro este reperul
acelei vremuri. Acest mic oras a fost sef de jurisdictie pana la
inceputul secolului al XIX-lea. Manastirile din regiunea vecina
Bierzo si ordinul San Juan de Jerusalem au impartit cu nobilimea
administrarea acestor pdmanturi. Din Evul Mediu Inalt se remarca
complexul romanic de la San Miguel de Xagoaza, apartinand
Ordinului de Malta.

in 1809, grupuri de gherile valdeorreze sub comanda lui Abad de
Casoyo au impiedicat, in Sobradelo, trecerea trupelor franceze ale
maresalului Soult. La sfarsitul aceluiasi secol, Valdeorras, care era
reprezentat la Curtile din Cadiz de preotul paroh din Villamartin,
liberalul Ruiz de Padrén, s-a deschis catre lumea moderna odata
cu calea ferata, care a sosit in 1883, cu cativa ani inhainte de
construirea podului San Fernando din El Barco, esential pentru
imbunatatirea comunicatiilor in regiune.

Superba descriere, acum nu mai regret urcusul de a ajunge aici.
incerc, la sugestia lui Carmen, sa ii trasez lui Matilda sarcina de a
ne conduce la Hostalul Mayo, locul unde vom inopta. Curand aflu
ca Matilda ori nu e la post, ori se eschiveaza, nestiind pe unde sa
ne indrume.

Asa ca decidem, cu o covarsitoare unanimitate, s& urmam marcajul
Camino, sperand ca destinatia e foarte aproape de marcaj. Decizie,
pot spune, istorica. Dupa ce am trecut prin minuscule localitati, iata-
ne intr-o adevarata mini metropola.

O fata frumoasa, pictata pe un perete, ne intdmpina cu zambetul pe
buze, semn ca suntem bine veniti, asa interpretez, eu, zambetul ei.
Ajungem intr-un fel de parc, situat mult deasupra vaii raului Sil.
Privelistea e superba, iar oamenii din jur par lipsiti de griji. in acest
context, pentru a spori increderea unora dintre noi ca ne aflam pe
drumul bun, abordez un batranel ce parea ca intrase intr-o transa
meditativa. De al el aflu ca ne aflam pe aproximativul traseu catre
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Iglesia San Mauro

Iglesia Santa Rita

in sfarsit am ajuns

Hostel Mayo. Cu corecturile de traseu sugerate de batranel,
ajungem in fata Bisericii San Mauro, biserica impozanta atat prin
fatada ei, dar si prin faptul ca e inchisa.

Continuam sa urmam sfaturile intelepte ale batranelului (apropo,
cred ca e mai tdnar ca mine) ajungem pe strada principala plina de
magazine, dar si de oamenii. Ceea ce ne creaza o oarecare
revelatie este faptul cd dam de o Biserica cu adevarat impunatoare,
Biserica Santa Rita, care, culmea, e deschisa.

Tn anii ”60”, mai exact in 1966, au inceput lucrarile la templu.
Arhitectul "a venit cu idei moderne, a fost un om vizionar si a fost
criticat mult. Oamenii critica schimbarile si in aceste chestiuni, cu
atat mai mult. Potrivit lui Aurelio Blanco, "acest preot paroh s-a
secularizat ulterior si a devenit jurnalist”, acest lucru arata conceptia
sa moderna asupra lucrurilor.

Santa Rita, este sfanta trandafirilor care uneste locuitorii din
Barquens.

Au fost zece ani de cand constructia templului a fost paralizata "din
cauza lipsei de buget, dar nu au incetat sa faca activitati, cum ar fi
un festival de poezie sau diferite expozitii”. in 1981 a plecat Don
Baldomero Garcia, iar in locul sau a venit Don Gonzalo Fernandez
Losada, "care a terminat lucrarile la complexul Santa Rita”.

Un spatiu remarcabil de valorificat este vitraliul bisericii, realizat de
Carlos Muioz de Pablos, considerat cel mai bun sticlar spaniol
contemporan. "Este ceva care aduce o lumina speciala templului si
care il transforma ntr-un spatiu mai deschis si mai diafan, daca se
poate spune asa.”

Acest al doilea preot "era imbracat in stil vechi”, si avea reputatia
de a fi dur, predase la "Ca Ermitas, dar a terminat biserica
conceputa de Don Baldomero si in anul in care a sosit, a facut o
procesiune pentru prima data cu noua imagine a Sfantului’.

Aurelio Blanco mai spune ca ,proiectul initial a fost respectat si
mentinut pana astazi, aproape fara a schimba nimic, cu exceptia
rampelor de acces si a acoperisului”.

Un templu care astazi continua sa serveasca drept ,casa” a
sfantului protector al imposibilului si a tuturor acelor credinciosi
care, ca in fiecare 22 mai, vor veni la biserica pentru a-si
binecuvanta trandafirii.

Superba descriere, superba biserica, superbe vitralii ... si superba
deoarece se afla la 120 m de Hostal Mayo. Vizitam biserica, e o
biserica rece, asa ca facem poze si ne grabim spre hostel.

Indicatiile pretioase ale batranelului se adeveresc si iata-ne in fata
hostelului. Fantastic, imediat langa intrarea in hostel e o terasa cu
céativa oameni la mese. Parca si ma vad stand la o masa cu berea
de bun venit in mana.
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Traseul de azi

Cu entuziasmul care ne caracterizeaza intram. La avizier aflam ca
receptia se gaseste la etajul 1, asa ca plini de entuziasm abordam
scarile. Cam pe la junatatea urcusului intram intr-o zona in care
tipetele acaparasera linistea cu care ne intampinase orasul. Pe
masura ce urcam tipetele se intensifica. Ajungem la receptie. Doua
fete se certau cu un tanar. Toti trei tipau, toti trei pareau de
neinduplecat. in primul moment am fost tentat sa renunt la
rezervare si sa caut alt adapost.

Vazand ezitarea mea, una dintre fete incearca sa ma linisteasca,
spunand ca insul pleaca si nu locuieste aici. Fara sa investighez
cauzele tipetelor, si mai ales recunoscand existenta rucsacilor
nostrii, accept sa ne cazam aici.

In consecintd ne cazadm si decidem c& e momentul potrivit sa
onoram traditionala bere de bun venit. in consecinta, coboram la
terasa din imediata apropiere. Superba berea, de fapt, superba ca
de fiecare data.

De la ospatarita primim o veste proasta: aici nu putem manca decat
sandwichuri, dar la capatul strazii alaturate gasim un restaurant in
toata complexitatea lui. Frumoasa descriere, imi apartine si sunt
mandru. Ca sa vezi ce poate face un mic dejun la Soraya.

Ne sorbim in liniste berea, bere care parca a estompat urletele de
acum 15 minute. Asa ca, decisi ca e de datoria noastra s& mancam
ceva, urmam sfaturile chelnaritei si identificam usor restaurantul cu
pricina.

Restaurantul e plin, cu greu gasim o masa libera. In scurt timp
poposeste n fata fiecaruia dintre noi o farfurie imensa cu salata
mixta, in cazul meu, "sin tuna”, adica fara "leguma spaniola tun”.
Salata e superba, asa ca o atacam fara ezitare.

Dupa salata, in fata lui Carmen soseste o tava uriasa cu "scarite de
porc” la gratar, acompaniate de carnati si cartofi prajiti. Dupa
spusele lui Carmen, un deliciu culinar. Acum sincer sa fiu, salata
mea a avut si tuna, dar am transferat "tuna” pe platoul lui Carmen,
in asa fel ea a avut un mix de porc si peste. Bineinteles ca nu m-a
refuzat. Normal, toate aceste bunatati au fost acompaniate de berile
de rigoare. Am folosit pluralul deoarece la un asemenea meniu o
singura bere nu ar fi facut fata.

Ne intoarcem in camera, scandalagiul disparuse, asa ca dormim 2
ore, scriu in camera jurnalui Si ne pregatim sa coboram pentru o
cina frugala, caci sunt arhi satul dupa préanzul la care am luat parte
nemijlocit.

Dupa cina ne reintoarcem in camera si ne pregatim de culcare. E
liniste in jur. Azi am avut o etapa mai scurta, doar 14,5 km, scurta,
dar plina de liniste sufleteasca, cu exceptia sosiri noastre la hostel.

Vedeti, Camino e un "complex” de asteptari, bucurii si sperante, dar
ceea ce e mai important este adaugarea, cu fiecare pas, la bagajul
nostru de Tmpliniri elemente care ne dau sentimentul ca nimeni nu e
stingher in aceasta lume, sentimentul ca toti suntem unul si unul
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Completare superba: Camino cu vinul

suntem toti. Bravo Soraya, multumesc pentru micul tau dejun ce m-
a facut sa fiu metaforic.
Noapte buna

03 august 2025

Noapte groaznica. Caldura si galagie pe strada. Grupuri de tineri
galagiosi se distreaza la terasa. In camera un ventilator care face
curent si zgomot. E racoare, asa ca plecam cu scurtele pe noi.

Trece cu chiu cu vai noaptea si la ora 7,20 ridicam ancora, tot fara
mic gejun si tot fara americane, trecand pe langa alt grup de tineri
ce fac galagie. Sunt baieti si fete, se simt bine, rad si vorbesc
enorm de tare. Asta e, ignoram situatia si mergem mai departe.

O pornim la drum, intreaga formatie e fericitad la momentul
descoperirii marcajului Camino. La inceput drumul e placut, dar
curand ne fnscriem pe un drum in panta abrupta. In felul acesta
ajungem imediat sub coama unui deal suparator de inalt.

Pentru moment coboram si intram in localitatea Veigamuinos, o
mica localitate situata langa albia raului Marinan.

Vegamolinos (oficial si in galiciana: Veigamuifios) este o localitate
situata in parohia Veigamuinos, in municipiul El Barco de
Valdeorras, in provincia Orense, Galicia. Este compusa din cinci
cartiere: O Patal, Buraco, Pifieiro, Tremifia si Carballeira.

in fiecare varé, in luna iulie, are loc o piatd medievala in cartierul
Tremifia, la care participa numerosi locuitori din regiunea O Barco
si din imprejurimi, precum si pelerini pe drumul de iarna spre
Santiago.

Aceasta are loc sub numele de Veigamuifios datorita afluxului mare
de mori hidraulice care existau in zona, unele dintre ele fiind
restaurate si putand fi vazute.

Urcam din nou. De la aceasta inaltime se vad casele care se
oglindesc in apele linistite ale raului. Bucurie mare, ne gasim si pe
Camino Invierno, dar si pe "Ruta do vino Valdeorras”, deci ... Si
pelerinaj, dar si vin. Ce isi poate dori un pelerin mai mult? ... Tinto,
as zice.

Trecem pe sub un pod ce sustine calea ferata si intram in A Proba,
mica localitate dotata cu o biserica, care conform "traditiei” este
inchisa. Oricum, se pare ca e Biserica Parohiala a localitatii.

Santa Maria da Proba este o parohie situata in vestul municipiului
Barco de Valdeorras. Conform IGE, in 2014 avea 435 de locuitori
(223 barbati si 212 femei), cu 33 mai multi decat in 2004 (202
barbati si 200 femei, conform registrului municipal) si cu 21 mai
multi decéat in 1999. Aceasta are doua unitati de populatie. Uraaa,
barbatii au ramas majoritari peste ani.
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O armonie de flori

O delegatie de pisici o intampina pe Carmen, un protocol cam
ciudat, dar poate asa e traditia pe aici. Oricum gestul conteaza,
parca asa se zice.

A iesit soarele, deci putem renunta la scurte. A nu se intelege gresit
ca renuntam de tot la ele, nu, ne dezbracam doar de ele. Ajungem
in dreptul Bisericii Santa Maria din A Proba. No sa va vina sa
credeti, dar si ea e inchisa.

Biserica Santa Maria A Antiga do Caraminal este unul dintre
principalele temple religioase din orasul A Pobra do Caraminal. A
fost sfintita in 1702.

Biserica Santa Maria A Antiga do Caraminal a fost construita in
secolul al XVI-lea si a suferit modificari in secolele urmatoare, astfel
incét in constructia sa putem gasi semne ale stilurilor artistice ale
ambelor perioade.

Are o nava centrala de dimensiuni considerabile si impartita in trei
sectiuni prin arcade. Capela principala este in stil baroc, de forma
dreptunghiulara si are o sacristie. Presbiteriul bisericii este decorat
cu stemele marchizilor de Parga, deoarece acestia erau domnii
regiunii cand biserica a fost sfintita la inceputul secolului al XVIII-
lea. Retablurile sunt in stil baroc si decorate ostentativ.

Cele mai remarcabile elemente ale acestui templu sunt stema din
piatra care poate fi vazuta la intrarea sa si imaginea Fecioarei
impreuna cu Sfantul Pavel si Sfantul Petru de pe timpanul
capacului. De asemenea, importanta este absida principala, care
apartine stilului renascentist si are o bolta cu statuiete in forma de
vulturi.

Absida renascentista este unul dintre elementele sale principale,
precum si decoratiunea baroca a altarurilor sale, adaugata la doua
secole dupa inceperea constructiei templului.

Nu avem ce face, trebuie sa credem pe cuvant pe cei care au
incropit aceasta sumara descriere. Oricum, e cert, romanii nu au
avut nici cea mai mica contributie la constructia ei.

Purcedem pe traseu insotiti de indicatoare care ne anunta ca
suntem si pe Calea Vinului. E drept ca deocamdata sunt doar
indicatoare, dar vom vedea mai tarziu daca nu cumva e doar o
alarma falsa.

Mergem pe sosea, pe malul Rio Sil, care se pare ca ne e un bun
tovaras de drum. Si asa, fara sa bagam de seama, intram in mica
localitate Arcos. Mica, mica, dar strajuita de imense depozite ale
chinezilor ce au ajuns si in aceasta zona, dar nu venind pe Camino
Invierno.

Niste palmieri uriasi, febletea mea, ne invita la niste poze impreuna.
O doanma binevoitoare accepta sa ne faca poze cu palmierii ce
parca si ei asteptau acest eveniment.
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Intram triumfatori in Arcos

Prietenii mei palmierii ma asteapta

Jos, pe malul celalalt al raului se ridica o cladire semeata ce pare a
fi fost un castel. Oricum nu am chef ca trec raul Sil inot ca sa verific
autenticitatea edificiului, parca nu merita. Deci, daca nu mai e
castel, cum pare, sigur e un resort de cateva stele, mai ales ca,
dupa cum constat, e o zona turistica intens vizitata.

O analiza mai temeinica bazata pe un panou turistic, imi dezvaluie
secretul acelui edificiu.

El Pazo de Arnado sau Pazo de Torre Penela este o constructie
civila construitd de magistratul si deputatul Pedro Sanjurjo Flérez
(fiul lui Pedro Sanjurjo Pérez, conte de Torre Penela) in anii 1890.
Este construita cu bazalt si acoperis din ardezie. Terenul include o
capela si un teren de 3 hectare intre cladire si raul Sil, cu cedri
canadieni. A fost vanduta de familia lui Pedro Iglesias vaduvei lui
Pedro Sanjurjo, Pilar Agudin Bolivar, cu conditia ca aceasta sa
locuiasca acolo pana la moartea sa, care a survenit la varsta de
105 ani. Omul de afaceri Manuel Candal a dorit sa foloseasca
cladirea ca centru geriatric cu ajutorul Diputatiei Orense, dar
proiectul nu a mers mai departe. Pacat, ar fi fost un loc splendid.

Trecem raul Farelos, un rau mititel, dar care se pare ca a dat de
furca localnicilor de au trebuit sa construiasca un pod peste el,
atentie, fara participarea nemijlocitéd a romanilor.

Un indicator ne spune ca pe straduta ce se desprinde spre dreapta
ar fi Iglesia San Lorenzo. Ispititor anunt, asa ca ne abatem de la
drumul nostru in speranta ca macar San Lorenzo poate fi vizitata de
niste pelerini devotati misiunii lor.

In consecinta intrdm pe straduta cu pricina si dupa cca. 300 m
ajungem la biserica. O placuta ne face o mica prezentare a oficiului,
caci in bunul renume galician, biserica e inchisa si nici nu are vre-
un gemulet pe unde sa poti privi induntru.

Biserica are un plan dreptunghiular si e compusa din doua corpuri,
central si presbiteriu, de inaltimi diferite, din zidarie, cu exceptia
ancadramentelor usii si ferestrelor, care sunt realizate din granit.
Usa principala este decorata cu un arc semicircular flancat de
coloane ionice, cu functie decorativa.

Este situata intr-un mediu rural si, in apropierea sa, in acelasi loc
cu Arcos, se afla conacul Arcos, un exemplu de arhitectura civila, si
ansamblul cramelor din Arcos, constructii populare in care se pot
observa caracteristicile cramelor din zona, integrate de mai multe
spatii: gura sau acces, teava sau cub, fund de pestera si
refolgadeiro (cos de ventilatie).

Suficiente informatii. Prezenta cramelor sunt un element care
bucura pelerinii insetati. Noi suntem pelerini, dar in timpul deplasarii
nu consumam alcool, doar pepsi si/sau juice de portocale.

Chiar in capul stradutei, inainte de a reintra pe traseu, dam de un
loc de care Dalai Lama ar fi mandru. Pe un mic balconas sunt
prezentate toate cele necesare unor sedinte de yoga.
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Ce caracterizeaza un pelerin

Cum noi suntem ortodoxi la origine, chiar daca mergem pe un drum
catolic la baza, decidem, cu un vot mai mult decat unanim, sa ne
continuam drumul.

Ei bine, ajungem in sférsit la iesirea din oras. Aici e amenajata o
mica zona de recreere. Langa o bancuta, se pare rezervata
pelerinilor, este montat un "pom” din lemn pe care sunt trecute toate
calitatile pe care trebuie sa le posede un pelerin. Astfel: ” fe paz
amor union valor caridad fuerza alegria respecto justicia gratitud
humildad education confianza tolerancia generosidad”, care in
traducere libera inseamna: "credinta pace dragoste uniune valoare
caritate putere bucurie respect dreptate recunostinta umilinta
educatie incredere toleranta generozitate”. Google Translate imi
poate fi martor ca traducerea e corecta.

Trecem pe sub un pasaj aflat sub soseaua judeteana si ne
continuam drumul paralel cu albia raului Sil. Soseaua pe care ne
aflam continua pe 1&nga soseaua mare. Pe dealul din dreapta
noastra, un deal urias, exact in varful lui de "lafaie” in toata
splendoarea sa un hotel, Hotelul Paladium. Ma intreb in sinea mea,
cine s-ar incumeta sa escaladeze dealul pentru a gasi un loc de
dormit? Oricum, gusturile nu se discuta.

Continuam drumul nostru, bucurosi ca nu suntem printre cei ce au
ales acest hotel pentru odihna. Ne continuam drumul pe soseaua
ce serpuieste pe langa soseaua judeteana. Un indicator de
circulatie ne avertizeaza ca pana la A Rua, destinatia etapei de azi,
mai avem 6 km, atentie, 6 km "spanioli” subliniez eu.

Intram n localitatea Vilamartin. De pe niste scari, un caine ne
privese cam nedumerit. Se pare ca isi pune o intrebare existentiala:
ce cauta astia pe aici?

Villamartin de Valdeorras (oficial si in galiciana Vilamartin de
Valdeorras) este o municipalitate din regiunea Valdeorras, in
provincia Orense, in Galicia. Atentie, aici nu sunt placute bilingve.

Relieful municipalitatii este caracterizat de contrastele puternice
dintre valea raului Sil si muntii care o inconjoara. Altitudinea variaza
intre 1612 m (varful Turrieiro), in nord-est, in Serra da Lastra, si
300 m pe malurile raului Sil. Valea raului este un sant tectonic
traversat de Sil si afluentii sai, cum ar fi raul Leira, si delimitata la
nord de Serra dos Cabalos si Serra da Lastra, iar la sud de Serra
do Eixe. Aceste parapete stancoase si lacul Santiago en el Sil
influenteaza caracteristicile climatice, favorizand formarea unor
microclimate umede cu trasaturi continentale si o puternica
amprenta mediteraneana, resimtibila in temperatura, in precipitatiile
totale si in acoperirea vegetala care combina specii cu frunze
precum castanul sau stejarul de pluta cu paduri repopulate de pin
negru. Orasul se ridica la 314 m deasupra nivelului marii.

Vestea despre Villamartin, care a fost auzita de-a lungul timpului,
desi cu dovezi ale trecerii suevilor, vizigotilor si 0 mica incidenta a
romanicului, nu devine prezenta decat dupa ce Trinitarii Descalzi
construiesc in parohia Correxais - 0 zona privilegiata pentru
frumusetea sa peisagistica - o manastire care va avea o mare
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Pe sus e sosea nu cale ferata

importanta ca centru cultural unde se predau invataturi precum
filosofia, morala si gramatica.

Mai tarziu, nobilimea stabilita in zona a lasat ca mostenire
arhitecturald frumusetea palatelor lor in A Portela, cele din Camba
si Valcarce, cele din Arcos, cele din Sierra de Quiroga in San
Miguel si cele din Arnado, construite sub forma de castel de contele
Torre Penela in secolul al XIX-lea; monumente care au fost
realizate pentru orasul Villamartin.

Fosta capitala a Valdeorras isi impartaseste dezvoltarea istorica cu
restul regiunii, sporindu-si mostenirea patrimoniala cu diverse
contributii. Diferite culturi au |asat dovezi ale asezarii lor in
municipiu (petroglife din epoca bronzului la Valdegodos, si castre).

Sosirea romanilor a adus cu ei mineritul si exploatarea aurului din
Sil, conectate printr-un drum important, Via XVIll sau Via Nova de
la Braga la Astorga. Dar de o importantd mai mare a fost fondarea
manastirii Parintilor Trinitari Desculti din Correxais. Posesiunile pe
care manastirea Samos le avea in Cernego, Leira si Arcos sunt
continute in documente din anul 922.

De la numerosii nobili stabiliti in municipiu, au ramas palate
magnifice. Decretul din 1811 care a abolit senioriile jurisdictionale a
introdus noi reguli liberale in regiune. Pentru Villamartin,
Tribunalele din Cadiz au relevanta istorica, deoarece abatele Ruiz
de Padron a participat ca deputat, participand activ si la abolirea
Sfintei Inchizitii in Spania.

Pana la reforma nomenclaturii municipale din 1916, municipiul se
numea pur si simplu Villamartin. La acea data, numele sau a fost
schimbat in cel de Villamartin de Valdeorras.

In Villamartin, municipiul Valdeorrés este cel cu cele mai mare
numar de palate si case cu blazon, construite cu materialul de
constructie al zonei: ardezie si conglomerat - piatra rosie - care iese
in evidenta foarte colorat pe fundalul zidariei. Palatele Arcos, La
Portela afiseazd mai multe steme si galerii aerisite pe fatadele lor,
constituind exemple interesante de arhitectura civila. Conacul
Arnado sau Castelul Torre Penela (secolul al XIX-lea) este situat pe
terenul unei vechi manastiri a Ordinului de Santiago. Ca turnuri de
veghe, se ridica doua turnuri crenelate cu o deschidere centrala in
forma de cruce.

Pe langa Recoleta, biserici curioase sunt imprastiate in parohii. Cea
a lui San Julian de La Portela, un sfant cunoscut cu afectiune drept
,sfantul de la androlla”, este o constructie romanica originala, cu un
turn piramidal trunchiat si picturi in interior; cea a lui Cérgomo este
reprezentativa pentru zona rurala si pastreaza un calvar, sub un
arcosoliu, din 1570.

Ne continuam drumul pe langa albia raului Sil. Albia raului se
lateste si apar multe rulote si corturi amplasate in mici cranguri.
Copii se balacesc in apa raului, semn ca trecem printr-o zona
cunoscuta iubitorilor de relaxare pe malul unui rau.
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Cu céantec nainte mars

Trecem un podisor peste un afluient al raului Sil si ... deodata
marcajul dispare in neant. Unii dintre noi intra in panica, cu exceptia
mea. In jurul nostru sunt multi oameni pe a caror fata se citeste
buna dispozitie si relaxare.

La sugestia unuia dintre noi solicit parerea unui localnic legat de
traseul lacobin. Acesta se opreste pentru o clipa si plin de
condescendenta ne indica sa o luam pe strada ce se deschide spre
drapta, sa trecem pe sub podul de cale ferata si patrunzénd pe
strada principala din oras, sa mai intrebam.

Indicatii mult prea precise ca sa nu le urmam, si asa ajungem in
centru. Conform sfatului celui intervievat, urmeaza sa mai intrebam.
Superb sfat, pe marginea trotoarului, un politist pe bicicleta statea
de vorba cu un prieten, se pare. Ok, omul potrivit apare la locul
potrivit.

Raspunsul lui e similar cu un traznet in camp deschis. Omul se
pare ca stie raspunsul corect, asa ca trebuie sa ne intoarcem Thapoi
pana la locul in care am apelat la primul localnic, adica vreo 800 m
si sa urmarim cursul raului. Omul legii stie ce spune, asa ca reluam
cei 800 m, de data asta invers veniri noastre.

Ajungem la restaurantul inchis unde pierdusem marcajul si o
pornim pe langa albia raului. Dupa vreo 500 m dam de marcajul
pierdut. Deci totul e ok.

Ajungem la un baraj. E barajul Santiago de pe raul Sil, cel care
crease un mic lacusor, asta fiind motivul aparitiei acelei zone de
camping pe langa care tocmai trecusem. Barajul serveste si ca pod
rutier ce uneste cele doua maluri ale raului.

De data asta suntem vigilenti si tinem sub control marcajul.

Chiar daca sunt tentat sa incerc trainicia barajului, ma abtin cu greu
si spre nefericirea mea trec mai departe. De ce nefericire?
Deoarece imediat dupa baraj incepe urcusul, un urcus de
neinvidiat.

Suntem din nou sub coama uriasului deal ce strajuieste localitatea.
Jos, tot peisajul, dealuri, case vii ce se oglindesc in apa raului Sil,
apa ce pare impietrita in timp. Nici urma de valuri. Doar noi dealul si
soarele ce incepe sa ne streseze.

La un moment dat, Carmen se opreste brusc si se apropie brusc de
dealul ce insoteste poteca, caci imediat dupa trecerea de baraj,
soseaua s-a transformat in poteca forestiera.

La inceput am avut impresia ca i s-a facut rau si cauta un punct de
sprijin. Ma opresc si ingrijorat ma apropiu de ea. Cand o ajung din
urma, se intoarce si imi ofera un pumn plin cu mure. Murea e
coapta si are parca un gust aparte de cel stiut de mine. Deci
Carmen devenise culegatoare de mure in Spania.

Zabovim céateva clipe, suficiente de a ne infrupta din alti cativa
pumni plini cu mure. Dupa acest scurt popas ne continuam urcarea
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prin padure. In ultimele doué zile am constatat c& suntem singurii
pelerini prin aceste locuri.

In zare se vad case, sa fi ajuns oare? Cu aceasta speranta ne
continuadm drumul. Incepe un coboras demential, ceea ce Tmi
intareste convingerea cé ceea ce vazusem in zare ar putea fi chiar
destinatia etapei de azi.

Coborérea e atat de anevoioasa incét parca ar trebui s& ne oprim si
sa scoatem betele. Dintr-un copac, o papusa ne "monitorizeza
miscarile. Sper sa nu faca parte din serviciile secrete spaniole. Ma
gandesc la murea mancata fara sa achitam consumatia, ANAF, etc.

Un indicator rutier ne avertizeaza ca mai avem 0,2 km pana la A
Rua. Privita de la inaltimea la care ne aflam, peisajul pare a fi
desprins din ireal. Si asa, plini de entuziasm patrundem in partea
veche a orasului.

Trecem pe langa o casa cam darapanata, pe care e prinsa o placa
comemorativa: Placa Funeraria de Pompeio Reburro. Ce sa fac, cu
toata opozitia lui Carmen, il convoc intr-o sedinta de urgenta pe

Google Translate. in scurt timp aflu la ce se referea placa funerara.

” In placa funerard romanéa de pe Calle O Bouzo, 6, 32350 A Rua,
Orense, Spania, puteti gasi o piesa de o valoare istoricé si culturala
incalculabila. Aceasta placa funerara romana este un exemplu
tangibil al bogétiei arheologice care poate fi gasita in regiune.

Situata intr-o locatie emblematicd, aceasta placa funerard romanéa
face parte dintr-un muzeu in aer liber care va invitd sa va cufundati
in istoria Romei antice. Amplasarea sa in A Rua, Orense, o face o
destinatie de neratat pentru iubitorii de arheologie i istorie.
Specialitatile acestui sit constau in capacitatea sa de a-gi transporta
vizitatorii in timpurile trecute, permitandu-le sé inteleaga mai
profund cultura romand si mostenirea sa in regiune. in plus, mediul
sdu in aer liber oferd o experienta imbogétitoare si unica pentru cei
care decid sa-l exploreze.

Daca vrei sé& te cufunzi in istoria romanéa si s& descoperi piese
arheologice unice, Placa Funerara Romana din A Rua, Orense,
este locul ideal pentru tine”. Interesant, dar credeam ca e ceva mai
consistenta descrierea.

Ok, dar nu inteleg care e legatura dintre Placa Funeraria si aceasta
activitate, dar, vorba aceea: caile Domnului sunt necunoscute, asa
ca Tmi accept criticile adresate in rafale dinspre Carmen.

Oricum, faptul e consumat, asa ca ii multumesc lui Google
Translate pentru ajutorul lui neprecupetit si fara sa mai fie nevoie de
supunere la vot, se decide implicarea Matildei in a ne ghida spre
Casa Rural Pacio do Sil, locul unde vom inopta.

Suntem deci in A Rua, destinatia etapei de azi.

A Rua este o municipalitate predominant rurala din provincia
Orense, in comunitatea autonoma Galicia. Apartine comitatului
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Placa Funeraria de Pompeio Reburro

Valdeorras. Se afla la 101 km de capitala provinciei, Orense. Un
locuitor al zonei este cunoscut sub numele de rués (plural rueses).

Contine trei parohii: A Rua de Valdeorras, Roblido si San Xulian.

Municipiul A Rua se invecineaza la nord cu Lugués de Quiroga si la
est cu Vilamartin de Valdeorras, la est, si face parte din Dieceza de
Astorga. A Rua se afla la marginea nordica a vaii Valdeorras.

Dealurile Cereixido se afla in partea de nord a municipiului, cu
Cabeza Porrifias (1.221 m) ca punct cel mai inalt. Raul Sil
marcheaza limita sudica a municipiului. Clima mediteraneana
temperata este marcata de precipitatii reduse si veri uscate.
Microclima si terenul sau fac ca regiunea sa fie excelenta pentru
viticultura.

Conform lui Pliniu cel Batran, inainte de sosirea romanilor, A Rua si
restul comitatului Valdeorras erau ocupate de tribul celtiberian
Cigurri (cunoscut si sub numele de Egurri). Numele medieval si
modern al comitatului deriva de la acest trib, care inseamna ,valea
Cigurrilor” (Val de Geurres). Cigurrii faceau parte din ramura
cismontana a poporului asturian. Vorbeau limba celtica galeciana.

Romanii, sub imparatul Augustus, au invadat in 25 i.Hr., ducénd la
razboiul asturian care a durat pana in 19 i.Hr., desi au existat
rebeliuni minore pana in 16 i.Hr. L4nga A Rua si Petin se afla
Forumul Cigurrorum, centrul politic al Cigurrilor, situat pe Via Nova
(via XVIII) intre Bracara Augusta si Asturica Augusta.

Dupa invaziile germanice, municipiul a facut parte din Regatul
Suebic si apoi din Regatul Vizigot. Era cunoscuta sub numele de
Geurres sau Giorres si a gazduit o monetarie in timpul domniilor lui
Witteric si Suintila (603-631).

Musulmanii au condus regiunea pentru scurt timp, pana cand
regele Alfonso | al Asturiei (739-757) a recucerit regiunea in
Reconquista.

Comuna Valdeorras a fost depopulata dupa capturarea sa de catre
Alfonso | ca parte a Desertului Duero, o zona tampon pe care a
creat-o intre Asturia si statele musulmane. in timpul domniei lui
Ordofio | al Asturiei (850—866) a inceput repopularea zonei
nelocuite.

Oamenii care coborau muntii din nord pentru vaile nelocuite erau
numiti foramontanos: adica ,din munti’. A Rua, cunoscuta si sub
numele de San Esteban de La Rua in Evul Mediu, a fost capitala
istorica a regiunii Valdeorras. Regiunea s-a aflat sub stapanirea

succesiva a regatelor Asturia, Galicia, Leon si Castilia.

In timpul Razboiului de Independenta al Spaniei, gherilele spaniole
si Grande Armée a lui Napoleon s-au ciocnit in regiune.

Pana la noua diviziune administrativa a Spaniei in 1833, Valdeorras
a facut parte din provincia El Bierzo si a fost considerata parte a
provinciei Ledn. Ulterior, a devenit o comarca a Galiciei.
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Deschiderea liniei de cale ferata Palencia-A Corufa la 1 septembrie
1883 a fost un moment decisiv pentru economia regiunii.

inc& din cele mai vechi timpuri, Valdeorras a fost o regiune viticola
datorita climei si pozitiei sale pe raul Sil. Principala sa sursa de
venit ramane productia de vinuri si bauturi spirtoase. Identitatea
municipiului este legata in mod neechivoc de vin, iar multiplele sale
depozite atesta acest lucru. Actionand ca un test al calitatii vinurilor
sale, in 2011, renumitul vinificator Robert M. Parker i-a catalogat
statusul printre elita lumii vinurilor.

Desi in municipiu nu exista minerit, multi locuitori din zona sunt
activi in extractia de ardezie in alte municipalitati ale districtului.
Pe langa vin si ardezie, alte activitati care revigoreaza activitatea
economica in municipiu sunt producerea de energie, tamplaria,
transportul de marfuri, ospitalitatea, industria alimentara, o fabrica
construita recent si industria auto auxiliara.

Cele mai relevante elemente din punct de vedere turistic al
municipiului sunt:

- Podul Cigarrosa, un pod roman care traverseaza raul Sil. O vila
romana (Opus figlinum) cu bai si inscriptii a fost excavata langa pod
in 1896. Aceasta a apartinut unui Pompeius Reburro. Acesta leaga
orasul A Rua de orasul Petin. Astazi podul este pietonal. De aici
provine si placa funerara montata pe zidul unei cladiri.

- Biserica Santo Estevo da Rua, construita in secolul al XVI-lea.
Este una dintre cele mai remarcabile cladiri ecleziastice din regiune.
- Barajul din zona raului Saint Martin: Pe malurile raului Sil se afla
un ecosistem fluvial fascinant. Pe acelasi dig se extinde o
promenada pe malul raului cu plopi frunzis si o zona sportiva si
recreativa.

Municipalitatea este traversata de o varianta a Drumului Santiago,
numitd Drumul lernii. Este o scurtatura care inlocuieste iarna
ascensiunea spre Cebreiro.

Incepem sa bajbaim prin oras, Matilda pare a fi din nou
dezorientata. O fi soarele de vina? Strazi inguste pe care de abia
se poate strecura o masina. Dupa 40 de minute de cautari
disperate si atacati fara mila de un soare neiertator, obositi franti,
oprim o fata ce se plimba cu bicicleta cu fiul ei. Aflam ca de fapt e
frantuzoaica, maritata cu un spaniol si sunt veniti in vacanta la
parintii sotului. Norocul nostru e ca vorbeste bine engleza.

O rugam sa sune la un taxi, dar ea, apeleaza la alta solutie. 1l suna
pe sotul ei si il roaga s& ne duca el pana la Casa Rural. in cateva
minute soseste sotul si ne urca in masina. Practic nu ne venea sa
credem ca se putea rezolva balbaielile Matildei atat de usor.

Pornim si dupa 28 de minute, circuland pe stradute pe care sincer
nu cred ca as fi fost in stare sa strecor o masina, ajungem la
destinatie.

Sotul frantuzoaicei ne roaga sa ramanem in masina pana nu e sigur
ca ne-a dus unde trebuia.
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Se deschide poarta si un mosulica ne atrage atentia ca "check-inul”
se face la ora 14. Ghinion cum spune sasul, e ora 13,28 acum.
Vazandu-ne atat de daramati, accepta sa intram inainte de ora 14.

Intram si repede ne imprietenim cu el, cu sotia si cu fata lor venita
pentru weekend de la Madrid. Pe el il cheama Alban, pe sotie lulia
iar Susana e fiica lor, care spre norocul nostru e vorbitoare de
engleza. Susana are 34 de ani si lucreaza la Madrid ca sef de
proiect la Universitatea din Madrid, specialitatea electronica
nucleara. Super tare fata.

Cu dormitul e aranjat, dar cu méancatul trebuie sa ne descurcam pe
cont propriu.

Amabila, Susana se ofera sa mearga cu mine in oras la o pizzerie
sa cumpar ceva pentru pranz, asta dupa ce bem berea de bun
venit. Revenim acasa si Susana se pregateste sa se intoarca la
Madrid. M&ncam o pizza si pe a doua o pastram pentru cina.

Ne asezam comod pe pat, evitdnd o posibila "trantire” in pat si
a'glplm aproape instantaneu. La ora 19 se da desteptarea si
executam fara alte comentarii cea de a doua pizza cumparata la
pranz.

Urmeaza scrierea jurnalului si culcarea caci maine vom avea o
noua etapa lunga. Azi am avut un traseu de 17,3 km, grei in ultima
parte, dar splenditi ca peisaje.

Noapte buna

04 august 2025

Noapte de vis. Totul a fost super perfecto. Am dormit 9 ore,
recuperand oboseala acumulata. Alban, proprietarul ne ureaza
Buen Camino. Frumos gest din partea lui.

Soarele a rasarit, asa ca scurtele s-au ghemuit in rucsaci. Relax
pentru ele azi.

Incepe urcusul, cam neplacut. E un urcus destul de greu, asa de
greu ca nici nu imi vine sa fac poze. Gafaim amandoi. E dureros de
greu.

Intram Tn Albaredos, un mic satuc uitat de lune.

Os Albaredos sau, pe scurt, Alvaredos este o localitate a
municipiului Quiroga, situat in regiunea Quiroga, in provincia Lugo,
in comunitatea autonoma Galicia.

Conform rezultatelor recensamantului INE din 2023, are o populatie
de 7 locuitori. Daca in 2023 avea 7 locuitori, cati o avea acum? Un
lucru e cert, pe ulita comunei nu e niciunul.

Nu tu bar, nu tu terasa unde sa poti bea o americana, nimic, asa ca
o pornim mai departe. Urcam dusmanos de abrupt si la un moment
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Si soarele e cu noi

Capelé das Farrapas

dat deasupra noastra se desvaluie intreaga splendoare a unui cer
de un albastru sfidator.

Ne oprim cateva minute sa ne tragem sufletul. Orice urma a
"vechiului pozar” care am fost, a disparut. Nu ma mai opresc sa fac
poze de teama ca replecarea poate fi dureroasa. Asa mergand
incontinu si privind doar in jos, incerc sa uit de inclinatia pantei pe
care ma aflu.

Nu inteleg cum se zice ca traseul acesta e mai bland decéat cel prin
O Cebreiro? E o diferenta enorma. Ne continudm drumul cu o
usoara coborare, dar la orizont se afla un alt deal, la fel de
nepopular pentru mine, ca cel pe care tocmai il biruisem.

Intram intr-o alta mica localitate, intram in Montefurado. Dupa
panoul informativ, se pare ca e un sat “impozant”.

San Miguel de Montefurado este o parohie din municipiul Quiroga
din Lugo. In 2011, avea 162 de locuitori (84 de barbati si 78 de
femei).

Este situata pe malurile raului Sil, intre cele doua lanturi muntoase
mai mari ale Galiciei, Masivul Central din Orense si Serra do
Courel. Influenta raului face ca aceasta zona sa se bucure de un
climat mediteranean continental, cu temperaturi scazute iarna si
foarte calde vara.

Parohia poartd numele de Monte Montefurado, cunoscuta si sub
numele de ,Boca do Monte”. A fost construita in secolul al ll-lea, pe
vremea imparatului Traxan, pentru a devia cursul raului si a putea
extrage aurul pe care acesta il obtinea spaland namolul din bazinul
antic. Are aproximativ 400 de metri lungime, 19 metri latime si o
adancime medie de 17 metri.

O lucrare didactica dificila pentru vremea respectiva. Se spune ca
romanii au taiat o padure de acifieiras care se afla in apropierea
locului care inca pastreaza toponimul Encifieira pentru a sparge
stanca cu foc. Romanii ar fi campat in locul Sesmil, care Tsi ia
numele de la lexionul roman al acestui nume.

Daca facem socoteala: 162 locuitori - 78 barbati = 84, deci satul
avand 84 de case, rezulta logic ca in fiecare casa locuia o femeie.
Logica de inginer. Cu aceste constatari, fara bar sau terasa o
pornim voiniceste la drum. Incepe iar urcusul, cel de toate zilele se
pare, pe acest traseu, urcusul fiind o constanta.

Urcam si parca urcusul nu se mai termina. Trecem pe langa o
poteca ce ne-ar duce la o cascada, o deviere de la traseu, tot prin
urcus, traseu care, sincer, nu ne surade, asa ca notam existenta
cascadei si ne continuam urcusul.

Ajungem la o capela, Capela das Farrapas. Este parasita, dar
pozitiv e faptul ca e dotata cu un mic gemulet de "vizitare” pentru
trecatorii curiosi, eu, recunosc , sunt unul dintre acestia.
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Suntem in Bendillo

Da, si noi iubim Camino

Capela Farrapas este o cladire dreptunghiulara cu o singura nava,
cu o sacristie pe partea stanga si un portic pe fatada principala.
Acoperisul, din placi de ardezie, este in doua ape.

Templul a suferit o restaurare care a indepartat vechiul invelis de
var de la exterior, Iasénd peretii cu piatra aparenta.

Este situata in apropierea satului, la intrarea de pe drumul N-120,
langa moara de ulei unde se organizeaza anual targul de ulei
Quiroga.

Capela San Xoan das Farrapas este un loc de cult folosit doar o
data pe an, pentru celebrarea slujbei in cinstea lui San Xoan
Bautista, cu ocazia festivalului orasului Bendillé pe 29 august.

Nu avem cum sa asteptam aceste festivitati, asa ca ne continuam
urcusul si intram intr-o localitate ceva mai marisoara, intram in
Bendillo.

Cultivarea maslinilor a fost foarte prezenta in Galicia inca de pe
vremea romanilor. Primii colonisti consumau masline, desi nu
cunosteau metodele de extragere a uleiului. Romanii au fost cei
care au invatat aceste metode, care au fost transmise apoi pe
intreg teritoriul.

Galicia a devenit unul dintre teritoriile cucerite care au exportat cel
mai mult ulei catre Roma in secolele | si ll. Acest mod de cultivare a
disparut pe intreg teritoriul in timpul Monarhilor Catolici, intr-o
politica de favorizare a altor parti ale regatului lor. Acestia au
ordonat smulgerea unei cantitati mari de maslini, iar cultivarea lor a
fost interzisa.

in valea Quiroga, in Lugo, cultivarea maslinilor este inca dezvoltats,
iar uleiul este produs in mod traditional. Este cunoscut sub numele
de ,aurul Silului” pentru calitatea sa extraordinara.

Bendillé pastreaza una dintre morile folosite pentru producerea
uleiului. Are aproximativ 300 de ani. Este detinuta de Guillermo
Nogueira. Consta dintr-o "pia de moer”, o piatra circulara cu canale
pe margini, aflatd in interiorul unei alte roti, "Moema”, si este
invartita de forta unui magar sau a unui catar.

Maslinele sunt puse manual intr-o palnie de lemn si cad treptat,
fiind zdrobite. Odata ce sunt transformate in pasta, sunt mutate si
presate in presa de masline pentru a obtine uleiul. Sdmburele de
maslina este folosit drept combustibil.

O casa in ruina ne apare in fata. Cred ca nu cu prea multi bani ar fi
putut fi reconditionata si folosita ca un bar in calea pelerinilor.
Oricum, nu e de vanzare, iar eu nu am fondurile necesare pentru
investitie.

De fapt Bendillos, sau cum mai e cunoscuta, Santa Maria de
Bendill6 este o parohie a municipiului Quiroga din regiunea
Quiroga, provincia Lugo. In 2007 existau 59 de locuitori, dintre care
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Pacat ca nu e de vanzare

Iglesia Santa Maria de Bendillos

24 barbati si 35 femei, ceea ce reprezinta o scadere de 2 locuitori
fatd de anul precedent, 2006.

in Bendillo, din anul 2000 se organizeaza un festival gastronomic
dedicat uleiului: Targul Uleiului de la Bendillo, unde se produce ulei
de masline pur intr-o moara de ulei restaurata.

Nu inteleg cum in fiecare din aceste mici localitati, cu foarte mici
exceptii, barbatii sunt mereu in minoritate. Oricum, pe o piatra sta
scris, alb pe rosu: Love, deci chiar daca barbatii sunt in inferioritate
numerica, ei ofera iubire, si in definitiv, asta conteaza.

Un idicator ne atrage atentia ca suntem pe drumul cel bun spre
Santiago de Compostela, deci nu mai e loc de indoiala ca vom
ajunge acolo.

Trecem pe langa Iglesia Santa Maria de Bendillos. Suntem
norocosi, biserica e prevazuta cu un mic gemulet pentru ca cei
curiosi sa poata vedea ce cuprinde interiorul. Norocul se pare ca ne
urmareste caci o placa orientativa ne spune céate ceva despre
biserica.

Ce nu am inteles este faptul ca respectiva placa este pozitionata in
spatele bisericii. O fi vreun joc local, cine gaseste primul placa? Nu
stiu, dar un lucru e sigur: eu am gasit-o si chiar am descifrat-o cu
ajutorul prietenului meu Google Translate. Astfel:

Cea mai veche stire despre Biserica Bendill6 despre care avem
dovezi este din 1489, la acea vreme biserica exista deja, asa cum
este trecuta evident in testamentul lui Ruy Gonzalez de Chan de
Pena care apare transcris in ,Colectia documentara a Arhivei Casei
Otero de Quiroga s. XIlI-XVIII” Pablo S. Otero de Quiroga. In ultimul
testament al acestui personaj este consemnata intentia sa ca, dupéa
trecerea in nefiinta, cinci maravedi séa fie donate bisericii Santa
Maria de Bendill6. Astfel:

~Poruncesc sa fie ingropat acest trup al meu in Spitalul din Quiroga,
in fata altarului Santa Catalina, intr-un loc care este acolo, daca nu
fac un mormant acolo mai devreme, si le cer prietenilor mei sé se
grébeascé sé aduca respectivul mormant si sé faca un
comemorativ undeva daca nu il fac mai devreme. Poruncesc, in
folosul bisericii, o suta de maravedi de perechi de albe [...]
Poruncesc lui Santalla de Bendollo douédzeci de maravedi de
perechi de albe in folosul bisericii. Poruncesc lui Santa Maria de
Bendill6 cinci maravedi de folosul bisericii [...]".

Este posibil, in ciuda tuturor lucrurilor, ca existenta sa sa fi fost
anterioara, existand un acord din 1233 intre episcopul de Astorga
Nufio | si Ordinul Sfantului loan al lerusalimului privind puterile si
distribuirea drepturilor ecleziastice in bisericile Sfantului loan situate
in dioceza de Astorga, care numeste in mod specific biserica
Sfantului Mihail de Montefurado si spune: “cu toate celelalte biserici
din Quiroga”, in acest ultim grup existand posibilitatea ca Biserica
din Bendill6 sa fi fost inclusa, care apartinea efectiv diocezei de
Astorga si asupra careia Ordinul Sfantului loan avea dreptul de
prezentare si patronaj.
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Orice tunel are o luminita la iesire

Pare chiar posibil ca existenta Santa Maria de Bendill6 sa fi fost
anterioara aparitiei Ordinului Sfantului loan in valea Quiroga; nu
pare foarte improbabil ca s-a intdmplat la fel ca vecina sa Santa
Eulalia de Bendollo, care in 1215 a fost donata de regele Alfonso al
IX-lea Bisericii din Astorga si episcopului acesteia, D. Pedro;

in orice caz, proeminenta sa pare eclipsata de alte biserici mai
importante si mai mari, cum ar fi Bendollo, Montefurado sau
Hospital.

Lamuriti pe deplin, avand raul Sil, undeva jos, ca insotitor, incepem
un coborés care pe unele locuri ne-ar cam indemna sa scoatem din
rucsac betele. Rezistdm cu succes acestei idei, idee care ne-ar
retrograda din categoria pelerini de elita.

Bucuria e de foarte scurtd durata. in fata noastra se prefigureaza un
nou urcus, parca mai neprietenos decat cele de pana acum. Fara
ezitare abordam cu entuziasm provocarea.

Brusc, ne trezim in fata unui tunel pe sub calea ferata. Fara sfiala
patrundem in el, siguri fiind ca la capatul lui vom géasi o luminita.

Banuiala noastra se adevereste si la iesirea din tunel ne intdmpina
bucuros sa ne revada, un soare ce intre timp si-a sporit dogoarea.
Cum se pare ca ar fi normal prin aceste locuri, incepe un nou urcus.

De data asta lipsa micului dejun si mai ales lipsa americanelor
incepe sa isi puna amprenta pe viteza noastra de croaziera. Eu cel
putin imi imaginez momentul in care barmanul imi va oferi berea de
bun venit, dar se pare ca mai avem pana sa ne bucuram de acel
moment.

Fara sa ne dam seama, intram in super mica localitate Soldon,
super mica, dar cu traditii istorice.

O Soldon este un sat de munte, situat in parohia A Seara, in
municipiul Quiroga. In 2007 avea 21 de locuitori.

O Solddn este situat in Sierra de O Courel, la poalele drumului care
leaga satul Quiroga de Vega de Valcarce din Ledn. Este situat pe
partea de vest a acestui drum, urcand pe munte, la o altitudine
cuprinsa intre 875 si 950 m. La est de sat se afla Fonte de Cais,
unul dintre cele mai Tnalte varfuri din O Courel, cu 1.419 m.

Raul care trece prin Soldén este un parau numit Carrozo de
Pinacedo, care la intrarea in sat se contopeste cu raul Soldon.
Acesta, care este un curs mai mare, se varsa in raul Sil la 20 km
spre sud si traseaza un traseu paralel cu satul, la est de acesta.

Deci localitatea are de toate, mai putin locuitori, si din cei 21 de
locuitori nici nu stim cati barbati sunt.

Are o capela si un mic cimitir, desi biserica parohiala nu se afla in O
Soldon, ci in satul A Seara. A avut o scoala unitara, construita in
comuna in 1939 si care a functionat intre 1940 si 1974.
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BrI Casa Pob

Ok, asa cum ar spune un clasic n viata: "ghinion”. In consecinta, ne
continuam urcusul. Pe langa noi trece un pelerin pe bicicleta, care
infrunténd vicisitudinile urcusului se incapataneaza sa ramana in
sa. Noi pe jos de abia ne taraim iar el pedaleaza neabatut in sus,
spre noi victorii.

De fapt eu nu am reusit, pana acum, sa inteleg pelerinii pe bicicleta.
Am convingerea ca pentru ei Camino e o proba sportiva. Treci glont
fara sa vezi nimic in jur, fara sa poti intelege nimic din ceea ce e in
jur. Ok, dar, fiecare cu gusturile lui.

Am ajuns imediat sub coama dealului. Brusc, Carmen se opreste si
se indreapta instantaneu catre peretele dealului ce urmeaza
poteca. Pentru un moment am crezut ca i s-a facut din nou rau si
am inceput sa imi fac tot felul de scenarii. Dupa cateva minute de
suspans, se intoarce Carmen cu un pumn plin de mure pe care mi
le ofera. Sunt coapte, dulci si mai ales gratis. Sunt delicioase, si in
consecinta, Carmen se poate lauda ca a fost in Spania la cules de
mure.

In minuscula localitate unde intrdm dam de o batranica ce statea de
vorba cu niste muncitori. E patroana barului Casa Pobo. Fara sa
mai fie nevoie sa supunem la vot, ne trantim pe doua scaune ce
strajuiau o masa libera.

Méancare nu are, in schimb cafea are, asa ca eu servesc o
americana, iar Carmen o cola. Clipele de ragaz la Casa Pobo au
fost revigorante.

Cu greu ne ridicdm de la masé si o pornim din nou la drum. n fata
noastra se vad zidurile Castelului de Os Novais. Asta e, poteca
noastra trece pe la poalele castelului, asa ca acceptam, fara un
entuziasm declarat, continuarea urcusului. Trecem printre 3 case
inghesuite si iesim in fata castelului, castel inchis la ora asta cand
tot spaniolul isi respecta siesta.

Castelul a fost construit in secolul al Xll-lea intr-o locatie strategica
pe Sil. A fost locuit de Cavalerii Ospitalieri din San Juan de
Jerusalem, de unde isi desfasurau controalele administrative ale
misiunii lor.

Cladirea nu a fost restaurata si se pot distinge ramasite de ziduri,
santuri de aparare, ferestre si usi. Are o culoare rosiatica din cauza
oxidarii pietrei cu care a fost construit.

Palatul are un plan trapezoidal si a fost inchis in secolul al Xlll-lea.
Pe frontispiciu se poate vedea crucea malteza.

Turnul a fost construit in secolul al X-lea, posibil peste o constructie
anterioara. Are un plan patrat si isi pastreaza zidurile groase, care
denota caracterul sau defensiv.

Legenda spune ca exista un tunel care lega castelul de malul opus
al Silului, un pasaj pe care fiica domnului din Torrenovaes il folosea
pentru a se Tntalni cu un taran obisnuit. Tatal sau a aflat de
intalnirile lor si a ordonat ca cele doua intrari sa fie astupate cat
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timp ei erau inauntru, ramanand acolo pentru totdeauna. Din parul
blond al fiicei ies pepitele de aur care umpleau silozul, iar in noptile
cu luna plina inca se mai aud suspinele indragostitilor.

Atentie: urcusul spre castel este foarte abrupt; de la parcare,
aproximativ 250 de metri cu o panta considerabila. Deci o panta ce
nu pare de loc abordabila pentru noi, asa ca plecam mai departe.

Trecem pe podul Castelului, pod peste care au trecut si trupele lui
Napoleon in dorinta nereusita de a supune popoarele galice.

Podul de peste raul Castelo das Eiras pe ruta Quiroga Encomenda,
coincide intr-o sectiune cu Camifio de Inverno.

Este documentat faptul ca francezii au marsaluit prin aceste tinuturi
in secolul al XIX-lea si, la trecere, au dat foc Castelului dos Novais,
pierzandu-se astfel arhiva despre Encomenda Ordinului Sfantului
loan al lerusalimului care se pastra acolo.

Pe un alt panou citim faptul ca in luna iunie 1809, trupele
napoleoniene conduse de maresalul general Soult Despois, in
retragerea lor din Galicia, au incendiat castelul, arzand toata
documentatia arhivata aici.

Asta e un adevarat ghinion, cum zice sasu, oricum nu intentionam
sa urcam in castel, din doua motive: e tarziu si suntem franti de
oboseala. De flaménzi nu mai e vorba, dar e si inchis.

Continuam drumul pe o poteca cam ingusta pentru asteptarile
noastre si intram in Caspedro. Caspedro este o localitate din
parohia Quiroga, in municipiul Quiroga din regiunea Quiroga, in
provincia Lugo. Nu se stie cu precizie cati locuitori are, dar un lucru
e cert, are 4 case.

La poarta uneia din case, luam contact cu un panou care ne
vorbeste de legenda tinerei din Castelul Novais. imi pare nespus de
rau, dar in ciuda tuturor obiectiilor lui Carmen, daca e vorba de o
legenda, atunci trebuie sa o descoperim.

De fapt unele amanunte le aflasem deja langa castel, dar legenda
unei iubiri interzise trebuie relevata spre stiinta celor ce nu ar
accepta sa se ajunga intr-o astfel de situatie. De fapt, legenda o
aflasem, dar e atat de duioasa ca merita sa o reiau.

Dar daca ceva inconjoara castelul intr-un halou de mister, este
legenda care a supravietuit trecerii timpului. Se spune ca fiica
stapanului din Torrenovaes, o tanara de o frumusete de neegalat, a
avut in secret o dragoste interzisa cu un taran de pe celalalt mal al
raului Sil.

Intalnirile lor au avut loc intr-un tunel ascuns care lega ambele
maluri. Cu toate acestea, cand tatal a descoperit relatia, a ordonat
ca pasajul sa fie zidit cat timp tinerii erau inauntru, condamnandu-i
la 0 moarte tragica. Traditia asigura ca pepitele de aur din Sil se
nasc din parul blond al tinerei femei si ca, in noptile cu luna plina,
suspinele indragostitilor prinsi in capcana inca se pot auzi.
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tare, e ok

lata-ne si la Castel in varf d unte

Plini de informatii pretioase si dornici de a finaliza etapa, trecem pe
langa Capella San Roque, care ne ofera posibilitatea de a privi
induntrul ei prin enormul de mic gemulet cu care e dotata usa de la
intrare. Frumos interior, dovada ca edificiul nu e parasit total.

Incepem un umil coboréas, umil deoarece e presarat cu bolovani
luciosi. Important e ca am rezistat ispitei si nu am facut uz de betele
din dotare. Suntem doar pelerini cu experienta.

Recunosc ca am intalnit destul de multi pelerini care pe drum drept,
se sprijineau in cate 2 bete fiecare. Daca priveai mai atent la ei,
puteai usor citi pe chipul lor ca betele ii cam incurcau la mers, dar
pelerinul trebuia sa aiba cel putin un bat de sprijin, asa apare in
clasicele tablouri cu pelerini.

Lasam in spate Castelul Os Novais impreuna cu legendele lui, dar
si podul care a creat probleme serioase trupelor lui Napoleon aflate
intr-o faza de retragere intempestiva, fugarite de spanioli.

Privesc inapoi, Castelo os Novais, dar privesc si inainte, unde se
intrezareste un urcus surprinzator de abtupt. Daca ar fi posibil as
alege sa inoptez la Castel, dar daca tatal fetei "deosebit de
frumoase” isi da seama de ceea ce a facut si ne trezim cu el dorind
sa mai faca si alte victime, asa ca decizia corecta este sa ne
continuam drumul, chiar daca asta presupune un nou urcus.

Poteca urca prin padure, lucru favorabil noua, deoarece suntem
protejati de soarele care se pare ca si-a intrat serios in paine. lesim
entuziasti din padure deoarece jos, in vale, mult sub noi, se vede
albia raului Sil, rau care ne-a fost mereu "aproape” in aceste zile.

Curand ne trezim sub coama dealului care la un moment dat mi-a
pus la indoiala vocatia mea de pelerin adevarat. De la acest nivel,
undeva in zare se intrezaresc un grup de case. Sa fie oare
destinatia etapei de azi? Ar cam fi cazul.

Incepe, in sfarsit, coborasul. Drum de tara cu un pietris suparator,
dar cu obiectivul etapei in fata, parca nu mai e atat de derajant.
Oricum, am intrat intr-o zona viticola ceea ce ma indreptateste sa
cred faptul ca deseara poate voi degusta un tinto.

Intram in Caspedro, o localitate care si pentru un catun ar fi ceva
prea mare. Céteva case si nici-un locuitor pe strada. Hai sa nu fiu
rau, un caine ne intdmpina cu deopotriva curiozitate si mirare. Cred
ca in sinea lui se intreaba: de unde au mai aparut si astia?

Si ca sa dovedesc ca am dreptate, cu toate obiectiile din partea lui
Carmen, impreuna cu prietenul meu Google Translate, descifrez
cateva randuri ce se mai pot citi, restul fiind degradate de trecerea
timpului.

Caspedro este un catun din municipiul Quiroga, (parohia San
Martifio de Quiroga).

Localitatea este situata in Comarca de Quiroga, in provincia Lugo,
in comunitatea autonoma Galicia.
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Acolo jos trebuie sa ajungem

Conform datelor recensamantului INE din 2023, are o populatie de
23 de locuitori.

Ca sunt doar 23 de locuitori e o certitudine, dar, nici nu pot sa le
spun strazi, spatiul dintre case mi-ar face imposibil pentru mine sa
ma strecor cu 0 masina. Vorba aceea, si pe trotineta te lovesti de
peretii caselor.

Acum se explica faptul ca nu am vazut pe nimeni pe strada in
momentul in care am tranzitat locul. In schimb, casele sunt
adevarate opere florale. Sincer sa fiu, mi se pare foarte greu sa
intretii aceste flori, deoarece totul e inflorit si parca iti umple sufletul
de dragoste de viata. De fapt, indiferent pe ce traseu mergi,
impresia care iti ramane viu intiparita in minte este o senzatie de
reintoarcere acasa, o casa pe care o purtam in suflet, dar pe care
uneori reusim sa o uitdm, o casa in care simti armonia cu tine, dar
si cu tot ce e in jurul tau.

Camino este calea catre reintoarcerea, a fiecaruia dintre noi, la
matricea din care am fost creati. Vedeti, biserica ne invatd ca Adam
a fost facut din lut peste care Dumnezeu a suflat viata, ei bine,
acum pot spune ca nu lutul a stat la baza creatiei, ci iubirea, iubire
care nu e altceva decat o forma de energie. Asa ca Adam a fost
creat dintr-o energie izvorata din iubire.

Se vorbeste de pacatul stramosesc ca un "cadou” pe care Adam ni
I-a lasat "mostenire”. Ei bine, am indoieli in ceea ce priveste
mostenirea acestui cadou. Dupa parerea mea, dupa aparitia lui
Adam si al Evei, Creatorul si-a dat seama ca "softul” introdus in
aceste creatii, avea o eroare, fapt care scoaterea lor din Eden nu a
fost altceva decét "up date” necesar unor corectii de functionare.

Vedeti, pe Camino ai posibilitatea de a vedea intreaga noastra
evolutie cu totul si cu totul alti ochi. Biserica spune: "crede si nu
cerceta”. Ei bine, Camino spune: "cerceteaza si descopera”, asta
doar pentru cine e pregatit sa inteleaga.

De ce credeti ca a trebuit sa ajung la varsta de 71 de ani ca sa
descopar Camino? Descoperirea Camino s-a produs doar in
momentul in care Universul a inteles ca sunt pregatit sa inteleg
aceasta taina numitd Camino. Sunt multi pelerini pe Camino, unii
pentru ca e cool, altii ca fiind un concediu ieftin, iar altii din
habotnicie religioasa.

Sunt insa putini cei care merg pe Camino pentru a se redescoperii.
Oricum eu sunt dator Universului ca mi-a dat posibilitatea de a nu
ma inscrie in aceste prime 3 categorii. Ma consider un privilegiat al
Universului.

Dar, stop filozofie, caci mai avem inca de mers pana la Quiroga.
Trebuie sa fiu sincer cu mine, Camino mi-a deschis un nou capitol
in viata mea, facand sa vad intr-o cu toata alta lumina lucruri pe
langa care trecusem, de foarte multe ori, lucruri pe care nu le
intelesesem pana acum.

Fara sa Tmi dau seama intram Tn foartea mica localitate Pacio Vello.

68




Trecem prin Caspedro

Ermita de Caspedro

Trecem voiosi, cu gandul ca acel grup de case pe care il zarisem
nu este altul decat destinatia etapei de azi.

Cum speranta moare ultima, uite, suntem la intrarea in oras.
Quiroga este o municipalitate din provincia Lugo, in comunitatea
autonoma Galicia. Este capitala comitatului Quiroga. Partea de sud
a orasului Quiroga fiind marginita de raul Sil.

Principalele activitati economice sunt agricultura, care se
concentreaza in principal pe struguri si masline, cresterea
animalelor si mineritul.

Maslinele sunt cultivate in Quiroga, unde au fost o traditie,
deoarece clima este optima pentru cultivarea lor. In 2020, Quiroga
a produs 40.000 de litri de ulei de masline.

Municipiul Quiroga este o zona naturala interesanta (peste 50% din
suprafata totala este protejata).

Integrata in regiunea Quiroga, capitala, este situata la 84 de
kilometri de capitala provinciei. Are o suprafata de 319 km>.

Structura fizica municipala este definita de poalele muntoase ale
Sierra del Caurel si de reteaua fluviala constituita de raul Sil, ca
principal colector, si raurile Quiroga, Soldon, Selmo si Bibey, care
formeaza o importanta retea de afluenti secundari. Miscarile tertiare
ale Tertiarului au determinat crearea unui set de falii si fracturi,
impreuna cu blocuri, diferentiate Tn special sub forma unor chei
adanci din care ies la iveala mici vai fluviale. Altitudinea teritoriului
oscileaza intre 1639 de metri (pico Formigueiros), in mijlocul
lantului muntos Caurel, si 230 de metri pe malurile raului Sil. Orasul
se ridica la 267 de metri deasupra nivelului marii, in valea Sil.

Quiroga are o populatie de 3057 de locuitori (INE 2024).

Principalele activitati economice sunt agricultura, cu accent pe
cultivarea vitei de vie cu Denumire de Origine Ribeira Sacra,
cresterea animalelor si mineritul (are o cariera de ardezie). Se
cultiva si maslinul, lucru destul de neobisnuit pentru aceste
latitudini, uleiul fiind produs manual. Gradinile de legume si zonele
de pasune sunt culturi importante. Exista, de asemenea, doua
centrale hidroelectrice importante. Sectorul serviciilor ocupa cel mai
mare procent din populatia activa a municipiului.

Localizarea vaii Quiroga o face potrivita pentru practicarea unor
sporturi precum parapanta, drumetiile sau raftingul.

Intrdnd in oras, am evitat astfel de admonestarile evidente care mi-
ar fi fost adresate, fara echivoc, atat mie cat si lui Google Translate,
factor implicit in documentarile mele.

Dupa atenta documentare, rolul lui Google Translate il ia Matilda.
Sa o vedem acum daca se descurca. La un moment dat observ ca
am pierdut semnalul, asa ca Matilda e pusa in imposibilitatea de a
isi etala abilitatile. Orasul e practic un oras ca din vestul salbatic. O
strada principala si foarte putine strazi adiacente.
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Iglesia San Martino de Quiroga

A

_Primaria Quiroga

Decizia pare a fi unica: continuam drumul pe marcaj. Decizie
reusita, caci o terasa ocupa inclusiv trotuarul. Ridicam ochii si ...
miracol, ne aflam in fata Hostal Quiper.

Cu ajutorul unui ospatar, reusim sa patrundem in hostal, asta
deoarece nu era inca ora pentru check-in. Ne cazam si, asa cum ne
sade bine ca pelerini cu traditie, coboram sa bem berea de bun
venit.

Berea a fost superba, insa simt cum se pregateste o razmerita
stomacala. imi amintesc ca iar am plecat de dimineata fara sa
mancam. In consecinta, ne indreptam catre primul restaurant care
servea mancare. Meniul excelent, serviciul ireprosabil, si la final, noi
super multumiti. In felul acesta posibila razmerita a fost anihilata
inca din fasa.

Dupa masa reluam programul zilnic. Facem un dus si dormim 2 ore.
Se pare ca oboseala si-a spus cuvantul.

La ora 19,30 iesim in oras. Trecem pe langa Biserica Parohiala San
Martino care are doua mari inconveniente pentru noi: e inchisa si
nici nu are ferestruica de vizitare”.

Avem totusi un nesimicativ avantaj, un panou informativ o strajuie,
suficient ca Google Translate sa ma informeze.

Biserica parohiala San Martifio de Quiroga a fost construita intre
1864 si 1870 intr-un stil neoclasic pronuntat, cu un plan in cruce
latina si doua turnuri gratioase care comprima fatada. Altarul
principal, recent restaurat, este neoclasic, cu sculptura lui San
Martin.

Altarul din stdnga este, de asemenea, neoclasic, cu sculpturile lui
San Miguel, din secolul al XVllI-lea, si ale Neprihanitei, din secolul
al XVll-lea. Altarul din dreapta are un design mai modern.

In deschiderea usii din dreapta navei principale, care nu este
folosita si este inchisa cu un vitraliu care face aluzie la elementele
patimilor lui Hristos, apare o figura a lui Hristos rastignit din secolul
al XVllI-lea. Sculptura e din secolul al XVll-lea, nu rastignirea.

In altarele laterale: in dreapta este figura Doloroasei; iar in stanga
este cea a Inimii Sacre.

In interiorul bisericii se afla crucea parohiala de argint, compusa
dintr-un miez de lemn, cu o bordura de lisés si o baza hexagonala
pe doua etaje, cu reliefuri si statuete ale lui San Martin distribuindu-
si mantia cu susul in jos, din secolul al XVIl-lea.

Oricum, usa de la intrarea laterala este o adevarata opera de arta.
Ei, asta e, as spune "ghinion” cum spune sasu, dar nu vreau sa fi
fac o reclama indirecta.

Este un mister pentru mine, pana azi nu am avut parte sa particip la
nici-o slujba Misa, iar toate bisericile au fost inchise.
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13:284

{ History # 283km

i

Traseul de azi, 28,3 km

Gata de plare

Intentia noastra a fost sa servim cina si in consecinta sa degustam
clasicul vin specific regiunii, sperand sa fie tinto.

Nici-o sansa sa degustam ceva local, asa incat ne asezam la o
masa la o terasa si servim niste batoane cu branza si bem bere,
caci terasa nu servea vin.

Pe strada e lume multa, in special tineri animati de o veselie pe
care eu, ca "batran” pelerin nu o inteleg. Daca stau sa ma gandesc,
nici la varsta lor nu am fost asa. La Sighisoara eram tentat de jocuri
pe Vilafranca si pe Braite sau pescuitul pe Tarnava, apoi a urmat
adolescenta la Liceul Militar Dimitrie Cantemir, Scoala de Ofiteri de
Radiolocatie, apoi Facultatea si ... intr-un final ... insuratoarea.

Parcursul meu prin viata, zic eu, a fost unul lipsit de acest gen de a
imi manifesta "entuziasmul” ca traiesc.

Pentru ca e inca devreme sa ne retragem in camera, mai bantuim
prin oras. Trecem pe langa sediul Primariei, o cladire in stil
autogton din piatra, avand un clopot deasupra. Banuiesc ca acesta
era folosit atunci cand se anunta ca s-au deschis ghiseele in
vederea achitarii dijmelor.

Oricum, pe cladire flutura steagul Spaniei, al Galiciei si cel al
Quiroga. Frumos gest.

Azi am avut o etapa lunga. Am parcurs 28,3 km. A fost un drum
destul de greu, din care nu au lipsit nici urcusurile si nici
coborasurile dificile, dar ce a fost foarte dificil, a fost lipsa teraselor
sau barurilor unde puteai sa iti tragi sufletul.

Suntem in camera si ne pregéatim de culcare. Si maine vom avea o
etapa lunga, dar sper sa nu fie tot atat de obositoare ca cea de azi.

Afara s-au aprins luminile. Camera noastra da chiar deasupra
terasei plina de tineri care petrec zgomotos. Sa speram ca vom
putea dormi in liniste.

Cu aceste sperante ne asezam in pat, pentru ca maine trebuie sa
fim odihniti. Camino continua.

Noapte buna

05 august 2025

Noapte de vis. Se pare ca tinerii s-au sesizat ca sus dorm niste
pelerini care maine trebuie sa infrunte noi aventuri, asa incat la ora
22,00 au inchis petrecerea.

Coboram si la terasa din imediata apropiere a hostelului mancam
cate un croissant si bem clasicele americane, asta ca sa inabusim
din fasa o noua posibila razmerita ca cea de ieri.

La ora 7,14 intram in traseu. De la inceput poteca ataca un urcus
abrupt. Asa o fi tot Camino Invierno? Eu sunt tare curios, daca tot ii
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Urcusul "cel de toate zilele” ...

... dar si coborasul "cel de toate zilele

zice Camino de iarna, cum s-ar descurca pelerinii iarna, daca vara
e atat de greu?

Nici nu iti vine sa faci poze, deoarece gafaim amandoi si imi e
teama ca daca ma opresc sa fac poze, cu greu ma voi porni. Asa
ca, gafaim si ne continuam drumul.

Nu poate cineva sa spuna ca "ne plangem de mila”, dar starea asta
nu e departe de adevar. Intram in Ribas de Sil, o localitate cocotata
pe munte.

Ribas del Sil este o municipalitate spaniola din provincia Lugo,
Galicia. Apartine regiunii Quiroga si face parte din regiunea Ribeira
Sacra.

Resedinta municipalitatii este San Clodio, desi fosta capitala a fost
Torbeo. San Clodio este situat langa raul Sil si este legat de
Quiroga prin mai multe poduri, inclusiv Podul de Fier, proiectat de
inginerul civil Pelayo Mancebo de Agreda.

Principalele activitati economice sunt agricultura (in special
vinificatia), cresterea animalelor si mineritul (exista o cariera langa
Rairos), dar merita mentionat si turismul, deoarece este situat in
regiunea Ribeira Sacra, in special in meandrul A Cubela din
Canionul Sil.

Ribas de Sil este situat in sudul provinciei Lugo si este singura
municipalitate din aceasta provincie care se afla in intregime pe
malul stang al raului Sil, impreuna cu capatul sudic al municipalitatii
Quiroga. Parte a regiunii Quiroga, capitala, San Clodio, se afla la 85
de kilometri de Lugo.

Relieful este accidentat, urcand brusc spre sud de raul Sil, care se
invecineaza cu Quiroga, Puebla del Brollon si Monforte de Lemos.
La sud, lantul muntos Serra das Cabanas si varfurile A Mallada
(1.018 m), A Moa (1.123 m) si Cerengo (1.234 m) marcheaza
granita cu provincia Orense. Raul Sil este indiguit cu putin timp
inainte de a trece prin San Clodio, in rezervorul Sequeiros.

Altitudinea variaza de la 1.234 metri (varful Cerengo) la 230 de
metri pe malurile raului Sil. Capitala, San Clodio, se ridica la 240 de
metri deasupra nivelului marii.

Se invecineaza cu municipalitatile Monforte de Lemos din Lugo la
vest, Puebla del Brollon la nord-vest si Quiroga la nord si est, si cu
municipalitatile Castro Caldelas, Rio si Puebla de Trives din Orense
la sud.

Are o populatie de 904 locuitori (INE 2024).

in 2020, avea o populatie de 931 de locuitori, potrivit INE, ceea ce o
face una dintre cele mai putin populate municipalitati din provincia
Lugo. Dintre acestea, 614 sunt concentrate in capitala, San Clodio,
singurul oras cu peste 100 de locuitori.
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A Ponte dé Bérxa '_

Iglesia Barxa do Lor

Incerta istoria, asa ca ne continuam drumul. Trebuie sa i fiu
recunoscator lui Google Translate ca in timpul traducerii mi-am mai
tras sufletul. Nici Carmen nu a contestat oprirea, deoarece si ea de
abia astepta un motiv ca sa ne oprim.

Ce sa facem, calatorului i sade bine cu drumul s-ar zice, noi insa
nu avem nici timp si nici unde sa sedem, deci ne continuam
urcusul. Parca s-a mai domolit panta pe care mergem, asta poate
putinului ragaz in care ne-am documentat.

lar incepe géfaitul. E inca racoare, asa ca suntem cu scurtele pe
noi. Cred ca si acesta ar putea fi o cauza a faptului ca urcam mai
dificil. Oricum, cu toate aceste "neajunsuri” oarecum
insurmontabile, intram in Nocedo.

Sa vedem daca Google Translate ne va oferi 0 noua mica pauza de
a trage aer in piept, fara a fi pe panta. Ok, si de data asta ne-a
ascultat dorinta.

Nocedo este o localitate din parohia Nocedo, in municipiul Corufa
dos Blancos, regiunea Limia. Conform Institutului de Statistica din
Galicia, in 2010 existau 145 de locuitori (75 de barbati si 70 de
femei). Uraaaaa, suntem majoritari.

Incercdm s& gasim o terasa sau un bar ca sa ne tragem nitel
sufletul, dar nici-o speranta de reusita. Vedeti, acest lucru constituie
un mare handicap pentru pelerinii pe Camino Invierno, si anume
lipsa totala de locuri unde sa te poti opri pentru un suc, sau pentru
cel putin o clipa de odihna.

Incepe un coboréas poate la fel de neplacut ca urcusul. Coborérea
se face pe un drum cu bolovani alunecosi care te obliga sa
analizezi solul Tnainte de a te decide sa faci un pas. Practic nu stiu
daca pe timp de ploaie am fi reusit s& parcurgem acest drum, dar
iarna ...?

Jos dam de un pod medieval, ce dupa intuitia mea at fi opera tot a
bietilor romani. Este Puente de Barxa de Lor. De fapt aflam foarte
repede ca acest pod se afla in localitatea A Ponte.

In orasul A Ponte, intre municipalittile A Pobra do Brollon si
Quiroga din Lugo, gasim un loc frumos, format de acest mic sat, de
raul Lor si de podul Barxa de Lor, vechi de secole, cunoscut si sub
numele de Ponte da Labrada.

Podul Barxa de Lor are trei arcade: cea mai mare este arcuita, cu o
deschidere de 20 de metri; o0 alta este semicirculara, lunga de 9
metri; iar o a treia este ascunsa de una dintre vechile cladiri
adiacente structurii vechi de secole.

n mijlocul podului, exist& o piatrd cu o gaura in mijloc, piatra care
tinea odinioara o cruce, asa se pare. Aceasta piatra a fost
recuperata din rau la sfarsitul secolului al XX-lea. Vom vedea, de
asemenea, doua linii secundare in mijlocul podului care profita de
structura celor doua diguri existente.
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... chiar si un cuptor functional

O fi avand si spa, ca piscina are?

lar urcam

Originea podului actual este datata la sfarsitul secolului al XIV-lea
sau inceputul secolului al XV-lea, cu mai multe renovari in secolele
ulterioare.

Prezenta castrurilor romane si a minelor de aur pe ambele maluri
sugereaza o alta traversare a podului, mai veche, in aceeasi locatie
ca A Ponte.

Mai mult, avem dovezi ale unei ferme pe ambele maluri apartinand
Manastirii Samos. Podul este mentionat pentru prima data ca Ponte
do Lor in 1598 in Descrierea Regatului Galitiei de Fernandez Ojea.

Podul Barxa de Lor formeaza, de asemenea, un pasaj pentru
Drumul de larna spre Santiago, care merge de la Quiroga la
Monforte de Lemos.

Urméand calea dintre casele din A Ponte, ajungem la biserica
baroca Santa Marifia de Barxa de Lor, al carei turn cu clopotnita
poate fi vazut chiar de pe pod.

Daca continuam pe poteca spre munte, vom descoperi Castro da
Lama, situat foarte aproape de mina romana O Medo, unde inca
putem vedea mai multe santuri formate folosind metoda ruina
montium.

Satisfacuti de cele aflate si mai ales de ragazul bine meritat de care
ne-am bucurat, intram efectiv in localitatea A Barxa do Lor. Trecem
pe langa Iglesia Barxa do Lor, frumoasa, inchisa, prevazuta cu
geam de vizitare gratis, adica toate atributele unei biserici galiciene
care de respecta.

Santa Marifia de Barxa de Lor este o parohie din municipiul Pobra
do Brollén, in provincia Lugo. Se invecineaza cu parohiile Salcedo
la nord, Vilar de Lor la est, Quinta de Lor la sud-est si sud si
Abrence la vest.

in 2015, avea 48 de locuitori (56 in 1991), grupati in municipiile
Barxa, A Carballeira, O Castro, A Labrada, A Lama, A Marquesa,
Peago si A Ponte, cu o densitate medie a populatiei de 13
locuitori/lkm?. Deci sansele de a se certa intre ei sunt minime.
Cele mai importante festivaluri sunt festivalul Carmen din A
Labrada, in iulie.

Existd multe zone naturale frumoase, cum ar fi vaile Cabe si Lor,
care reprezinta dezvoltarea viitoare a ,turismului verde”, promovat
atat de Asociatia Raului Lor, cat si de Planul Courel.

Din acest motiv, vizitatorii, pe langa faptul ca se bucura de peisaj,
se pot bucura de facilitati precum hanuri si zone de picnic, unde pot
degusta bogata gastronomie a zonei: pastrav, tipar, mezeluri si
carne de vita de calitate superioara.

Vestigii arheologice precum Castro de Santa din Castrosante,
Castro de Alende din Cereixa, Castro de Lamaigrexa, Castro de
Xunqueiro din Outara si Castro de Montecelo din Fornelas, atesté
vechimea acestor asezari.
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