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Da, acesta este un proverb fara continut moral ar spune unii, similar cu zicala "scopul
scuzé mijloacele”. Dar sa incercam sa ii deslusim talcul.

Romanul il invoca ori de cite ori vrea sa-si motiveze, fata de sine sau fata de altii, un
compromis sau o abatere de ordin moral. Hai sa vedem ce inseamna moral, asta pentru
a vedea de ce e nevoie uneori sa "cosmetizezi” o fapta.

in DEX gasim o definitie a moralei completa. Astfel: "Ansamblul convingerilor,
atitudinilor, deprinderilor reflectate si fixate in principii, norme, reguli, determinate istoric
si social, care reglementeaza comportarea si raporturile indivizilor intre ei, precum Si
dintre acestia gi colectivitate si a caror respectare se intemeiaza pe congtiinta si pe

opinia publica; eticgd”. Deci, incalcand legile moralei, indiferent de motiv, stim ce ne
asteapta din momentul in care "ne facem frate cu dracul”.

in portofoliul proverbelor romanesti mai avem unul care, la prima vedere vine sa sustina
ideea proverbului de care ne ocupam, cel cu posibila "fratie cu dracu”. Conform acestui
nou proverb, "scopul scuza mijloacele”, pentru atingerea unui scop personal, poti
incalca orice norma de moralitate. Asa o fi? Astfel, orice minciuna, orice forma de
colaborationism, orice tradare, fie ea la nivel individual, sau la nivel colectiv, poate ridica
pretentii de indreptatire sau legitimitate conjuncturala, indiferent de repercursiuni. Cand
vorbesc de repercursiuni, nu ma refer doar la posibilele feedback-uri ale comunitatii sau
ale partenerului, ma refer si la "feedback-ul” primit de la Univers, care sub o forma sau
alta, ne va atentiona asupra greselii sau slabiciunii de care am dat dovada la un
moment dat.

Aceasta mentalitatea sustinuta de aceasta expresie, nu prea ortodoxa de altfel, a
contribuit in mare masura la neimplinirile si la tradarile noastre istorice, culminind in
vremea comunismului, cind oamenii au ajuns sa slujeasca cu buna credinta un regim
opresiv draconic. Multi oameni si-au vandut atunci sufletul pentru a beneficia de
avantaje efemere.

Istoria ne vorbeste de domnitori si boieri care si-au tradat tara pentru avantaje
materiale. Astfel, doar un exemplu si cred ca ilustreaza destul de convingator
derapajele de la moralitate ale unor romani. Radu cel Frumos (fratele bun al lui Vlad
Tepes) care uneltise fara scrupule impotriva propriului sau frate este cel pe care
Sultanul I-a numit domn al Munteniei, dupa ce a fost alunat domnitorul de iure. Cu
aceasta ocazie mai multi boieri au trecut de partea lui, speriati, pesemne, de firea
apriga a lui Tepes si dornici sa aiba un domn mai usor de manipulat. Si acesta e doar
un exemplu, ca sa nu enumeram toate tradarile inca de la Burebista. Toti si-au motivat
faptele, cel putin pentru sine, drept solutii de a rezolva o situatie in care ei erau
implicati.

Crestinismul ne invata ca ,nu poti sluji la doi domni deodata si lui Dumnezeu, si lui
Mamona” (Matei 6, 24; Luca 16, 13), remarcand faptul ca n-ai nici un folos esential daca
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»,dobindesti toate bunurile lumii, dar i{i pierzi sufletul tau” (Marcu 8, 16); deoarece
satana sau diavolul (dracul), este ne-fratele (,Nefirtatul”) prin excelenta, fiind dusmanul
arhetipal al oricarei infratiri, ,dintru inceput mincinos si tata al minciunii” (loan 8, 44).
Dupa cum se vede chiar religia dezavueaza aceasta practica.

Prin urmare, crestineste vorbind, nu exista si nu poate exista un bun pe care sa-|
dobindesti pe calea raului sau in complicitate asumata cu el, decit cu pretul mortii tale
sufletesti, al pierderii statutului de fiinta divina.

Hai sa facem acum o analiza structurala a proverbului.

Proverbul vorbeste de o punte care este de fapt un pod peste o apa. Puntea este un
pod de dimensiuni mai mici, de latime mica, uneori fara ceva de care sa te tii pe lateral
la nivelul méainilor. Astfel, trecerea puntii pare a devini din start un eveniment periculos.

Nu ai alta modalitate de a trece paraul decat daca te bazezi pe echibrul corpului tau.
Trebuie sa pasesti atent, sa nu te impiedici ca sa nu cazi in apa, si sa nu intri in balans.
Pentru aceasta nu trebuie sa privesti in jos spre apa. Daca puntea este din scanduri
prost lipite intre ele, privind in jos, vezi apa curgand, ceea ce iti provoaca ameteala.
Clar. Deci ai nevoie de curaj si concentrare ca sa treci pe malul celalalt. Acestea sunt
circumstantele situatiei. in acest caz, ai oportunitatea sa accepti o mana de ajutor chiar
de la cineva pe care il consideri dusman, sau cauti alt vad mai prietenos.

Dar proverbul se refera la o situatie de viata care are o dificultate evidenta, in care nu te
poate ajuta nimeni, caci nimeni nu te poate cara pe punte in spate. lar atunci omul
nostru cauta o solutie. Cine este dracul in acest context?

Pai nu e un secret pentru nimeni ca dracul e un personaj negativ, simbol al raului,
dusmanul lui Dumnezeu, care iti poate face rau, caci aceasta este menirea lui pe lume.
A te face prieten, frate cu el, inseamna sa transgresezi morala crestina, sa devii
nonconformist, sa faci lucruri la limita legii sau dincolo de ea, de nevoie, constrans de
situatie. Cat timp? Evident ar spune unii, pana treci puntea.

Si asta ar putea fi o motivare, dar cine te "anunta” ca ai ajuns pe celalalt mal? Cine te
avertizeaza ca "pericolul” a trecut si poti reveni la viata morala pe care o duceai inainte?
Oare confortul de a simti o mana intinsa, chiar daca vine de la "drac” nu creaza
dependenta?

Vedeti, linia dintre morala si nonconformism este atat de subtire incat de foarte multe ori
o trecem constient sau inconstient, invocand “punti” virtuale ce trebuiesc trecute.

Slabiciunea omului este cea care ori de cate ori intAmpinam o problema ne face sa
cautam sprijin din exterior, in loc sa cautam sprijin in noi. De ce facem asta? Simplu,
pentru ca nu ne cunoastem, am pierdut contactul cu noi insine, am pierdut increderea
in noi, si astfel e mai comod sa cerem o mana de ajutor, fie ea si de la "dracul”, decét
sa ne sprijinim pe noi.

4 of 12



increderea in sine si increderea in oameni stau la baza oricérei relatii atat la nivel
individual, cat si la nivel colectiv. Cum putem traii, iubii sau muncii impreuna, daca nu
avem incredere in noi Si in cei de langa noi? Cum putem trece "puntea” simtindu-ne in
siguranta?

Daca eu nu sunt de incredere fata de cei apropiati, cum pot la randul meu sa ma bazez
pe cineva? Cand oamenii au incredere unii in allii, ei isi deschid mintea si inima. Si
apoi, construiesc impreuna comuniuni sanatoase, proiecte indraznete, afaceri, lucruri
utile, o viata cu sens. Pentru ca increderea este un aspect atat de important, voi incerca
sa o explic mai pe larg.

Increderea in noi e o valoare pe care o subestimam, de cele mai multe ori, o
subestimam in primul rand prin simplul fapt ca nu stim de existenta ei. Noi consideram
ca ea trebuie sa existe, fara sa facem ceva deosebit, fara sa o descoperim. De cele mai
multe ori, asteptam ca cel de langa noi sa construiasca increderea in relatie: partenerul
de cuplu, seful, prietenii, colegii. Adevarul este ca increderea incepe mereu cu noi: cu
intentiile, cu atitudinea, cu modul in care interactionam, cu felul in care sunt aproape de
mine insumi, de emotiile si de nevoile mele, de sufletul meu. Cu increderea mea in
mine pasesc fara frica pe puntea ivita in fata mea.

Una dintre dimensiunile increderii este increderea in potentialul si abilitatile tale sau ale
celuilalt, este capacitatea de a lua decizii corecte si oportune. Provocarea cea mai mare
apare atunci cand ne este greu, dureros, atunci cand in proximitatea noastra apare un
parau peste care vedem o "punte” subreda. Intrebarea care se pune este: "s3 o trec sau
sa nu o trec™?.

Cand trecem prin momente dificile, sau doar printr-o situatie de indispozitie si ne este
greu sa empatizam ne punem intrebarea, oarecum logica: "intind mana dupa ajutor sau
ma bazez singur pe mine”? Vedeti aici apare dilema, cel spre care intind ména este un
prieten sau un dusman? In aceasta situatie prefer sa abordez problema ca si cum nu ar
exista sau ma indepartez, sa evit apropierea pentru ca este prea multa durere sau este,
pur si simplu, un mare disconfort, si asta pentru ca, de fapt, imi este greu sa fiu in
contact cu propriile mele emaiii.

Deci orice obstacol in viata, s& o numim generic "punte” ne pune in fata unei alegeri:
privim apa ce trece pe sub punte si pasim pe ea, trecem direct prin apa, sau, mai
comod e sa cerem ajutor.

Sa revenim la Radu cel Frumos. Pentru a urca pe tronul Munteniei a avut nevoie de
ajutorul Sultanului, caci era posesorul unui caracter dubios si ii lipsea increderea ca prin
proprile forte il poate indeparta pe Vlad Tepes de pe tron. Aici vedem un exemplu
evident de raliere cu un dusman pentru a isi satisface o dorinta pe care singur nu si-o
putea permite. Partea proasta e ca s-a facut frate cu dracu, dar au ramas pe mai
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departe frati. Vorba proverbului completat: “Daca te faci frate cu dracu, treci puntea, dar
la celalalt capat vei fi si tu drac”.

Putem privi tradarea din doua perspective. Fie putem privi tradarea ca pe un cadou,
care ne ajuta sa ne cunoastem mai bine, fie putem privi tradarea din perspectiva de
victima, ca fiind ceva ce ni s-a intamplat oarecum independent de noi. Problema este ca
atat timp cat ramanem in postura de victima, nu putem iesi din situatie. E nevoie sa fim
in contact cu propriile ematii, sd ne asumam responsabilitatea si sa ne raspundem la
niste intrebari: Care a fost si contributia mea la aceasta situatie? E posibil sa nu-mi fi
exprimat destul de clar nevoile? Ce imi spune vocea interna? Eu am fost de incredere
pentru mine insumi?

De multe ori avem totusi nevoie de o mana de ajutor, dar atunci trebuie sa deschidem
bine ochii la cel care se ofera sa ne sara in ajutor. E imperios necesar sa vedem daca
are interese ascunse, si doreste intradevar sa ne ajute. Poate crede cineva ca Sultanul
a sarit in ajutorul lui Radu cel Frumos din marinimie, nu, el dorea transformarea
Munteniei intr-un platitor de bir.

Suntem tentati sa credem ca increderea in oameni se pierde doar atunci cand se
intdmpla o ofensa majora: minciuna, infidelitate, furt, manipulare. Adevarul este ca, cel
mai frecvent, increderea in celalalt se pierde treptat in situatiile minore, subtile, uneori
neintentionate, care apar zi de zi.

Fiecare dintre noi s-a intalnit, la un moment dat cu neincrederea, fiecare a dezamagit
pe cineva sau a inselat increderea cuiva, intentionat sau neintentionat. insa, in timp ce
la unii neincrederea apare din cand in cand, altii traiesc neincrederea zi de zi, cu durere
si relatii disfunctionale.

Sa ne intoarcem la "puntea” noastra. Sa trecem sau sa cerem ajutor? Una dintre
provocarile de care ne lovim in dezvoltarea noastra personala, asa cum am mai spus,
este increderea in sine. Mai precis lipsa increderii in sine si in propriile actiuni.

Astfel, daca o persoana actioneaza fara a crede ca va reusi, atunci e mai comod sa
ceara ajutor. Problema majora este ca porneste cu gandul ca el nu poate reusi, ca nu
stie ce ar trebui sa faca, cum sa o faca, si rezultatul este ca oricum va iesi prost, iar asta
se va transforma intr-o profetie care, evident, se va implini. Si la proxima ocazie va
porni la drum cu si mai putina incredere, indoindu-se si mai mult ca ar putea reusi.
Astfel ai pierdut startul inca inainte de a incepe. Deznodamantul e cunoscut dinainte.

Cum poate fi dezvoltata increderea in sine? Cred ca cei mai multi au nevoie de acest
indrumar. Sunt dator sa supun atentiei un alt proverb care spune: "Nu-{i regreta
greselile! Dacé nu le-ai fi facut, n-ai fi stiut niciodata cum e mai bine”. Parafrazand,
inainte de a cere sprijin cuiva, incearca singur. In acest fel nu te vei confrunta cu
minciuna, tradarea, si nu te vei trezi ca te-ai facut frate cu cine nu trebuia.

lata cateva sugestii care iti pot intari increderea in tine:
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e Contabilizeaza-ti succesele de pana acum
Am pus asta pe primul loc, pentru ca o consider cea mai eficientd metoda de a creste
increderea in sine, atat imediat, cat mai ales pe termen lung, in special in clipele cand
esti la pamant si deprimat.

o Constientizarea si scrierea succeselor din trecut intr-un jurnal de succese
Acest mic gest va aduce un salt imediat de incredere si te impulsioneaza la actiune. Sa
faci ceva nou. E clar ca asta va aduce cu sine mici succese, care devin baza pentru o si
mai buna incredere in sine, iar aceasta impulsioneaza increderea in sine si in alte
succese viitoare, care treptat devin tot mai mari. Este ca un bulgare de zapada, care pe
masura ce se rostogoleste mai departe adauga zapada pe care tocmai a atins-o,
marindu-se.

e Recunoaste lucrurile ce te fac sa te simti inferior
Avem, de multe ori, aspecte de care ne este oarecum rusine. Poate fi vorba de faptul ca
suntem cu greutatea cam peste limita (obezitate), sau faptul ca nu stim sa ne
comportam in anumite situatii si facem gafe, sau nu ne place cum aratam. Poate ne
consideram inferiori celor din jur, care ni se par ca arata mult mai bine.

Fiecare avem astfel de "detalii”, care ne fac sa ne simtim inconfortabil, mai mult sau mai
putin. De obicei insa le “tragem” dupa noi, fara a ne opri o clipa si sa ne intrebam:

De ce ma simt inconfortabil / inferior in astfel de situatii? Cum exact ma simt? Ce
anume, concret si specific, imi genereaza aceste sentimente? Ce anume, daca ar fi
diferit (si cum anume), ar putea sa imi inlature aceasta senzatie? Ce anume, ai
descoperit ca ar trebui sa schimb tu ca sa fi intr-o alta situatie?

De la inceput, insa, trebuie sa se inceapa cu acceptarea acestor situatii. Si mai
importanta este acceptarea faptului ca ai putea sa fii altfel. Lipsa de incredere in care te
scalzi iti sopteste la ureche: "cere ajutor, tu nu poti”. Nu are importanta ca sub punte
este un paraias secat, este vorba de o punte, asa ca trebuie sa iau o decizie cruciala:
ma incred in mine sau in altul?

e Adopta o postura increzatoare
Atitudinea si postura generala influenteaza nivelul de energie si increderea in sine. Am
vazut asta de nenumarate ori cand la examen unii colegi intrau in clasa incovoiati de
teama. Din start asta ridica semne de intrebare. Urmareste ce postura ai si formeaza-ii
obiceiul de a nu pasi cu capul in jos, cu umerii plecati, parca garbovit de povara
problemelor tale. Mentine spatele drept, priveste in fata, capul sus.

o Foloseste materiale motivationale pentru a construi increderea in sine
Modul in care te motivezi si cat de bine iti pastrezi motivatia, este unul dintre elementele
de baza ale dezvoltarii personale, si influenteaza semnificativ cata incredere ai in tine si
in actiunile tale. Cata incredere ai in cuvintele pe care le rostesti, cu cata incredere fi
abordezi pe ceilalti, este pana la urma ceva care influenteaza increderea in sine.
Ca urmare gaseste-ti surse de calitate buna care sa-ti ofere motivatia zilnica. Mai ales
daca ai un nivel scazut de incredere in sine.
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o Imbraca-te ca s& aréti bine
Ar fi excelent daca increderea in sine am lua-o doar din interiorul nostru. in realitate
insa ceea ce ne inconjoara ne influenteaza semnificativ din acest punct de vedere.
Un aspect placut influenteaza increderea pe care o avem in noi insine. Ceea ce vedem
in oglinda schimba modul in care ne percepem, precum si cum care oamenii din jur ne
percep.

Traim o perioada a absurdului. Vedem tineri, adolescenti care umbla cu pantaloni rupti
in grnunchi, din simplul motiv ca asa e moda. Oare s-au intrebat acesti tineri ca aceasta
moda idioata nu face altceva decéat sa sugereze saracie? Pai daca noi vrem sa ne
considere lumea saraci, saraci vom fi, caci Legea atractiei functioneaza si in acest caz.

e Invata
Ca sa devii mai bun in ceea ce faci ai nevoie sa iti cresti nivelul de competenta. Efectiv
sa cunosti mai multe din domeniu. Cititul unei carti este una dintre cele mai simple
activitati care iti poate creste semnificativ nivelul de competenta. Hai sa devenim mai
buni in ceea ce facem, si pentru asta invata. Asta te ajuta sa-ti construiesti increderea
in sine.

o Ridica-te si vorbeste
Oricind ai ocazia, iesi in fata publicului si vorbeste. Teama de vorbit in public este una
dintre fricile cele mai intalnite (citeam undeva ca este parca pe locul doi, dupa teama de
moarte). Exercitiul de a iti infrunta teama de vorbit in fata unor oameni te va ajuta sa
constientizezi ca orice teama se afla doar in mintea ta.

e Invata din greselile pe care le-ai facut
Sa faci greseli nu este o problema. Sa le repeti la nesfarsit poate deveni o problema.
Asta te va face sa te pui pe pozitie de inferioritate in comparatia cu cei din jurul tau inca
inainte de a incepe, iar cand incepi ceva considerandu-te inferior vei pune la indoiala
insasi capacitatea ta de a reusi. Concluzia este ca, foarte probabil, nici nu vei reusi. Si
poti sa iti iei adio de la incredere in ceea ce faci.

Acum mi-a venit in minte un alt proverb ce spune: "sa nu iti para rau de ce ai facut, mai
bine sa iti para rau de ce nu ai facut”, dar de acest adevar ma voi ocupa in alta lucrare.

o Vorbeste pozitiv despre tine insuti, este ceva ce ajuta pentru a-ti creste
increderea in sine

Acorda mai multa atentie limbajului pe care il folosesti cand vorbesti sau gandesti
despre tine. Elimina cat mai repede expresii cum ar fi “sunt dobitoc” (foloseste de
exemplu “sunt foarte istet ca am procedat asa” cu sens amuzant), “sunt gras ca un
porc” (poti folosi de exemplu “sunt cam rotofei, trebuie sa renunt pentru o vreme la
prajituri®, etc.). Iti recomand s adaugi o doza mica de umor si sa te iei, uneori, chiar
putin peste picior. Spunea cineva (nu imi mai amintesc autorul) sa “nu fim prea seriosi
caci din viata oricum nu o sa iesim nici unul viu”, asa ca nu pierde niciodatd umorul.
Invata sa reformulezi toate expresiile negative la adresa ta, cu altele mai neutre si care
sa contina o doza de umor.
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e Priveste-te in oglinda si zambeste
Te va ajuta asta? Poate. Daca nu, cel putin o sa vezi o persoana faina. Gresesc?
Ceea ce intreprindem cu incredere, devine o profetie care se indeplineste. invatd sa-ti
exersezi optimismul, care este o abilitate care poate fi dezvoltata.

e Atentie la cautarea perfectiunii
Nu Tncerca sa devii perfect in tot ce faci. De multe ori consumi efort pentru a realiza
“perfect” lucruri care nu erau necesare la acel nivel de calitate. Tn primul rand,
perfectiunea este o notiune nu o realitate. in principiu nu este tangibila, altfel nu am mai
putea aspira catre ea? Sigur, e normal sa aspiram catre ceva tot mai bun. Sa avem o
casa mai frumoasa, o masina mai bund, sa fim mai buni dansatori, s& ne ludm un
concediu mai lung, sa trecem peste punti cu ochii inchisi, dar in viata, e necesar sa stim
sa ne si oprim. Pana unde vanam pe “mai bun” si pe mai “perfect? Nu este o problema
sa vanezi perfectiunea, insa asta iti cere timp, energie si bani, iar de la un anumit punct
nu mai merita. Consumi mult timp sau energie sau bani ca sa realizezi ceva ce nu
merita toate aceste resurse.

e Fa miscare
Daca se poate fa miscare zilnic. Te va ajuta sa iesi din zona mentala si din cea
emotionald, creindu-ti circumstantele de a “intra” in propriul corp. in cateva cuvinte,
miscarea duce la cresterea secretiilor de serotonina si endorfina in corp, concomitent cu
scaderea nivelului de cortizol.

¢ Nu confunda galagia cu increderea in sine
Daca devii galagios, tupeist, sau badaran, nu vei face decat sa-ti acoperi lipsa de
incredere. Cand esti singur, te vei gasi iarasi cu nesigurantele tale si lipsa ta de
incredere in sine. Acum poti aborda lucrurile mai departe in doua feluri: ori vei continua
pentru tot restul vietii sa ramai galagios ca sa-ti ascunzi nesiguranta incercand sa
acoperi nesiguranta prin zgomot, sau vei incerca sa lucrezi cu tine si sa te schimbi.
Varianta a doua este mai dificila si va presupune sa iti confrunti ,|la un moment dat,
temerile, si poate vei trece peste ele si le vei depasi, dar asta depinde de cat de mult
vei lucra cu tine.

o Pregateste-ti actiunile
In majoritatea cazurilor o pregatire corecta inainte de a incepe ceva creste sansele de
succes. Astfel, atunci cand urmeaza sa intri intr-o situatie in care nu ai incredere in
propriile forte, pregateste-te bine dinainte. Gandeste-te la ceea ce vrei sa realizezi, de
ce si cum o poti face mai bine. E mai convenabil decét sa lasi pe altul sa ti le
organizeze.

e Accepta teama de esec ca fiind ceva normal. Nu ca si ceva rau.

Teama de esec are scopul de a te mobiliza pentru o provocare. Sa-ti creasca nivelul de
energie si atentie in fata a ceva dificil, sau doar a unei situatii necunoscute.
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Nu este ceva rau, este doar o parte din noi. O parte din tine. Ea exista pentru a te
mobiliza sa treci la actiune si sa nu ajungi la esec. Si nu, nu o sa mori daca o infrunti,
daca o accepti ca o parte normala din tine.

latd un compendiu ce isi doreste sa te inarmeze cu cunostinte minime care atunci cand,
in fata ta, se iveste o punte, sa treci peste ea fara sa fi nevoit sa apelezi la altii,
deoarece nu sti niciodata unde se ascunde dracul.

Recunosc, si eu am apelat uneori la altii, nu chiar la "dracu”, dar la "prieteni” pe care, la
momentul respectiv i-am considerat prieteni adevarati. Rezultatul a fost un fiasco, asa
ca de atunci "suflu si in iaurt”.

Sa vedem acum care ar fi motivele care sa te determine sa apelezi la "drac”, sau la un
substituit al acestuia. Recunosc ca sunt premize care pot duce la 0 asemenea
"intovarasire” si de aceea voi incerca sa le evidentiez. Sunt mai multe, dar eu voi
incerca sa le scot in evidenta doar pe cele pe care eu le consider ca fiind mai relevante.

incerc deci s3 schitez, in cele ce urmeaza 5 motive pentru care ai putea fi tentat sa te
faci frate cu “dracul” pana treci puntea:

e Aiin piept o inima egoista.
Da, este acolo si bate in fiecare zi cu o intentie buna de a supravietui si de a contribui
cu ceva la aceasta omenire. Dar, vorba aceea in "oglinda se vede invers”. Cum poti
ajuta pe cineva sa treaca puntea daca chiar si pentru tine este foarte greu?

e Estiin locul si Tn momentul potrivit pentru evolutia ta.
Aud des vorba: “Traim in Romania, este imposibil sa faci ceva, afaceri...”. Partial
adevarat, insa evolutia personala implica sa fii suficient de flexibil si adaptabil la ceea
ce se intdmpla in jur. Granita este acum deschisa daca chiar consideri ca in alta parte
este mai bine, Tnsa {ine minte ca oriunde te-ai duce, ifi iei bagajul emotional cu tine.

e Prejudecatile te tin pe loc.
Da, dai de “dracul” pe punte. Ai deja o imagine mentala formata dupa atatea filme de
groaza, si dupa multe avertizari din partea celor din jur. Il privesti in fata ta acum. I
studiezi din cap pana in picioare si incepi sa pui etichete pe el inainte de a il cunoaste
in profunzime. Crezi ca asta te ajuta in drumul tau prin viata?

e Este important sa faci echipa cu cei mai buni.
Daca a ajuns cineva acolo pe puncte cu tine, inseamna ca chiar are ceva potential si
poate chiar o intentie buna, de a trece la urmatorul nivel. Profita de timpul petrecut cu el
si Tnvata tot ceea ce este mai bun, admira fiecare abilitate aparent “rea”: (necrutator,
orgolios, ...) Cine sunt cei de la care inveti acum? Te ajuta direct pentru a trece
puntea?
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e Provocarile venite de la viata.
Inclusiv in afaceri cat si in viata personala viata iti arunca in cale tot felul de provocari,
iti trimite in cale “ingeri” si “dracusori” si tot ceea ce conteaza este reactia ta in fata lor.
Ramane sa decizi daca accepti provocarile si mergi in directia lor sau le intorci spatele

si odata cu ele posibilitatea de a creste.

Pe termen scurt o colaborare, un parteneriat cu o persoana aparent opusa tie (un fel de
drac), poate sa fie un ajutor maxim in calatoria ta catre maiestrie. Important este sa nu
ramai ancorat in relatia cu el si sa te lasi condus peste si dupa ce ai trecut "puntea”
vietii.

~ocopul scuza mijloacele” este o expresie pe care o folosim adesea atunci cand ne
dorim sa ne justificdam o actiune de care nu suntem foarte mandri. Putem spune pe
drept cuvant ca este un proverb complementar celui de care ne ocupam.

Aforismul ii este atribuit lui Niccold Machiavelli si apare enuntat in opera

sa ,Principele”, fiind destinata Iui Lorenzo al ll-lea de Medici. Lucrarea, scrisa in numai
cateva saptamani, il invata pe Lorenzo cum sa devina un bun conducator. ,Scopul
scuza mijloacele” nu este o expresie preluata ad litteram din lucrarea ,Principele”, ci a
suferit modificari de-a lungul secolelor.

Pasajul original din opera este urmatorul: ,Lasa principele sa-si asume o fapta pentru ca
mijloacele vor fi considerate mereu oneste. Poporul este intotdeauna convins de
aparentele lucrurilor si nu de rezultatele finale”.

Fara sa gresim, se pare ca Machiavelli este o intruchipare a dracului, intruchipare care
se ofera sa intinda o mana de ajutor principelui Lorenzo al ll-lea de Medici, cu scopul
vadit de a acumula puterea absoluta in Florenta.

Chiar si astazi exista dispute privind natura scrierii ,Principelui”, despre care muli;
considera ca este de fapt o satira, data fiind filozofia diferita de toate celelalte lucrari ale
sale. Indiferent de acest lucru, multe dintre sfaturile lui Machiavelli se aplica si astazi in
viata politica mai ales, chiar daca moralitatea lor este indoielnica. Astfel:

- ,Toti te vad asa cum te infatisezi lor, putini cunosc adevarata ta natura”

- ,Nu incerca niciodata sa castigi prin fortd ceea ce poate fi castigat prin ingelaciune”
- ,Un om va uita mai repede moartea tatalui sau decéat pierderea averii”

- ,Oamenii trebuie fie mangaiati, fie zdrobiti. Daca le faci un rau minor, se vor putea
razbuna; daca ii nenorocesti, nu mai pot face nimic”

- ,Din moment ce dragostea si frica nu pot coexista, daca trebuie deci sa alegem intre
ele, este mai sigur sa alegi sa fii temut decét sa fii iubit”

- ,Cel care cauta sa insele va gasi mereu pe cineva care se va lasa inselat’.

- ,Un leu nu se poate feri de capcane, iar o vulpe nu se poate apara de lupi. Asadar,
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trebuie sa inveti sa fii o vulpe pentru a recunoaste capcanele si un leu, pentru a
infricosa lupii”

- ,Se poate spune ca folosesti bine cruzimea, atunci cand o savarsesti o singura data si
constrans de nevoia de a-{i asigura puterea, dar nu continui pe aceeasi cale, ci faci
astfel incat actiunea pe care ai savarsit-o o data sa aduca un folos cat mai mare
supusilor. In schimb, cruzimile sunt réu folosite atunci cand sunt putine la inceput, iar cu
vremea se inmultesc, in loc sa dispara*

lata cateva puncte de vedere machiavelice ce intaresc ideea ca nu intotdeauna cel care
se ofera sa te treaca puntea este bine intentionat. Dracul poate lua aspectul unui
calugar, dar sub sutana poate ascunde un pumnal.

Am ales acest proverb tocmai pentru a incerca sa documentez faptul ca "fratia” cu
dracul sau adeptii lui este de cele mai multe ori paguboasa. Daca la primii pasi pe
"punte” simti un "ajutor”, ulterior acest ajutor se transforma in obligativitatea de
supunere neconditionata celui care la inceput, dintr-o marinimie nedesimulata, te
asistase. Aici intervine efectele proverbului care se refera la “efectul sabiei”. Se
instaureaza o stare de teama amestecata cu un soi de pseudo recunostinta care fiti
spune ca daca "asculti” si esti "cuminte”, vei fi sustinut in continuare.

Si uite asa, cele doua proverbe sunt complementare. Mai intai esti bucuros de faptul ca
cineva iti intinde o mana de ajutor, urmand ca ulterior sa iti pierzi total independenta ta
ca om. Ca Tti pierzi independenta este una, dar devi obedient acelei forte malefice care
se erijase in "bunul samaritean”, ne fiind altceva decéat un drac deghizat in filantrop.

Este greu de estimat momentul in care pierzi autonomia si devi simplu sclav, chiar daca
aceasta slavie este doar ideologica.

Sa revenim la politicieni in general. Indiferent de culoarea lor politica, acestia se
incadreaza in categoria descrisa mai sus de “filantropi machiavelici”. Eu sunt convins ca
nu poti deveni politician daca nu aderi la recomandarile lui Machiaveli. A fi politician
trebuie sa te perfectionezi in arta minciunii, a lipsei de onoare, a egoismului, pe scurt,
trebuie sa te perfectionezi sa devi "drac” deghizat in filantrop.

Dragi prieteni, e foarte bine sa pasim pe punte pe proprile picioare si sa ne sprijinim pe
propria noastra incredere in noi. Daca inca nu suntem in stare, mai bine e sa trecem pe
malul celalalt prin apa, dar in nici-un caz sa nu apelam la "fratia unui drac”, caci din acel
moment vom deveni sclavul lui.

Nu uitati ca: "Daca te faci frate cu dracu, treci puntea, dar la celalalt capat vei fi si
tu drac”.
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