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Prefata

Pestera Polovragi e un loc plin de mister in care legendele sunt "la ele acasa”.

Loc de adapost pentru bunul nostru Zamolxe, loc de adapost pentru stramosii nostrii daci, loc de "studiu si munca” pentru
inteleptii vraci ai dacilor ... iar in zilele noastre vad bun pentru vanzatorii de chilipiruri (zise suveniruri), fara a avea pe ele
inca marca "Made in China”.

Sa ne intoarcem totusi la "oile noastre”, la cazul in speta: Pestera Polovragi.

Pestera este situata la intrarea Th Cheile Oltetului, o perla a Gorjului subcarpatic, chei considerate cele mai inguste din
Europa, cu portiuni de numai 70 cm intre versanti, in anumite locuri. Sunt convins ca unii din cei care au vizitat cheile, vor
spune: "asta ne confunda”, caci ei estimeaza cheile de la nivelul drumului forestier amplasat pe versant. Dimensiunea de
70 cm intre versanti e cu totul alta, fiind cea de la nivelul albiei.

Dar sé lasam asta si sa ne reintoarcem la legendele legate de pestera. Legenda spune ca in aceastd pestera s-a retras
Zalmoxe in perioada in care a disparut dintre oameni.

Legendele mai spun ca, Zamolxis era detinator al unor puteri uluitoare, fiind capabil sa-si schimbe dupa dorinta
infatisarea, din tanar in batran, dupa nevoie. Prin pestera Polovragi, zeul suprem al geto-dacilor intra in adancuri pentru a
iesi peste munti la cetatea Sarmizegetuza (atentie, e vorba de Sarmisegetuza, nu de Sarmisegetuza Regia, care nu
exista la acea data). Cand speologii au cercetat pestera in premiera, acum circa 100 de ani, au fost uluiti sa descopere
urme de picioare umane incaltate, vechi de 2.000 de ani, fara indoiala urme de daci.

Zvonurile despre comorile dacice ascunse in Polovragi au atras sumedenie de rauvoitori si aventurieri lacomi. Toti
acestia au avut parte de morti tragice Tn incercarile lor nesabuite de a tulbura linistea locului.

"Se spune ca blestemul lui Zamolxis inca vegheaza locul. Stau marturie zecile de cazuri, povestite in popor, despre
ciobani carora le-au disparut oile, vacari care au ramas fara vacile din fata ochilor, nuntasi carora le disparea de pe mese
bautura si mancarea — lasandu-i muti de spaima si bolnavi de nebunie”, inchis citatul.

Sursa de energie? La "Galeria Ispasirii” este ceva obisnuit sa simti furnicaturi pe maini, chiar in dreptul "Tronului lui
Zamolxe”. "Se spune ca in zona respectiva, detectoarele de biocurenti o iau razna, invartindu-se fara noima, ca in
prezenta unei fiinte vii, extrem de incarcata cu energie”, inchis din nou citatul.

Tot in pestera se preparau de catre vraci, leacuri dintr-o planta, "polovraga”, planta disparuta, si care traia doar in prejma
pesterii.

Deci avem tacamul complet: energi malefice si benefice, blestem dacic, planta disparuta, dar specificd numai acestui loc,
calugari retrasi spre ridicare spirituala, loc de adapost pentru cei care locuiau pe platoul de la Crucea lui Ursache.

Bagajul, pendulul (fiind un caz special am luat doua), entuziasmul si pasiunea pentru nou al unui autentic Toma-Didymus,
totul e pregatit, asa ca sar in bocanci si din nou la drum.
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Poza e facuta a doua zi, cand am
beneficiat de o oaza de soare, parca
special ca sa fac reclama pensiunii

17 aprilie 2017

Ultimul buletin meteorologic e cam ”sinistru” pentru o drumetie montana, dar
insuficient de restrictiv incat sa ma determine sa renunt la drum.

Gata cu facutul bagajelor, care, ca deobicei, le fac cu o jumatate de ora Thaintea
plecarii, fapt care absolut de fiecare data, la intoarcere, ma face sa iau decizii
drastice pentru urmatoarea drumetie, asta dupa ce constat ca cca. 70% din bagaje
le-am luat degeaba. Asta are si o fateta buna, trebuie la Intoarcere sa spal mai putin.

Drumul pana la Polovragi e un drum placut ce se poate face cu masina din
Bucuresti, in doar 4 ore, asta daca nu ai ghinion ca pe traseu sa apara oameni ai
legii doritori sa dirijeze circulatia, o circulatie altfel foarte fluenta. Stau si ma intreb
daca acesti oameni sunt in practica scolara, sunt pedepsiti de superiori, sau sunt
travestiti, deoarece stangacia si totala lor lipsa de cunoastere a ceea ce inseamna
de fapt fluidificarea circulatiei, nu face altceva decéat sa creeze socuri adrenalinice,
materializate in viziunea soferilor, altfel pasnici, printr-un bogat repertuar de expresii
mai putin academice. Dar sa vedem partea buna a interventiilor oamenilor cu
cascheta alba, acestia te scot din monotonia drumului, din adanca contemplare a
peisajului, fapt ce creste "siguranta circulatiei”, caci nu poti, simultan, si Tnjura si sa i
si umpli inima cu frumusetea peisajului.

Traseul trece prin Horezu, lzvorul Rece, Vaideeni, Polovragi.

Cum nsa mi-am retinut o camera la o pensiune in Baia de Fier, virez indraznet la
stanga si Imi continui drumul spre destinatia, "Casa noastra”, e o pensiune de vis, cu
gazde prietenoase si deosebit de ospitaliere. Ospitaliere din vocatie, nu din faptul ca
au rescunoscut in mine un demn urmas al lui Toma-Didymus, de care sincer vorbind,
nu cred ca auzise, mai ales ca la biserica din sat, era poreclit, in mod total eronat,
Toma necredinciosul.

Ma incartiruiesc, primesc o camera cu pat matrimonial, cu toate ca sunt singur.
Interpretez asta drept o forma de recunostinta la nivel planetar, pentru aportul meu la
eradicarea necredintei.

Afara ploud in stil autentic mocanesc, adica marunt si des.

Mananc sumar, deoarece gazda ma informeaza, cam cu jumatate de gura, ca am la
dispozitie doar 1 %z ora pentru a ajunge la pestera, deoarece ultima grupa de intrare
in Pestera Muierii, se face la ora 3, acum fiind ora 1 %.

Recunosc ca e vina mea pentru aceasta confuzie. Eu la telefon am spus ca vin sa
vizitez pestera, fara sa specific care, iar gazda, din patriotism local impins la extrem,
a crezut ca ma refer la Pestera Muierii.

Daca tot am venit, hai sa o vizitez si pe asta, cu toate ca o mai vizitasem de doua ori.

Ma imbrac mai grosut, pun pe mine un hanorac pentru a imi proteja linjeria de corp
de efectele total neprietenoase ale ploii, intreb gazda, care e cel mai scurt drum de a
ajunge la pestera si plec.

Aici intervine prima problema. Informatiile gazdei indicau un traseu pe care trebuia
sa iau decizia de a o "lua” la dreapta, de doua ori, fara a preciza Insa pozitia pe care
trebuia sa o aiba corpul meu in momentul in care trebuia luata decizia.

O iau deci la dreapta, si apoi iar la dreapta si merg cam 2 km, nici urma de indicator.
Nici tipenie de om prin vre-o curte, fapt total normal, cum sa stai pe o banca la poarta
cand afara ploua? La un moment dat imi apare in fata, pe partea opusa a soselei, un
mic indicator pe care scria cu litere mici: "spre pestera”. Modul in care era amplasat
indicatorul ma punea intr-o dilema pe care nici Colombo nu cred ca o putea elucida.
Dupa indicator aveam doua posibilitati: intram Tn curtea unui gospodar (care ce e
drept se vedea ca are un beci dotat cu marfa de anul trecut, marfa inca in garantie),
sau treceam prin gradina lui si m& avantam voios pe deal in sus. Am dat curs celei
de a doua variante, cu un amendament propus si votat in unanimitate, doar de mine.
In loc s& o iau prin gradina omului, am luat-o pe prima straduta, care la cam 100 m
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"Poteca” printre formatiuni, contributia
omului modern
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Craniu de femeie din paleolitic. Se pare ca
avea probleme in casnicie deoarece
prezenta urme de cucuie pe craniu si dinti
lipsa

Saracul schelet de Ursus Speleus, obligat
sa contorizeze fara voia lui, vizitatorii

ce o lua pe deal in sus.

Dupa cca. 3 km de mers prin ploaie, virez din proprie initiativa la stdnga pe un drum
de carute (atelaje tractate de fiinte dotate cu 4 picioare, nu ca mine doar cu doua si
acelea dotate cu bocanci uzi si plini de noroi).

Sunt nevoit sa schimb brusc directia de mers deoarece drumul pe care mergeam se
infunda cam peste 200 m, virez din nou si mai merg cam 2 km. n sfarsit vad in
pridvorul unei case aflata in fundul unei curti imense, o localnica ce parea ca stie
ceva despre intentia mea. Strig din drum si intreb cum ajung la pestera. Cum
principiul 3 in 1 functioneaza si la Baia de Fier, intreb de 3 ori si mi se raspunde
odata: "mergi Tnainte si ajungi”. Raspunsul m-a mai linistit un pic, eram deci pe un
drum bun, si parafrazénd deja un celebrul dicton, remarc ca toate drumurile duc la
Pestera Muierii.

Cu entuziasmul care ma caracterizeaza in asemenea situatii, fredonand melodii
clasice perioadei in care am servit patria ca brav pionier (soim nu am reusit sa fiu,
caci ei s-au inventat mult mai tarziu), maresc pasul si la un moment dat intru pe o
sosea asfaltata. Evrika strig, bineinteles ih gand, de teama ca nu cumva acest strigat
sa fie interpretat de sateni, ca fiind similar cu "#rezist”, si simt cum totul are acum o
logica. Realizez unde fusese greseala mea, gazda venea de la Magazinul mixt
(magazin care era denumit astfel incat sa nu creeze discriminare pe baza de sex),
dreapta ei, era de fapt stdnga mea, asa ca o luasem exact in sens opus dupa a doua
indicatie "din nou la dreapta”.

Acum ca lucrurile erau clare, o apuc voiniceste pe valea Galbena spre amonte, spre
Cheile Galbenei.

Ceva parca imi aminteste de acest drum. La baza muntelui, la doar 26 km de la Baia
de Fier este situata statiunea Rénca, locul ideal pentru a intra pe Transalpina, si
totodata locul tot ideal pentru a promova procurorii incompetenti din dna.

Eu neavéand absolut nici-o legatura cu cele doua locuri ideale, mai merg cam 3 km si
pe stanga, peste valea Galbena, disting cunoscutele baraci cu suveniruri, semn ca
am ajuns la destinatie.

Ma uit la ceas, e ora 14,40, deci prind ultima intrare.

Ma incearca un soi de nostalgie. Prima oara cand am vizitat pestera era in urma cu
48 de ani.

Pe vremea aceea eram presedintele primului cerc de speologie studentesc, din
Bucuresti, numit Emil Racovita, afiliat Casei Studentilor Grigore Preoteasa. (Cristi
Lascu infiinteaza cercul de speologie Focul Viu de la Universitate, la 6 luni dupa noi
— NOTA BENE).

De fapt nostalgia era generata si de faptul ca pe vremea aceea eram dotat cu casca
de protectie iar mersul piticului era o joaca pentru mine.

Deci platesc taxa de intrare, pe care acum 48 de ani nu o plateam, deoarece era
rezervatie speologica si noi eram in expeditie.

Se strange grupul, si se intra. Tn afara de iluminat si cateva stalacmite dislocate, totul
e ca atunci.

Dau de cateva ori cu capul de tavanul destul de jos, fapt care ma determina sa ma
plasez in coada grupului, ca sa pot in voie sa aduc omagii total nebinevoitoare
capului meu, care nu se apleca corespunzator situatiei nou create.

Ghidul, un tanar istet de felul lui, dar plictisit, caci era ultimul grup pe ziua de astazi,
ne prezinta formatiunile sugestiv botezate, ne vorbeste de cele 6 nivele ale pesterii,
despre nivelul activ, despre capul de femeie din paleolitic, craniu gasit la un nivel
inferior, precum si despre ursus speleus, cel care a inspaimantat generatii intregi de
oameni ai pesterilor.

Acum intervine partea de divertisment, mersul piticului, joc mai putin gustat de cei
trecuti de "varsta a treia”.

Profit ca sunt ultimul din grup, scot pendulul de care nu ma despart nici la baie, si
incep o serie de masuratori Tnh dorinta de a descoperii si cea mai mica urma de
energie care ar putea sa intareasca ideea ca locul ales de stramosi drept adapost, ar
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lesirea din Pestera

fi fost un loc benefic. Oricum benefic era deoarece nu imi pot inchipui pe turci facand
mersul piticului ca forma de motion, cu coiful pe cap, in goana lor nebuna de a prinde
cele cateva femei si copii ai satului refugiati in pestera.

Deci rezultat al masuratorilor ZERO.

Descurajat, continui drumul prin pestera pana cand deodata se zareste lumina. Eram
aproape de iesire, iesire pe care ih urma cu 48 de ani nu o descoperisem.

Interesant e un lucru, legendele legate de aceasta pestera, nu evidentiaza absolut
nici-o prezenta a unor fenomene paranormale, asa cum s-ar gasi In "sora” ei de la
Polovragi.

Poate acolo sa fiu mai norocos. Pana acum, Toma Didymus nu are de a se indoi de
ceva.

les din pestera nu Tnainte sa mai fac o serie de méasuratori. Absolut nimic. De ce
eram convins ca voi gasi ceva, deoarece mizam pe faptul ca daca cele 2 chei erau
atat de apropiate, exista posibilitatea ca in subsol sa existe structuri geologice cu
incarcatura energetica similara. Poate méine am sa fiu mai norocos.

Cobor panta, trec peste podul de peste raul Galbena, las in urma tarabele cu
suveniruri si o iau la vale spre comuna.

La un moment dat intru intr-o intersectie, patronata de un impozant magazin mixt.
Trag rapid concluzia ca Agentia Nationala de Combatere a Discriminarii, si-a pierdut
obiectul activitatii in Baia de Fier, si folosind de aceasta data intuitia, o pornesc
vitejeste la stanga, spre pensiune.

Starea hainelor de pe mine este in deplina concordanta cu prognoza meteo, asa
incat pot depune marturie ca au avut dreptate.

Cu gandul la promisiunea gazdei ca va fi cald in camera, intru in primul magazin, tot
mixt, din drum si pentru a ma rasfata, vreau sa cumpar o bere neagra drept
recompensa.

Ma adresez vanzatoarei (o fata draguta blonda, dar care la origini fusese bruneta)
spunandu-i ca imi doresc o bruneta. Aceasta se uita cateva secunde la mine
dezorientata (ea pozand in aceste circumstate drept blonda) si observ ca se foieste
in a gasi telefonul. Dandu-mi seama ca dorea sa faca economie la impulsuri sunand
la 112, ma simt obligat sa fac precizarea ca ma referisem la bere, nu la ea. Oricum in
halul in care ma aflam de ud, orice om normal si-ar fi dat seama ca la bere ma
referisem.

Primesc, cu o oarecare retinere, o doza de Silva, si continui drumul spre pensiune.
De la departare o zaresc, nu e fata morgana, intru cu zadmbetul pe buze si ma opresc
direct sub dus.

Ma ased in pat in fata tv si repet in gand toate mantrele pe care le stiam, inclusiv pe
cele pe care nu le stiam, in intentia de a avea timp frumos maine. lau in "brate”
bruneta mea si adorm, nu Thainte de a pune pe noptiera doza goala.

Somn usor.

18 aprilie 2017

De dimineata ma scoala un anunt de la app-ul meu despre vreme (The Weather
Channel). Cu greu ma dezmeticesc si citesc avertizarea: la Polovragi 1°C si ninge.

Din dorinta de a nu fi adevarat avertizmentul, mai lenevesc in pat. Gazda avusese
dreptate, a fost cald si toate hainele, inclusiv bocancii s-au uscat. Fac dusul ritualic
de dimineata si drept pedeapsa nu pun telefonul la incarcat.

Ma imbrac si cobor la micul dejun. La coborarea din camera, plecand de la principiul
ca cel mai intelept, cedeaza primul, ma intorc in camera si pun telefonul la incarcat.

Micul dejun a fost pentru mine o simfonie de arome, in timp ce pentru gazda a fost
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Bolnita manastirii

Doamna rugandu-se

un cosmar, deoarece am citit pe fata ei o dezamagire similara cu iminenta unui
tsunami. Intrebat ce sa imi pregateasca, am réspuns senin: orice, dar fira carne,
caci sunt vegetarian. Ma uit in farfuriile vecinilor: carnati (nu de Plescoi, dar veseli),
sunca, etc., etc.. iar sarmana mea gazda dornica sd ma rasfete culinar, cu timiditate
in glas ma intreaba daca se poate ou. Raspunsul meu afirmativ a aruncat o firava
speranta pe chipul gazdei.

Mananc si urc In camera ca sa imi fac bagajul. Astazi ar trebui sa fie o zi importanta
pentru un adevarat urmas al lui Toma Didymus. Azi urma s& dau ochi cu ce se
ascundea in spatele atator legende despre pestera si locuitorii ei vremelnici.
Recitesc insemnarile despre pestera, despre pustnicul Pahomie, despre planta
miraculoasa "polovraga”, despre scaunul lui Zamolxe, despre tunelul pana la
Sarmisegetuza Regia, despre comorile dacice, etc. Cu "planul de bataie” up to date
in minte, m& urc in masina si o iau din loc, nu Tnainte de a multumi gazdei pentru
ospitalitate.

Cum nu doresc sa aduc un afront bocancilor mei, hotarasc, din nou in unanimitate,
sa inchei marsul de apropiere in parcajul Manastirii Polovragi. Parchez masina langa
o taraba cu suveniruri si Kiirtéskalacs (banuiesc ca este o delicatesa locala, ramasa
din mosi stramosi odata cu trecerea hunilor prin partile locului). Dupa aspect se pare
ca este tocmai din acele vremuri stravechi, deoarece dupa consistenta, puteau fi
lesne folosite drept burlane.

Cum unui bun crestin Ti sade bine sa aprinda o luménare cand intra intr-o biserica, si
cu toate ca sunt un autentic urmas al lui Toma Didymus, intru in biserica mare a
manastirii si urmez in cele mai mici amanunte ritualul.

Ma retrag intr-un colt mai putin vizibil, scot pendulul ... si nimic, refuza sa se
roteasca.

Dezamagit, ies Tn pridvorul bisericii si ma indrept spre izvorul captat ce susura
(termen poetic auzit la radio) din curtea manastirii. O poarta deschisa scotea in
evidenta Bolnita manastirii.

Ceva parca ma atrage spre ea. Ma apropiu si intru. Induntru era o doamna care se
ruga. Profit de faptul ca era asezata cu spatele la mine, scot plin de speranta
pendulul si masor. Scot acelasi strigat pa care I-am scos ieri, acelasi "Evrica”, care
de data asta are un pronuntat caracter de optimism, ceva in genul e pur si muove”,
adica in traducere adaptata "si totusi se misca pendulul”. Da pendulul se roteste Tn
sensul acelor de ceasornic, semn ca identificd o energie pozitiva, benefica. Astept
cuminte, simuland un interes sporit pentru picturile votive de pe peretii pronausului,
pana doamna pleaca. Acum am la dispozitie intreaga constructie pentru teste. Repet
masuratorile si se confirma prezenta energiei benefice.

Un gand ma framanta: de ce 1n biserica mare a manastirii, pendulul nu s-a miscat?
Mister.

Cum ma astepta un drum lung prin pestera si cheile Oltetului, caci planificasem sa
ajung si la Crucea lui Ursache, hotarasc sa imi refac rezerva de apa de la izvorul
manastirii. Umplu sticla si desigur, masor cu pendulul. Nimic, e doar o curata apa de
munte, rece si invioratoare. Ma indrept spre iesirea din manastire, cand zaresc doua
recipiente cu aghiasma. Acum iese la iveala latura de alchimist din mine. Cum sticla
era umpluta pana la dop, trag vreo doua dusti si umplu diferenta cu aghiasma. Masor
din nou apa din sticla. Pendulul prinde viata, asa ca pornesc la drum cu apa
energetizata.

Totusi un gand nu Tmi da pace: de ce in biserica mare pendulul nu se rotea, iar in
cea mica, da.

Cu acest gand trec pe langa taraba cu traditionalul autentic gorjan Kirtéskalacs, si
ma Tnscriu pe drumul spre pestera Polovragi. Depasesc pe partea dreapta niste
pensiuni si deodata un gand ma strafulgera. Demnul urmas al lui Toma Didymus
rezolva misterul de la Manastirea Polovragi. E clar ca eu am viciat masuratoarea din
biserica mare. De frica sa nu fiu descoperit cu pendulul in mana de catre blajinele
maicute, aceasta teama s-a transmis pendulului, caci in acele momente, constientul
luase comanda, cu scopul de a ma proteja de o posibila discutie neprincipiala cu
tolerantele maicute.
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ri aﬂtbhtone, dar fara traditionalii
Kurtéskalacs gorjeni

Punctul de acces al populatiei pre
tarzanice care au patentat coboratul in
rapel folosit azi in cucerirea Everestului

Ma angajez pe drumul ce duce catre cheile Oltetului si dupa cca. 3,2 km., ajung la
intrarea Tn pestera. De la distantd am sesizat apropierea de intrare, dupa tarabele cu
suveniruri. Aici, pe langa suveniruri, in loc de clasicii Kiirtéskalacs gorjeni, esti imbiat
sa cumperi siropuri concentrate, tot cu specific gorjan (siropurile erau din plante
autohtone). Ma opresc si intreb putin jenat, daca au sirop de polovraca. Drept
raspuns, primesc o privire care semnifica o mila nedesimulata legata de integritatea
facultatilor mele mentale, si mi se raspunde tot cu o intrebare: "ce e aia”? Imi dau
seama de gresela comisa si incerc sa salvez situatia, prin intrebarea: de unde
sunteti? Din Novaci vine prompt raspunsul. Incurajat de sinceritatea fetei, ca sa "ma
dau mare”, fac remarca: "adica din zona in care au trait uriasii’? Instantaneu
recunosc pe fata interlocuitoarei mele aceeasi "privire care aduce a milad”, o mila pe
care o zarisem anterior Tn ochii fetei. Constient de starea de spirit creatd, ma felicit
ca nu am folosit termenul de "jadov”, situatie in care riscam sa fiu trimis spre
documentare la muzeul holocaustului, ca pe sdrmanul Sova.

Ma ased strategic In coada grupului care astepta sa intre. Ghida, dna Inginer geolog
Felicia Bantea, o doamna cam pe la 45 — 50 de ani (nu prea am talent in a determina
varsta unei femei, iar cu pendulul nu am putut testa, de jena), foarte amabila si
doritoare sa ne impartaseasca din tainele pesterii ne pofteste sa cumparam bilete.

Redau foarte succint unele informatii care mi s-au parut mai interesante. Citez, de
data asta nu din memorie, ci din prezentarea dnei Felicia Bantea.

” Este o pestera calda si umeda (temperatura constanta — 9 grade si umiditate medie
— 90%), care ,plange” cu picaturi din infiltratii, apa bogata fie in carbonat de calciu, fie
in bioxid de siliciu, oxid de fier, etc. , functie de stratele pe care le strabate, le ,spala”
si le readuce, cu indelunga rabdare, in propria-i excavatie.

In functie de impuritatile pe care le transporta apa in galeria principala, aceasta isi
schimba culoarea din aval catre amonte, pe portiuni care au capatat, in timp,
denumiri precum: Bolta insangerata, Camera Alba, Sala Divina.

Cei 800 de metri de galerie vizitabila (din cei peste 10 kilometri cartati de speologi
din amonte catre aval) reprezinta marea varsare, iar poarta turistica este avalul, ceea
ce explica dimensiunile impresionante de la intrare si, totodata, necesitatea opririi
vizitarii incepand cu portiunea inaccesibila publicului larg.

Primul sector al galeriei (aproximativ 400 m de la intrare) prezinta o incarcatura
emotionala de exceptie deoarece, fiind cea mai accesibila portiune, a fost de-a lungul
timpului un refugiu al localnicilor: daci, vraci, calugari, fiecare avand marcat cel putin
cate un simbol distinct.

Incepand cu sectorul al doilea, Sectorul Ogivelor, pozitionat intre Culoarul Stalpilor si
Culoarul Sufocant, pestera devine tot mai interesanta din punct de vedere
geomorfologic: dantelarii de turturi stalactitici, coloane intermediare, domuri, palcuri
de stalagmite, bazine adanci, scurgeri parietale argiloase, ocru de pestera, efc. ,
unele dintre forme capatand chiar denumiri gratie spectaculozitatii lor.”

De ce am dorit sa redau expunerea dansei, tocmai ca sa readuc in discutie motivul
pentru care eu, adept devotat al lui Toma Didymus, ma aflam acolo.

La intrare ni se arata un horn in tavan, prin care stramosii nostri daci coborau pe
timpul iernii sa se adaposteasca de frig. Ei coborau pe corzi impletite din nuiele, ni se
spune, deoarece nu aveau liane la dispozitie, remarc eu putin rautacios. De coborat
am intuit eu cum procedau, dar metoda de urcare era peste puterile mele de
imaginatie. Oricum, brusc, un val de méandrie patriotica imi umple intregul corp. Sunt
deci urmasul pre-tarzanilor, stramosii nostri brevetand tehnicile pe care alpinismul
actual le utilizeaza.

Acest lucru ma imbarbateaza si uit instantaneu de Kiirtéskalacs-ul gorjean.

Grupul Tnainteaza, cu mine pe post de incheietor de pluton. Fac masuratori din 10 in
10 m., si nimic.

Ajung la Scaunul lui Zamolxe, nimic, trec pe langa Cuptorul dacic, nimic, ajung la un
izvor, denumit ,Izvorul Sperantelor” care nu isi modifica debitul Tn niciun anotimp, fie
el rece sau cald, umed sau secetos si nimic. Urma lasata de curgerea apei i-a facut

Side 7 af 11




Cuptor multlfunctionél, fuct,lonénd ilegal
fara avizele ISU si ITM

Scaunul lui Zamolxe, putin cam incomod
cu predispozitie la reumatism

Primul idicator de értizae turistica din
Subcarpatii Getici

Izvorul sperantelor (din poza se poate
vedea ca nu ducem lipsa de sperante)

Tnaintam pe o portiune parca desprinsa
din cartile lui Jules Verne

pe unii sa o identifice cu chipul Fecioarei Maria, masor si nimic. Ma gandesc ca
poate se repeta fenomenul care mi-a blocat masuratorile in biserica mare a
manastirii. Ca sa verific, scot o fotografie a copiilor mei, pun pendulul peste ea si
incepe sa se roteascd, semn ca sunt vii. Incerc s& zaresc la izvor formatiunea care
ar reprezenta-o pe Fecioara Maria. Oricéat de insistent sunt, tot nu reusesc sa
intrezaresc forma.

E clar ca noi creem ceea ce vedem. Daca suntem patrunsi de faptul ca acolo ar
exista o formatiune anume, atunci sigur o vom vedea.

Grupul inainteaza in pestera, urmat indeaproape de mine, pe post de Toma
Didymus.

Ajung la o sala in care pe un perete e desenata "moartea cu coasa”, opera de
maturitate a pustnicului Pahomie, opera executata in fum de lumanare, pustnic care
din dorinta de asi avertiza semenii despre pericolele la care se expun fnaintand spre
inima pesterii a realizat primul marcaj turistic descoperit in Subcarpatii Getici. E drept
ca de o parte si alta se deschid galerii inguste care corespund galeriilor active, prin
care curge un curent puternic de apa, ce deverseaza cu putere in albia Oltetului la o
adancime in chei de cca. 30 m., fatd de soseaua de acces. In rest, nimic. Enervat pe
bietul pendul, cer "time out” ca la handbal, pentru a avea o discutie serioasa cu el.
Cum nu ajung la un rezultat satisfacator, ca si capitan nejucator, cer inlocuirea lui.
Scot din buzunar pendulul de rezerva si repet masuratoare. Tot nimic.

Tag cu urechea la explicatiile ghidei, dar ceva imi spune ca nu se leaga: "aflam de la
unii cercetéatori ca numele de ,Polovragi” vine de la ,,Poleo”, o campie unde se
adunau vracii daci pe vremuri’ spune dansa. De ce s-ar aduna aici vracii, caci nu e
pic de urma de energie?

"Alta explicatie este legata de o planta numita ,polovraga”, ce se spune ca avea
proprietati terapeutice si era folosita tot de vechii daci. Astazi nu se mai gaseste” ne
povesteste ghida.

Deci dacii recoltau planta si o preparau Tn cuptorul dac, cu toate ca dimensiunile si
forma "Cuptorului dac” nu prea te ducea cu mintea la asa ceva. Sunt convins ca
vracii nu aveau avizele necesare de la ISU si ITM-ul zonal, la momentul respectiv. E
clar ca planta a existat, disparand odata cu modificarile de mediu, e clar ca sacerdotii
daci detineau secrete terapeutice ale acestei plante, secrete ce erau transmise prin
viu grai, de la maestru la discipol.

Despre faptul ca Zamolxe a locuit in pestera un timp, si asta e verosimil, ca din
galeriile inferioare se deschidea un tunel pana la Sarmisegetuza, eu ca "batran”
speolog admit si sunt convins de asta, ca sunt ingropate comori in pestera nu neg
existenta lor, dar ce ma intriga este faptul ca nu dau de urma energiilor de care
aveau nevoie vechii preoti daci.

Ajungem in sfarsit la un grilaj de fier, care bloca naintarea. Cei 800 m., de acces se
terminau aici. Ajunsesem pana unde se putea merge si energie "ioc”.

Ca un final de expunere, ghida ne da ultimele informatii, poate ca raspuns la
intrebarea mea nerostita, si care ma framanta: ce cautau preotii daci in pestera
asta?

Ei bine, ni se spune ca ne aflam pe o zona bogata in radiatii de radon, datorata unui
zacamant de uraniu din apropiere. Zona se afla deci situata pe o punga de radon, a
carui radiatii penetreaza puternic rocile.

Sa vedem ce spune Wikipedia despre radon: ” Radonul este un gaz radioactiv
provenit din dezintegrarea radiului, cel din urméa provenind din

dezintegrarea uraniului (deci se certifica asocierea cu zacamantul de uraniu din
apropiere). Este prezent in anumite soluri si poate fi transportat prin intermediul
mediilor poroase, in special prin fenomenul de convectie.

Radonul este un element chimic cu simbolul Rn si numarul atomic 86. Face parte din
grupa gazelor rare. Cresterea concentratiei de radon in atmosfera anunta apropierea
unui cutremur (deci concentratia poate varia in timp, functie de anumiti factori). La

valori normale ale temperaturii si presiunii, radonul formeaza un gaz monoatomic cu
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Cat de inspirati au fost cei care au dat
nume formelor carstice. Auzi tu, Casa
piticilor

Catde minunté si perfecta poate fi
Creatia

Grilajul care marcheaza limita vizitabila a
pesterii. De aici incepe adevaratul mister

Oltetului

o densitate de 9,73 kg/m°, de aproximativ 8 ori mai mare decét densitatea atmosferei
Pamantului care este 1,217 kg/m3. Radonul este un gaz periculos: cauzeaza
moartea a sute de mii de oameni pe glob, provocénd cancerul la plaméni, se gaseste
in sol, roci si apa si nu poate fi detectat de catre om. Este utilizat in domeniul
medicinei si stiintel”’. Aha, deci este mortal pentru om (atentie la desenul cu moartea
Cu coasa, care in aceasta cheie ar trebui interpretat ca: Radon + aer rarefiat =
moarte).

E foarte plauzibil ca la un moment dat, in urma unor miscari tectonice in zona (ma
refer la o perioada pre neoliticad), s-ar fi creat aceasta punga, si concentratia de
radon sa fi crescut substantial. La o parte din vegetatia din zona apar mutatii care le
ajuta la supravietuire. E deasemenea foarte plauzibil ca "polovraga” sa fi facut parte
tocmai din aceasta categorie. Polovraga devine o planta adaptata, radon-foba, usor
radioactiva cu proprietati terapeutice, fapt pentru care este folosita de vraci in
tratarea diferitelor boli.

Disparitia ei, se poate pune pe seama faptului c&, in timp, concentratia de radon
scade datorita reducerii reactiei de dezintegrare a uraniului din zona, planta fiind
scoasa din habitaclul ei natural, cel care a dus la mutatia pe care a suferit-o. E foarte
posibil ca "polovraga” sa fi suferit o noua mutatie de adaptabilitate si sa asistam la
disparitia ei ca planta cu efecte terapeutice si sa o regasim acum ca o banala planta
comund, plantd ce nu mai are nimic de a face cu strdmoasa ei "polovraga”.

Adevar sau simpla speculatie? Eu cred ca asa a aparut si disparut "polovraga”.

Trebuie totusi sa recunosc faptul ca aceasta informatie am primit-o prin channeling in
prima noapte dupa ce incepusem sa scriu jurnalul.

Ce mai aflam de la ghida? Concentratia oxigenului in aerul inspirat, scade brusc
dupa Tnaintarea in galerie, dupa trecerea de marcajul turistic de atentionare a
pustnicului Pahomie (moartea cu coasa), iar grilajul este pus tocmai pentru a reduce
riscul unor accidente datorate insuficientei alimentarii cu oxigen a creierului.

OK, din nou sunt nevoit sa strig, in surdina, Evrica. Deci asta e explicatia. Si cand te
gandesti cat de simpla si clara e.

Sa recapitulam succesiunea de evenimente: vracii daci se strang in jurul focului
sacru dac pe "Campia Poleo”, dupa care se retrag in pestera pentru ritualuri.
Tnainteaza pe galerie, aerul e din ce in ce mai rarefiat si la un moment dat intra in
stare alfa, datorita faptului ca oxigenul care ajunge la creier e din ce in ce mai putin.
Intrd in stare alfa si astfel li se deschide accesul la lumea paralela, lume in care nu
exista timp si spatiu, altfel spus, ieri, azi si maine e ACUM. In aceast& stare primesc
raspunsuri la toate intrebarile la care cdutau solutii.

Ma uit n jur, grupul care la inceput era galagios de nu puteai auzi explicatiile ghidei,
a devenit brusc tacut. Nu cred ca explicatiile ghidei sa fie cauza, ci mai degraba
efectul rarefierii aerului. Noroc ca ghida se pune in capul coloanei si impune,
constient sau nu, un ritm alert de mers.

Aceasta explicatie mi se pare deosebit de verosimila, si inclin sa cred ca e raspunsul
dupa care umbla urmasul lui Tomas Didymus la Polovragi.

Da, se pare ca nu e vorba de o energie speciald, ci mai de graba un mod rapid de a
intra T meditatie profunda.

Multumit, si mai ales satisfacut de explicatia gasita, constat ca sunt foarte aproape
sa verific pe propria piele veridicitatea explicatiei, deoarece constat ca am ramas
singur, intr-o stare de relaxare placuta, ceva semanéand cu starea de dupa un
examen promovat cu succes. Grupul e deja la iesire, noroc ca pot iuti pasul ca sa i
ajung din urma, fara sa experimentez "mersul piticului” de la Pestera Muierii.

les din pestera multumind ghidei pentru sansa care mi-a oferit-o de a gasi o
explicatie coerenta pentru Toma Didymusul din mine.

Urmatorul "punct pe ordinea de zi”: crucea lui Ursache.
Ciudat, se repetd povestea cu traseul ce trebuie urmat. intreb ghida si imi spune sa o

iau la dreapta, merg cam 2 km si urmez marcajul punct rosu. Nimic mai simplu, ies
din pestera si o iau la dreapta prin cheile Oltetului. Zona minunata, la dreapta stanca,
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NORDUL GORJULUI DE EST

CHEILE
OLTETULUI
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THE OLTET RIVER CANYON (QUAY)
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TUNTELE ( APATANII stinga (on left)
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AVERTIZARE | WARNING

- Circulafi cu ate i

culafi cu ateafie si in linigte, c4t mai
aproape de versang!
- Pay attention to the rocis/

Salbaticia locului parca iti umple sufletul
de o bucurie divina

”"Binecuvantati suntem ca traim intr-o
asemenea tara, pe care insa, din
ignoranta, nu stim sa o pretuim” — inchis
propriul citat

la stdnga un hau de cca. 30 m., in fundul abisului intrezarindu-se Oltetul. Ma opresc
si fac zeci de poze, ideie ce voi constata ulterior a imi va fi fatala. Merg cam 4 km.,
ies din chei si merg, merg si nici urméa de marcaj "punct rosu”. Intr-un tarziu, convoc
o celula de criza, tin o sedintd numai cu factorii de raspundere, si luam in
unanimitate hotararea sa ma intorc. Nu a mai fost nevoie sa supun la vot hotararea,
deoarece eram doar eu pe drum.

Peisajul e extraordinar, si stau sa ma intreb, céati dintre compatriotii mei, care au
batut plajele Antaliei, au fost pe aici? Cat de mult isi cunosc propria tara, inainte de
face apologia a ceea ce au altii? Asta e, asa sunt unii, "e mai frumoasa capra
stearpa a vecinului, decét propria capra care da lapte”, citat din intelepciunea
universala, care de fapt e contributia mea la ea.

Dar sa pornim pe drumul de intoarcere.

Vorba poeziei:

"Mai lung&-mi pare calea
Acum l-antors acasa

As vrea sé zbor

Dar bocancii nu méa lasd”

Trec peste acest amanunt nesemnificativ si iutesc pasul, caci vreau sa ajung pe
lumina Tn Bucuresti.

Privesc splendoarea care te face sa te simti un om cu adevarat liber. ... si stupoare,
pe partea stdnga a drumului, zaresc punctul rosu, ascuns parca dinadins de frunzis.
Urmaresc cu privirea marcajul care continua, pierzandu-se in padure. Asta e, poate
nu trebuia sa urc acolo.

Continui drumul, trec pe langa pestera si ma apropiu de manastire, cand hopa” un
alt marcaj punct rosu. Speriat ca incepusem sa vad rosu in fata ochilor, ma opresc si
intreb un localnic. Raspunsul e halucinant, acesta era punctul de intrare in traseu, iar
ce vazusem eu in chei, era iesirea din traseu. Deci, ca si ieri, trebuia de la pestera sa
o iau in stanga, nu in dreapta. Ma resemnez, sunt stdngaci, deci e normal sa incurc
stdnga cu dreapta. Scuza cam puerila, dar o accept ca pe un postulat.

Ajung la Kurtéskalacs-ul gorjean, imi schimb incéltamintea, nu inainte de a multumii
bocancilor mei credinciosi si pornesc pe drumul de intoarcere.

E ora 18, moment in care politia s-a retras pe la case, fiecare dupa caz, asa ca
fluidizarea circulatiei a rdmas in intregime in seama soferilor.

Drumul decurge fara incidente, doar ca la iesirea de pe autostrada A1 s-a format o
coada de cca. 3 km., semn ca in Bucuresti politia nu primise inca consemnul
retragerii cu torte.

Ajung acasa, parchez masina, asta e un fel de a zice, o las in drum scoasa din
viteza si cu un bilet cu telefonul unde sa sune ca sa o mut. Sper sa nu fie nevoie
pana maine dimineata.

Ma culc linistit si satisfacut ca Toma Didymus nu are practic ce sa imi reproseze.

Postfata

Multumesc Divinitatii care mi-a condus pasii pe locuri deja umblate de mine, dar pe care le-am cosiderat, pana acum, ca
fiind adliteram ca in legendele locului.

De multe ori ne creem niste asteptari in care credem, asteptari care devin relitati pentru noi, caci noi suntem Creatorii lor.

In pseudo Jurnalele mele am incercat s& arat ca "Ceea ce credem noi cé este adevérat, ceea ce credem noi cé este
posibil devine adevdérat si posibil! (Anthony Robbins). Deci invatati, prieteni dragi, sa deveniti discipoli ai lui Toma

Didymus, si ochii vi se vor lumina.
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Haideti sa Tncercam sa nu mai fim “robii” gandirii altora, chiar daca ni se spun povesti frumoase. Realizati ca sunteti
Creatori, facuti dupa chipul si asemanarea lui Dumnezeu, iar in calitate de Creatori, construiti realitati dupa modul cum
vreti s& fie realitatea voastra.

Jucati in piese scrise de voi, nu Th scenarii scrise de allii. Fiti atat scenaristi, cat si regizori, cét si interpretii propriilor

realitati. In scenariile scrise de altii, nu veti primi niciodata rolul principal.

Dragi prieteni, pe curand.

Multumesc tuturor celor care mi-au permis sa scriu aceste prime trei jurnale, caci fara acordul lor nu as fi putut scrie. Am

convingerea ca vor fi alaturi de mine si anul acesta cand voi pleca pe El Camino, Drumul francez, ce se va incheia pe 25
iulie la Santiago de Compostela, si la "expeditia” din septembrie, tot anul acesta la Cetatea Fetelor Albe, Blidaru, Costesti
si Sarmisegetusa Regia, iar la anul vor fi cu mine la o Manastire izolata din Tibet. in fond de ce nu Mé&nastirea Rongphu?

Si asa si va fi.
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