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Impresiile unui Toma-Didymus la Abadiania, in Brazilia
Jurnal de calatorie

Prefata

Pentru inceput vreau sa subliniez faptul ca nu mi-am propus sa fac o "reclama” acestui loc, ci doar sa prezint impresiile
unui Toma-Didymus asa cum le-a perceput el, vizitdnd un loc plin de mister si magie.

Abadiania este un orasel brazilian, situat in provincia Goias, la 130 km de capitala Brasil.
Orasul e situat intr-un peisaj mirific, linistit cu oameni binevoitori si plini de pitoresc.

Auzisem despre acest loc si despre minunile care se petrec acolo, inca din 2014 cand sotia mea a fost diagnosticata cu
cancer pulmonar. Am incercat tot ce ne-a stat in putintd ca sa se vindece. Asa am auzit de John of God din Brazilia.

Daca sotia a acceptat absolut orice tratament alternativ (nimic alopat), de o plecare in Brazilia nici nu a vrut sa auda, cu
toate insistentele mele.

Acesta a fost primul meu contact cu "miracolul din Abadiénia”. Au trecut 2 ani de atunci, intre timp sotia m-a parasit,
intorcandu-se "acasa”, lasandu-ma cu durerea ca nu am putut sa o conving sa incercam si aceasta oportunitate.

Si pentru ca Universul a inteles ca eu in calitatea mea de veritabil ” Toma-Didymus” am nevoie de "confirmari”, mi-a oferit
privilegiul de a simti pe propria mea piele aceste miracole. Astfel s-a infiripat in gandul meu dorinta de a vizita acele
locuri.

Si iata-ma pregatindu-mi bagajul.

Multa lume m-a intrebat cum de Imi permit o asemenea expeditie, astfel ca din capul locului ma simt nevoit sa le raspund
tuturor, cu un citat din Biblie: "Cere si ti se va da”, asa incat am cerut si "mi s-a dat” o vizita la Abadiania.

In facultate am avut un foarte bun prieten. Nu eram la aceeasi facultate, dar in acelasi an de studii. El era la o facultate cu
profil mecanic, eu la facultatea de electronica. Cred ca eram n anul 2 de facultate si a trebuit sa fac practica de an,
curios, la o firma cu profil mecanic. Acolo |I-am intalnit pe "binefacatorul” meu care ma lasa sa copiez referatele scrise de
el, si asa am ramas prieteni, chiar foarte buni prieteni.

Viata ne-a despartit la un moment dat si am pierdut legatura cu el.

Dupa 48 de ani, el m-a gasit pe net si asa am aflat ca se mutase de multi ani in Canada, iar eu luasem drumul
Danemarcei (asta nu o aflasem dupa 48 de ani, caci chiar participasem la aceasta noua, pentru mine, descoperire a
Danemarcei).

Am inceput sa corespondam si din vorba in vorba am ajuns la discutii pe teme spirituale.

El vizitase de mai multe ori pe John of God, din Brazilia. Cu toate ca sunt de acord ca pot exista asemenea manifestari
miraculoase, aveam totusi o mica umbra de indoiala? Sa fie oare datorata deformatiei mele de inginer?

Si asa cum Isus I-a chemat pe Apostolul Toma sa puna degetul pe ranile sale ca sa se convinga, tot asa si Universul m-a
trimis in Brazilia, ca sa il cunosc personal pe John.

Asa c3a, intr-o buna zi, prietenul meu, méa intreaba daca nu as vrea sa il insotesc in Brazilia, caci avea planificat sa&
mearga la John. ... si asa iata-ma pregatit de expeditie.

Aici intervine partea interesanta, nu numai ca ma invita sa merg cu el, dar imi propune sa imi plateasca el biletul de
avion. Puteam sa refuz o astfel de invitatie? Desigur ca puteam, dar nu am facut-o.

Deci turist spre Abadiénia, orasel situat pe un vartej imens de energie creat de un pat imens de cristal de cuart aflat in
subsolul localitatii, unul dintre cele mai mari din lume.

Deci, hai la drum ...
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Pousada San Raphael

-l

03 iunie 2016

A sosit si ziua mult asteptata, ziua plecarii.
In drum spre aeroport am lasat cinii la o pensiune si m-am prezentat la Gate-ul de
plecare a aeroportului din Aalborg.

Aici trebuie sa fac o mica, dar foarte importanta, remarca: cei doi caini pe care ii am
in dotare, nu sunt ai mei, sunt ai fiicei mele care de 12 ani ia lasat la mine doar
temporar.

Traseul e cam intortocheat: Aalborg — Copenhaga — Lisabona — Brasil si lung (27 de
ore), deoarece a trebuit sa astept 8 ore in aeroport la Copenhaga.

04 iunie 2016

Aeroportul Lisabona e un aeroport mic si destul de incurcat din punctul de vedere al
fluxului de pasageri.

In sfarsit iatd-m& in avionul spre Brasil.
Lume multa, de diferite conditii si ménati de diferite interese. Numai eu eram din
categoria "Toma Tn misiune”, cel putin asa imi face placere sa cred.

La aeroportul Brasil, ma astepta bunul meu prieten cu o masina a carui sofer nu prea
le avea cu engleza si nici cu romana, dar prietenul meu, ca "om al casei”, rezolvase
problema. Ma gandesc si acum la sdrmanul sofer care a trebuit sa suporte 2 ore un
dialog in roméana, dialog continuu, un adevarat dialog romanesc rostit cu voce destul
de tare pentru urechile bietului sofer. Astea sunt de fapt riscurile meseriei.

O intamplare nostim& s-a petrecut in aeroport. In Brazilia, la intrare esti obligat sa
completezi un formular n care sa scri o groaza de date. Completez formularul si
astept cuminte randul sa ajung in fata ofiterului de politie care trebuia sa decida daca
pot sau nu intra in tara. Tmi vine in sfarsit randul (dupa 28 min de asteptare) si i
inménez pasaportul si formularul cu pricina. Prevazator, imi scot ochelarii, asta ca sa
il ajut s& ma identifice cat mai usor. Deoarece bifasem la rubrica scopul vizitei:
turism, ofiterul de politie ma priveste cu o privire, interpretatd de mine putin bizara si
ma “informeaza”, cu un aer binevoitor, ca ar fi fost mai indicat sa zbor la Rio de
Janeiro, caci acolo sunt mai multe atractii turistice. Aceasta amabila recomandare m-
a blocat total si am incercat sa i vorbesc de peisajele din aceasta zona, .... etc.
Acest lucru a facut ca pe chipul lui, brusc, sa se astearna o umbra de indoiala legata
de adevaratul motiv al venirii mele in Brazilia, eu semanand, dupa aspect, mai mult a
mexican in drum spre a gasi de lucru la negru, decét a danez, asa cum scria in
pasaport, danez dornic de turism. Au urmat momente de suspans, atat pentru mine,
cat si pentru bietul ofiter de politie care, brusc, se afla in fata unui caz de eludare a
legislatiei federale. Eu nu stiam ce sa mai spun, iar el nu era clar de unde sa apuce
cazul. Brusc, ca un glonte (in sensul bun al cuvantului) mi-a venit ideea sa pronunt
timid: "I want to visit John of God”. Miracol, primul miracol pentru mine pe paméant
brazilian. Fata politistului se lumineaza instantaneu, si spune: "so this” si continua
apoi intr-o perfecta portugheza, fara accent: ” vocé vai para Jodo de Deus”, insfaca
stampila si cu un avant de-a dreptul "proletar”’, ma autorizeaza sa pasesc pe
pamantul brazilian.

Ajungem la pensiunea (Pousada — asa sunt intitulate pensiunile aici) unde prietenul
meu rezervase camerele, la Pousada San Raphael.

Ne ducem direct la masa, un bufet care la inceput se pare ca fusese bine asortat,
dar cum noi am ajuns ultimii la masa, nu mai erau chiar de toate, dar suficient ca sa
ne astdmparam foamea.

In Danemarca nu e o rutind ca la masé sa se serveasca ca si fruct, papaya. Ma uit la
masa plina cu fructe pentru desert si ochesc ceva ce parea a fi dovleac copt cu
fructe de padure, niste bobite negre mici, asezate artistic deasupra. Mi se parea ceva
deosebit un asemenea aranjament, asa ca mi-am pus in farfurie cea mai mare
bucata de "dovleac copt cu fructe de padure”. Ma ased la masa si bag in gura o
bucata respectabila din aceast aranjament culinar. in acest moment, prietenul meu
emite o alertd de cod rosu de tunami, cu textul: semintele nu se mananca. Cam
tarzie alerta, primele seminte se zbateau intre locul unde fusese molarul de minte
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Archangel

O camera pe masura "asteptarilor” mele

superior Si maseaua cea mai apropiata a maxilarului inferior. In acea clipa, imaginea
dovleacului copt a disparut ca prin farmec, si pe fata se pare ca a aparut intreaga
suferintd indurata de Giordano Bruno in momentul in care a fost "convins” s& stea pe
rugul in flacari.

Am mancat si ne-am culcat (fiecare in camera lui), obositi si in acelasi timp, eu mai
ales, impresionat de céat putusem vedea din frumoasa Brazilie, cat si de oamenii pe
care i-am intélnit, oameni deosebit de ospitalieri, incepand cu ofiterii de la politia de
frontiera.

Dupa o noapte nedormita in aeroportul Copenhaga si dupa 9,45 ore in avionul spre
Brasil, reusesc sa pun capul pe perna, nu inainte de a ma minuna cum functioneaza
pasajul biblic: "cere si ti se va da”.

05 iunie 2016

Dimineata "arata” promitatoare. Este duminica si deci program relaxant, dar nu de
voie.

Primesc (de fapt am primit aseara) o camera cu nume parca predestinat: "Arhanghel
Rafael”, Arhanghelul Doctor.

Ca un bun gospodar, asa ma vad eu pana la proba contrarie, mi-am reamenajat
camera in asa fel incat sa pot beneficia la maximum de linistea si energia locului.

Ce putea fi mai important decat sa dispui de un "loc de munca, intelectuala”,
bineinteles? Beneficiind de concursul binevoitor al receptionistei, primesc in dotare o
masa si un scaun. Cu aceste dotari de ultima ora (nu generatie), camera Arhanghel
Rafael, a devenit un birou functional in toata regula. E grept ca a trebuit sa mut o
parte din mobila, dar a meritat efortul.

Pensiunea este a unui grec, o pensiune curata si ospitaliera, pe care o recomand.
Este plasata foarte aproape de locul unde se vor desfasura activitatiile, 5 min de
mers pe jos.

Asa ca motai in pat, asteptand ca prietenul meu sa bata la usa ca sa mergem la
masa. Astept, si intr-un tarziu merg eu si bat la usa lui. Surpriza, el fusese si
mancase deja. Stomacul meu, cam gol in acest moment, "ia legatura cu mintea mea
constientd”, constienta ca imi e o foame demna de un grevist al foamei, si impreuna,
intr-un unanim consens, decidem ca, spre binele nostru comun (al meu si al
stomacului meu), e bine sa cobor si s& mananc. Zis si facut. Cobor cele 18 trepte in
pas vioi, cum de mult nu mai facusem, si acum apare o revelatie echivalenta cu un
cataclism galactic: programul de masa se terminase la ora 8, si acum se facea
curatenie.

Dar, "posibilul cataclism galactic” pare sa Tsi piarda din amploare, deoarece imi
amintesc ca In geanta mea mai era un sandwich ramas din Danemarca.

Nu sunt sigur ca acel strigat, deja intrat in analele istoriei, acel "EVRIKA”, a avut mai
mare rezonanta Tn viata cuiva, decat descoperirea mea legata de sandwich-ul uitat in
geanta. Trebuie acum sa recunosc, Tn fata posteritatii, ca a fost cel mai perfect si
gustos sandwich care a fost preparat vreodata in toata istoria omenirii, .... putin cam
uscat, cu salata din el vestejita, dar toate acestea nestirbind cu nimic importanta
descoperirii.

Trecand cu bine peste aceasta mica "scapare organizatorica”, aflu programul zilei:
- participarea la ora de cantat (durata 1 ora)
- tratamentul cu baia de cristale (durata 40 min)
- masa de pranz
- program de voie
- cina
- culcarea

Interesant si motivant program, promitandu-mi solemn s& nu mai ratez mesele, nu de
alta, dar stocul de sandwich-uri se epuizase inca de dimineata, asa ca trec la
executarea obiectivelor.
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Intrarea la "Casa de Dom Inacio”

Cu prietenul meu in frunte, pe post de comandant de osti, si cu mine ih urma, pe
post de soldat neinstruit, ne indreptam plini de mister catre locul unde avea sa aiba
loc ora de cantat de duminica.

Casa de Dom Inacio de Loyola este o cladire intr-un singur plan, dar la care se
observa faptul ca a suferit, in timp, lucrari de extindere.

Ora de cantat incepea la ora 9, asa ca un tur de informare e binevenit. Ghid fiind
prietenul meu, am parcurs toate zonele permise a fi vizitate.

De ce spun "permise”, deoarece in incaperile in care se mediteaza, se fac operatiile
si cele post operatorii nu se intra ca si vizitator.

Primul obiectiv prezentat a fost sala principala, sala de asteptare pentru a intra in
zona in care se desfasoara intalnirile cu John of God.

Este o sala destul de incapatoare, cu scaune si tablouri reprezentandu-I pe Patronul
spiritual Dom Inacio de Loyola si desigur si pe John si altii. Pe un podium se gasesc
2 cristale imense de cuart, inalte de cca. 0,5 m fiecare. Pe perete este atarnat un
triunghi de lemn unde cei doritori pot pune fotografii, pe spatele carora scriu dorintele
lor. Aceste biletele, se spune ca sunt "citite” de entitatiile care se "incarneaza” aici,
pentru a ajuta oamenii care vin pentru vindecare.

Referitor la termenul de "vindecare”, acesta se refera atat la suferintele fizice, cat si
la cele psihice sau sufletesti.

De ce triunghi? Pentru ca cele 3 laturi semnifica simbioza dintre credinta, iubire si
caritate.

Am inteles ca in zilele in care se oficiaza tratamente, pe podium se efectueaza si
operatii fizice de catre entitatile care "imprumuta” corpul fizic al lui John.

Vizitdm gradina, un adevarat colt de paradis, cu vegetatie specifica si cu banci
pentru meditatie. De remarcat ca peste tot locul sunt indicatoare care te avertizeaza
ca trebuie sa pastrezi linistea.

In drum trecem pe langa o incapere unde sunt depozitate carjele celor care au plecat
de aici, ne mai avand nevoie de ele.

Totul in jur parca e construit din liniste, un material ce se gaseste din abundenta in
zona. Oameni pe care ii intalnesc sunt oameni pe fata carora citesti un amestec de
suferinta si incredere, dar si de speranta.

O mare parte din ei, iti cauta compania dintr-un spirit de "caramaderie”, de
apartanenta la o familie creata ad-hoc, o familie a celor care cred ca aici vor lua
sfarsit problemele lor.

In turul meu de acomodare trecem pe langa "magazinul”, hai s& i zicem, intern. O
colectie de cristale, de toate culorile si marimile. Sincer sa fiu, nu mai vazusem o
asemenea aglomeratie de cristale, unele mai frumoase decét altele.

Aici se poate cumpara apa energetizata, recomandata a fi bauta nainte, in timpul si
dupa tratament.

Privim la ceas, in cateva minute ar trebui sa inceapa ora de cantat.

Asa ca intrerupem periplul explorator si ne indreptdm spre sala principala. Aici se
adunasera deja un grup de oameni. Fiecare aveau o carte de cantece in mana.
Tn’;elegénd destul de repede ca aceasta e procedura, luam si noi cate o carte, fiind
atenti sa alegem una in engleza, céaci la cursul de portugheza, cel putin eu, lipsisem.
Apropos de portugheza, am constatat o similitudine evidenta cu roména. Nu toti
localnicii vorbesc engleza, asa ca Tn momentul Tn care nu reusesti sa te faci inteles
in engleza si gesticulatiile incep sa iti dea semne de febra musculara, eu recomand
sa te adresezi in romana si dialogul se va inchega, in proportie de 120%.

Sa ne reintoarcem la ora de cantat. in fata este o doamna cu o chitara si apare
precis la ora 9, un domn cam la 58 de ani, cu o barba scurta si cu o burta care ma
face sa ma rusinez de a mea.
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SURTORE ) clivrry

Biletul de intrare si programare

Se spune Tatal nostru, fiecare in ce limba vrea, desigur ca in calitate de un bun
patriot, aleg limba romana. Apoi se propun cantece atat din categoria "liber impuse”,
cat si cerute de cei prezenti. Si aici apare ceva interesant, majoritatea canta in
engleza, dar concomitent sunt unii care canta in portugheza. Aici nu e vorba de o
"selectie Eurovision”, ci de o comuniune energetica, o armonizare rezonativa a celor
prezenti.

Pentru ca tot am vorbit de faptul ca fiecare canta in limba in care se regaseste cel
mai bine, cred ca e bine sa ma explic. Fiecare cuvant, indiferent de limba folosita la
exprimare, are aceeasi incarcatura energetica. Adica, daca un chinez pronunta, de
exemplu, cuvantul “fericire” in limba lui, amprenta energetica este similara cu cea a
unui incas, care pronunta acelasi cuvant pe limba lui.

Sunt si persoane care se ofera sa cante solo diverse mici piese muzicale.

Ora se incheie cu un lant uman format din cei prezenti, care stau in picioare si isi
dau ména. Lucrul acesta, am inteles ca simbolizeaza uniunea spirituala creata. Se
spune din nou Tatal Nostru, tindndu-ne de mana, dupa care aplaudam succesul
acestei reuniuni, si ne despartim.

Timpul trece uimitor de repede, aproape neperceput, un timp imbibat de emotii si
necunoscut, intrerupt doar de repausul pentru servirea mesei.

Si uite asa, pe nesimtite se face ora 13,10, ora la care eram programati la baia de
cristale.

Baile de cristale sunt amenajate int-o cladire impartita in mici incaperi in care se
gaseste un pat, un scaun cu doua pleduri (in caz ca e racoare) si un aparat oerecum
misterios, la prima vedere.

Astept sa imi vina randul cuminte.

Ma ased pe pat si o asistentd imi pune pe ochi o bucata de stofa pentru protectia
ochilor.

Pe fundal se aude o melodie odihnitoare, nu e cald in camera, e o atmosfera de
liniste.

Instalatia se compune dintr-o traversa pe care sunt montate 7 terminale, similare cu
ugerele vacilor, din care tasneste, cu intermitenta, "suvoaie” de lumina colorata (nu
ca la vaci).

Era clar ca nu cristalele luminau, ele transmiteau doar lumina, fiind un fel de
amplificatoare si concentratoare de energie (pentru simplul motiv ca si lumina e
energie). Stand cu ochii inchisi, pana sa adorm, ma tot gandeam cum se realiza
lumina, céci becuri nu puteau fi, deoarece s-ar fi incalzit repede. Intr-un final,
experienta mea de ing. electronist m-a scos din ihcurcatura, generatoarele de lumina
erau leduri reci de culori diferite (asa credeam in acel moment). La capul fiecarui tub
este montat un cristal perfect, clar, cu fatete, care pe de o parte focaliza fascicolul
luminos, iar pe de alta il amplifica.

Ulterior am vazut in magazinul casei ca o instalatie completa costa 12000 Reali
brazilieni (cca. 3126 euro), cam mult pentru buzunarul unui pensionar danez.

Timpul trece incet, foarte incet, simt cum méinile devin din ce in ce mai grele, si
parca se scufunda. La un moment dat "ma scufund in intregime” intr-un somn adanc.
A fost minunat ... si mai vreau si altadata.

Totul a fost perfect paAna Tn momentul in care asistenta, cu o "rautate” nedisimulata,
ma readuce la realitate. Accept situatia, stiind din experienta ca tot ce e placut costa,
pentru ca nu o ai, iar cand o ai, te plictisesti repede. Ma ridic in capul oaselor si cu un
aer majestuos, ma indrept spre usa. Am folosit acest truc, ca cei care asteptau la
rand sa nu creada altceva despre mine, in conditiile in care bautura este interzisa in
zona.

Cum si acest punct de pe ordinea de zi este bifat, continuam cu ultimul punct de pe
lista: diverse, sau eventualitati, depinde de structura in care ai activat inainte de 89.

Prietenul meu Tmi sugereaza ca in cazul in care am intentia sa ofer cuiva un cadou
care sa "ii aduca aminte ca mi-am adus aminte” de acea persoana, acum e
momentul pentru asa ceva, caci saptamana viitoare ne vom ocupa cu lucruri mai
serioase.
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POR FAVOR, NAO
ABRA A PORTA.

e

PLEASE DON'T
OPEN THE DOOR.

Doua tuburi cu cristale
"Aventura” baia de cristale

Biletele cu dorinte

Deci hai la shoping. Aici lucrurile se complica. Dughene I1anga dughene cu cristale de
toate marimile, culorile si formele.

Ce sa alegi? E clar ca pe toate nu le poti lua, si totusi trebuie sd ma decid, si cum
prietenul la nevoie se cunoaste, el decreteaza: un triunghi, o bratara cu cristalele in
culorile chakrelor, pendule (la nevoie). Cum ordinul se executa si nu se discuta,
purced la intocmirea listei de cumparaturi. Acum Tnteleg de ce e mai simplu sa fi
soldat recrut, decat sef de stat major.

Si ... din nou la mas3, si din nou in pat, dar nu Tnainte ca la apelul de seara sa mi se
comunice programul zilei urmatoare..

* punerea biletelelor Tn triunghi

* meditatie n parcul complexului la Casa de Dom Inatio

* plimbare prin oras

Daca stai sa te gandesti, nici nu e chiar atat de stresant, pana acum, programul.
Dar pana atunci "stingerea”, si fiecare in camera lui. Eu in camera "Arh. Raphael”, el
in camera "Arh. Gabriel”. In drum spre camerele noastre il intreb pe prietenul meu
daca nu are o cartulie cu descrierea locului, din dorinta de a intercala in jurnal si
informatii legate de locatie. Cum raspunsul arata a fi negativ, ma resemnez si trec la
culcare.

06 iunie 2016

Desteptarea fara goarnd, caci nu e nevoie. Camera mea este deasupra bucatariei si
zgomotul oalelor lovite intre ele, are un efect total nereproductibil asupra creierului,
in conditii urbane. Asa ca dupa prima zi am abandomat folosirea telefonului pentru
sculare, cu toate ca telefonul il poti opri la nevoie, in timp ce oalele nu.

Rutina de dimineata: dus, méancare, echipare in alb, caci asa cere protocolul. S-a
ales albul din doud motive: are o energie mai curata si da posibilitatea entitatilor sa
distingd mai usor aura fiecarui, asa mi s-a explicat. Din fericire sunt de acord cu
ambele motivatii, astfel incat ma imbrac in alb de sus pana jos. Fata mea mai
bronzata (combinatie reusita dintre bronzul de la soare si culoarea mea de baza),
plus vesmintele albe, imi da un aer de veteran al revolutiei mexicane, un fel de
Pancho Villa, dar cu o mustatd mult mai modesta.

Dar sa ne reintoarcem la biletelele cu pricina.

Deja e cunoscut faptul c3, si aici, functioneaza un sistem de aducere la cunostita
divinitatii a dorintelor de insanatosire atat a celor care vin aici, cat si a celor care nu
pot suporta un drum atat de lung. Daca acatistele erau adresate divinitatii supreme,
aceste biletele sunt adresate entitatilor care conduc, pe cei cu probleme, pe calea
vindecarii.

Biletelul trebuie sa cuprinda, obligatoriu, poza respectivului, numele, problema, data
nasterii si domiciliul respectivului. Voi incerca sa dezvolt o teorie proprie legata de
aceste informatii. Din capul locului eu as Tmparti aceste informatii in 2 categorii:

* informatii destinate entitatilor

* informatii din categoria "exces de zel”

Sa ma explic.

Entitatile, indiferent de rangul lor spiritual, sau de misiunea asumata, pentru a
identifica o persoana are nevoie doar de poza respectivului (ne retusata). De ce?
Pentruca atunci cand a fost realizata fotografia, pe film sau pe o camera digitala, a
fost imprimata si "amprenta energetica” a subiectului. Aceasta amprenta o primim la
conceperea noastra primordial ca spirit si o purtdm cu noi, reincarnare, dupa
reincarnare, pana ne vom realipi Creatorului. Deci indiferent de entitate, fotografia
identifica perfect persoana in cauza. Aici insa trebuie sa fac o remarca: poza trebuie
sa fie facuta cat mai recent posibil, astfel incat sa surprinda pe langa "actul de
identitate” si problematica pe care o prezinta subiectul la momentul respectiv.

Informatiile din categoria "exces de zel”, sunt atasate de cei care nu inteleg lumea
spiritelor libere, crezand ca prin adaugarea de informatii suplimentare "ajuta”
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entitatiile "in munca”.

Este demn de precizat, aici, faptul ca entitatiile nu au o baza de date cu cei care au
apelat la ele, deci nu au nevoie de date biografice pe care sa le poata accesa
ulterior.

Acest "exces de zel” este un atribut uman, atribut care trebuie sa ne dea siguranta ca
NOI am fost ascultati, ca NOI suntem identificati corect, si ca NOI vom fi cei trecuti
pe lista de asteptare pentru vindecare. Aceasta conceptie este datorata pe de o
parte gradului redus de cunostiinte legate de structura si organizarea lumii paralele,
in care isi desavéarsesc evolutia spiritele, si unde nu exista spatiu si timp, dar si de
credintele create de mediul fizic in care traim, credinte "verificate in timp”, devenind
astfel tabu. Trebuie sa mai fac o remarca, asemenea credinte sunt specifice doar
lumii fizice, ele ne functionand in lumea de sus, cea a spiritelor.

Deci entitatile nu au nevoie de un ”jurnal amanuntit al pacientului”, deoarece pentru
ele, "ieri, azi si méine sunt acum”. Dar faptul ca nu toti "gandesc” ca mine, nu e un
repros, nu inseamna ca eu detin adevarul absolut, pot si eu sa ma insel, dar acesta
e crezul meu acum. Fiind aici, asa simt.

Dar sa trecem concret la modul in care se procedeaza si in consecinta la modul cum
am procedat si eu.

Am venit de acasa cu 15 biletele de la diversi prieteni si rude. Le-am rugat sa scrie
dorinta pe spatele unei poze cat mai recente, sa treaca intreg CV-ul, asa cum indica
procedura, sa impatureasca biletul, "ca pe buletinul de vot”, sa nu se vada "stampila”
si sa 1l lipeasca, asta pentru a pastra confidentialitatea. Chestia cu lipitul este

contributia mea la procedura si mi-o asum in deplina cunostiinta de cauza.

Prietenul meu avea numai 3 biletele, eu 15, net superior lui in eficienta si grad de
acoperire geografica.

Stau cuminte la rdnd si incerc sa memorez ritualul. Nu e complicat, asa cé trec cu
succes testul depunerii.

Dar lasand gluma deoparte, eu cred ca faptul ca dupa punerea biletelului in triunghi,
asezi bratele pe el si te rogi ca ceea ce este scris pe bilet sa se indeplineasca, are o
importanta deosebita. Dupa mine, acest lucru simbolizeaza un fel de contract nescris
intre noi si entitati, un contract prin care le recunoastem puterea si acceptam
totodata sa le urmam sfaturile.

Aici simt nevoia sa revin la inutilitatea detalierii diagnosticelor. Entitatile "vad” in aura
noastra problemele, infinit mai bine decat un medic alopat, care nu e in stare sa
identifice dereglarea fizica, decéat prin metode de laborator sau teste clinice. Eu am
folosit intentionat termenul "dereglare” si nu "boala”, deoarece nu exista boli, ci doar
dezechilibre energetice ce pot duce, prin neglijare, la manifestari fizice, pe care
marea majoritate a medicilor le inscriu in categoria boli, boli pe care le-au catalogat,
le-au standardizat functie de simptome, uitdnd de componenta umana, au uitat ca nu
exista boli, ci doar bolnavi.

Tmi cer scuze posteritatii pentru o asa lunga divagatie, dar am simtit nevoia sa explic
de ce am urmat intocmai ritualul.

Am pus cele 15 biletele n triunghi si am rugat entitatile sa ajute pe toti cei care m-au
mandatat sa ii reprezint aici.

Am plecat cu sufletul impacat ca mi-am indeplinit misiunea de mandatar al lor.

Odata ce m-am eliberat de sarcini, ne-am indreptat, prietenul meu si cu mine, catre
parcul cu banci pentru meditat in aer liber, si unde singurele fapturi care nu respecta
regula tacerii absolute, sunt pasarile, care canta non stop, gratis.

Stand pe o banca, inchizand ochii ne putem afunda intr-o lume pe care cu ochii
deschisi nu realizam ca se afla chiar langa noi, si trecem zilnic pe langa ea fara sa o
sesizam.

Aici insa totul e altfel, pasarelele parca iti deschid o usa inexistenta si te invita sa
descoperi primordialul, sa te redescoperi, caci pasind pe usa deschisa, patrunzi in
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4
O parte din parcul de meditatie

tine, cu bunele si cu mai putin bunele lucruri pe care le descoperi intrand pe usa
sufletului tau.

Unii dintre noi ne-am obisnuit sa etichetdm pe cei care practica meditatia, ca
persoane “ciudate” rupte de viata cotidiana. La prima vedere asa ar parea, dar
venind aici, rupti de zgomotul strazii, de bombardamentul ucigas al "breaking news-
urilor” de pe toate posturile TV si presa, incepi sa ti doresti si tu sa intri in categoria
"persoanelor ciudate”. Si mai e un lucru de care mi-am dat seama aici. Odata ce ai
gustat aceasta nirvana, devi dependent de ea.

Si din nou la masa, din nou siesta, caci soarele dogoreste chiar dac aici este
decretata iarna, da, e iarna braziliana.

Se potoleste putin caldura, si inevitabilul se petrece. Ciocanituri in usa, semnalul ca
e timpul sa fac si altceva decét sa trandavesc.

lesim prin oras, daca ar fi sa fim mai pragmatici, corect ar fi sa spunem: iesim pe
strada, caci orasul propriuzis e similar oricarui orasel de provincie, cu carciumi,
magazine si o farmacie in care vanzéatoarea nu stie o boaba engleza, dar care
binevoitoare iti intinde tastatura ca sa poti abuza de google translator. Surprinzator,
cum nu putem fi siguri de rezultatul traducerii Tn portugheza a facilitatii google, si
epuizand setul de semne kinestezice, impinse pana la febra musculara, apelez la
ultima posibilitare: limba romana. Curios, functioneaza mai eficient decéat google
translator. Dar, si aici apare succesul metodei, pe langa ca reusesc sa comunicam,
fiecare cuvant spus in romana si inteles n portugheza, aduce un zdmbet de
satisfactie din ce in ce mai mare, pe chipul asistentei. In orice moment ma astept sa
sara peste tejghea, sa ma imbratiseze si sa-mi spuna: ” desde que eu espero que
vocé a mostrar-se amigo”. Cum in text apare "amigo”, inteleg ca e de bine, platesc si
plec, Thainte de a avea loc imbratisarea.

Relativ obositi, ne "taraim” picioarele spre pensiune, sleiti de soarele de dupamasa.

Intram n pensiune si un alt miracol mi se arata din nou. Inseamna c& am fost
cuminte. De cand am venit, am observat ca alaturi de un aparat pentru apa si
paharele de unica folosinta aferente, erau cateva brosuri cu o fosta, sau existenta
galerie de pictura. Deasupra, lipit cu banda transparenta, un anunt: "It's free”. Mai
rasfoisem de céateva ori brosurile, dar nu ma atrésese nimic. De data asta, in fata
lor era o carte, cam grosuta, legata in spirala. O iau in mana, o rasfoiesc si ...
stupoare, era o descriere a ceea ce cautasem eu inainte. Tinand-o stréns in méana, o
intreb pe receptionera cat costa. Ea se uitd nedumerita cand la mine, cand la afisul
de pe perete si exclama intr-un tarziu, cu o voce plind de compasiune: "It’s free”.
Bucuros, nu mai astept sa se razgandeasca si din 3 salturi urc scarile (ei nu chiar 3
salturi, ci vreo 9, caci sunt 18 trepte).

Acum pot spune ca am asistat la cel de al doilea miracol pe pamant brazilian, si imi
spun multumit: noapte buna.

07 iunie 2016

Ce poate fi mai minunat decét atunci cand seful, in cazul de fata prietenul meu, iti
comunica oficial ca: in dimineata asta, scularea e de voie, chiar si masa e de voie
(asta depinzand de relatia intima pe care o ai cu propriul stomac, caci micul dejun e
doar pana la ora 8, ora locala), nimic de facut, relaxare, etc., asta numai pana la
pranz, caci, dupamasa urmeaza:

* céantatul de la ora 15, si

* prezentarea de la ora 17

Si asa dimineata trece intr-un huzur demn de Suleiman Magnificul. Rasfat in toata
regula, asta deoarece, prevazator fiind, mi-am facut o rezerva remarcabila, in
camera, de banane pentru care m-ar invidia chiar si Tarzan pe vremea cand inca
umbla buimac prin jungla.

OK, mergem in sfarsit la masa. O masa clasica, ideala pentru un vegetarian convins,
ca mine. Si cum placerile trec repede, ne indreptam plini de entuziasm, cu piepturile
in vant (parca asa e expresia, aici am o mica scapare), deci voiosi, catre prima
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Ora de cantat

activitate oficiala.

Cum decurge ora de cantat? Se aduna doritorii, se aseaza pe scaunele din sala
principala (de remarcat este faptul ca scaunele sunt confortabile, dar fiind de plastic
transpiri, asa ca atunci cand te ridici, usor poti fi banuit ca ai facut pe tine, un
amanunt totusi mai putin semnificativ).

O doamna cu o chitara, executa "antreul”, compus din repetarea cuvantului "Amin”,
repetat aproape pana in apropierea infinitului, dar pe tonuri diferite.

Atmosfera e destinsa si de ce sa nu recunosc ca aceasta repetare face ca sa se
simta o relaxare neperceputa la prima vedere. Ma uit pe fetele celor de langa mine,
incet, incet, aluneca intr-o liniste adanca, si totusi rostesc, in continuare, acel "Amin”
pe acordurile chitarei.

Dupa cateva minute, apare un individ care se prezinta si ne invita la a spune Tatal
Nostru si ... Ave Maria, care dupa céte inteleg este o incantare dedicata Fecioarei
Maria, necunoscuta mie ca ortodox. Se spun rugaciunile fiecare in limba lui, restul
ceremoniei fiind atat in portugheza cét si in engleza. Au urmat apoi cantece alese
dintr-o carte de cantece existenta aici. Au fost doua categorii, unele sugerate de cei
care conduceau adunarea, altele cerute de cei prezenti. Atmosfera s-a mentinut
destinsa, cu tot caracterul cu tenta religioasa, inclinat subtil catre componenta
catolica.

Dupa cca. o ora, adunarea se incheie tot cu Tatal Nostru si ... Ave Maria. Pot spune
ca acesta a fost primul meu contact adevarat cu atmosfera de piosenie de aici. Acest
contact a fost definitoriu, zic eu, pentru asteptarile mele.

Mergem sa ne plimbam, Tn asteptarea urmatoarei intalniri, intélnirea la care vom fi
informati, asa mi-a spus prietenul meu, despre anumite reguli ce trebuiesc
respectate, precum si o scurtéd prezentare a zonei, si a istoriei spirituale a Braziliei, si
in particular a locului in care ne aflam.

Trebuie sa remarc faptul ca au fost si cantece evreiesti, si specifice islamului, chiar si
unul din repertoriul protestant. Ei, uite acum imi dau seama ca nu am gasit cantece
ortodoxe. De fapt nici nu sunt sigur ca exista.

Precis la ora 17 ne aflam in zona numita "supa”, un loc acoperit unde in zilele de
miercuri — vineri se serveste gratis o supa vegetariana celor care participa la
intalnirile cu John.

Am gasit locuri "strategice”, adica de unde vedeam atéat pe cel care va face
prezentarea, cat si pe participanti.

Spre surprinderea mea, cel care va sustine prezentarea, este acelas care a condus
ora de cantat. Acesta e un om placut, bonom, dar care vorbeste putin cam repede
dupa gustul meu.

Ca si cantatul s-a desfasurat bilingv, atat in portugheza, cat si in engleza.

Pentru mine a fost mai simplu, deoarece am "abuzat” de marinimia prietenului meu
bun care mi-a facut un rezumat al prezentarii, care, de ce sa mint, a fost chiar
interesanta.

Printre altele, s-a vorbit de entitatiile care se gasesc in jurul locatiei, s-a vorbit de
faptul ca aceste entitati "inbiba” cu energie lucrurile care se gasesc in preajma, etc.

Cum un Toma-Didymus modern nu se lasa convins doar cu vorbe, cu toate ca stiu
ca e adevarat, am pus la cale un experiment: am cumparat un mic cristal si am cules
de pe jos o piatra "autohtona” din parcul incintei, o pur si simplu banala piatra de pe
jos.

Am venit acasa si am testat cu pendulul dacéa sunt energetizate. Nu erau, dar m-a
mirat faptul ca nici cristalul nu prezenta o energie.

Maine am sa iau cu mine Tn buzunar aceste esantioane si am sa masor la intoarcere,
daca s-a produs o modificare. Sa vedem ...
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Pregatirea pentru intalnirea cu John

08 iunie 2016
Astazi scularea nu mai e de voie.

La ora 6,30 desteptarea, la ora 7,00 masa si la 7,30 prezentarea la "intélnirea” cu
John.

Privind de pe tersa se pot vedea cum oamenii incepusera sa afluiasca catre locul de
intalnire cu mult timp inainte de ora 8, cand practic incepe programul de tratament.

Pana in acest moment reusesc sa ma incadrez total in programul stabilit, am facut
dus, am mancat, m-am intélnit cu prietenul meu si incepem "marsul de apropiere”, ce
dureaza 5 minute.

Ajungem la sala mare, cred ca sunt peste 1800 oameni, imbracati preponderent in
alb.

Fotografierea in incinta salii este interzisa, dar eu nu puteam rata o asemenea
ocazie?

"Procedura” este simpla, lucru care creaza ordine, si anume:
* mergi si iti iei un bon (rosu daca esti pentru prima data, albastru daca esti
pentru a doua oara si verde daca esti pentru control, revizie)
* cu biletelul pe care ai scris 3 dorinte in engleza, mergi la un traducator, care
iti scrie pe un biletel versiunea portugheza a dorintelor tale
 Tti cauti un loc cat mai aproape de usa pe care se intra si astepti inceperea
consultatiei.

La un moment dat, a aparut pe scena un ins imbracat intr-un halat alb care anunta in
portugheza "ordinea de zi”, ordine de zi pe care autoarea cartii despre John, o
traduce in engleza si franceza.

Se spun rugaciuni, printre care si Tatal Nostru. Se vorbeste apoi despre procesul
care va avea loc in scurt timp. Se explica faptul ca o entitate se va intrupa in corpul
fizic a lui John, mentionand faptul ca in aceeasi sesiune se pot intrupa in John mai
multe entitati, functie de solicitarile de vindecare pentru ziua in curs, oricum nu
simultan.

Pasul urmator este constituirea randurilor, functie de numarul de pe tichetul de
identificare. Aici intervine suspansul, nu intotdeauna randul 1 va intra primul.
Entitatea care s-a intrupat in John hotaraste.

La Tnceput sunt primiti sa intre cei care doresc sa mediteze. Ce rol au acestia? Ei se
aseaza pe banci in sala in care John va aparea la un moment dat, vor sta cu méinile
pe genunchi cu palmele in sus si cu ochii inchisi. Rolul lor este de a crea un mediu
de energie fina, de frecventa ridicata, creand astfel posibilitatea ca entitatile sa poata
lucra.

Se anunta acum faptul ca cei care doresc sa li se faca operatii, fara sa aiba indicatii
exprese de la John, sa se prezinte la usa de intrare in zona de tratament. Tot acum
vor intra si cei carora John le-a recomandat operatie.

M-am mirat, cat de multi au dorit operatii, atat fizice, cat si spirituale, socotind dupa
numarul mare al celor care s-au asezat in coada. Se pare ca din cei care s-au
prezentat ca voluntari, entitatea care foloseste corpul lui John, a ales una pentru o
demonstratie de operatie fizica, "la scena deschisa”.

La un moment dat, apare pe scena un barbat cu o camera video care anunta ca
John va face o interventie "demonstrativa” (mai nou nu se mai utilizeaza termenul
"operatie”, ci "interventie”, cauza mi-a scapat insa). Nu trec nici macar 5 minute si pe
scena isi face aparitia John insotit de o tdnara din India, asa am tras eu concluzia
dupa aspectul ei. In urma lor apar 4 asistenti cu tavite cu instrumentar: cutite de
bucatarie (hai ca nu sunt de bucatarie cum se spune, este un cutit tip vanatoresc cu
varful ascutit, nu din cele folosite la transatul porcului taiat de Craciun), un instrument
ca un burghiu cu méner, ata si o penseta lunga (tip chirurgical). Fata e pusa cu
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Fotoliul pe care se aseaza John si
cristalele in dreptul carora face
interventiile fizice in interior

spatele la perete, in picioare si i se dezveleste o mica parte din burta. Trebuie sa
mentionez faptul ca fata a venit pe picioare, fara ajutor.

John fi trece méana peste fata, gest similar cu cel de inducere a transei hipnoptice
instantanee. Dupa locul unde lucreaza John, trag concluzia ca fata are o tumoare
sau un chist pe ovarul drept. Fata ramane in picioare fara sa fie sprijinita in vreun fel
de cineva, deci eu consider ca era in transa in momentul in care John ia cutitul si
face o incizie de cca. 3 cm lungime si cam 1 cm adancime. la penseta si o introduce
adanc in incizie, apuca ceva si trage afara. Lucru interesant, cu toate ca incizia a fost
doar de 1 cm adancime, penseta patrunde cam 10 cm fara sa produca leziune. E ca
si cum penseta s-ar comporta ca si o raza de laser. Parca energia din varful ei
dislocé tesutul intalnit si ii reface loc la scoaterea pensetei. Eu am acum convingerea
c& nu era nevoie nici de incizia initiald, deoarece are loc o operatie prin energie. In
tot acest timp fata nu lasa sa se inteleaga nici ca are dureri si nici ca e constienta de
ce i se intampla. Dupa scoaterea acelei bucati de tesut din burta fetei (pare ca ar fi
de dimensiunea unei nuci) si o pune intr-o tavita, John ia o bucata de ata si un ac si
coase rana. Se pot observa usoare picaturi de sédnge, dar nu in cantitate mare. John
se spala pe méini, dupa care pune mana pe umarul fetei si o mentine cca. 2-3
minute. La un moment dat fata scoate un foarte mic strigat si devine constienta, dar
fara sa prezinte durere, stand in continuare n picioare, cu spatele la perete. John
solicitd aducerea unui scaun cu rotile si fata e asezata in el. Am inteles ca va sta
cateva ore intinsa pe un pat, fiind sub supravegherea entitatilor. Dupa aceasta
perioada de sedere la "terapie intensiva”, va lua un taxi si va fi dusa acasa unde va
sta in repaus complet o perioada pe care entitatea care a folosit corpul lui John o va
stabili.

Trebuie sa atrag atentia ca in toate transmisiile de pe youtube cu operatiile lui John
pe viu, lipseste prima parte, cea cu manevra de inductie a transei, sau cel putin eu
nu am sesizat-o. Saptamana viitoare voi fi si mai atent la aceasta parte a pregatirii
pentru operatie, pregatire care nu poate fi facuta de John ca om, ci numai de un
expert, de o entitate care foloseste corpul fizic al lui John.

Aici eu pot afirma, cu o destul de mare certitudine, faptul ca trecerea maini peste fata
tinerei a fost o inductie hipnoptica instantanee, iar mentinerea mainii pe umarul fetei
a fost o tehnica de scoatere din transa. Usorul strigat al fetei s-a produs in momentul
in care fata a devenit constienta. Mentinerea in continuare a mainii lui John pe
umarul fetei reprezinta, dupa parerea mea, inducerea sugestiei de lipsa a durerii.
John nu poate fi banuit de cunostinte de hipnoza, nu avea de unde sa le stie.
Singura explicatie pe care o gasesc, este ca cele 3 faze clare de hipnoza (inducerea
transei, readucerea din transa si inducerea sugestiei de lipsa a durerii) nu puteau fi
facute atat de corect si eficient, decat de o ENTITATE, care in momentul respectiv
se folosea de trupul fizic al lui John. Toate acestea le spun in cunostiintd de cauza,
avand o mica pregatire de hipnoterapeut.

Tn sfarsit se anunta ca cei cu tichet rosu s& se insiruie pentru a intra la John. Se
formeaza un sir imens, iar eu cu "spiritul roménesc” de a intra in fata, ma asez la o
coada oarecum paraleld (nu eram numai eu la aceea coda, erau si altii, chiar daca
nu erau romani). Curand constat ca a fost o alegere total gresita. Dupa un timp
reusesc sa intru in randul in care trebuia sa ma aflu de mult timp.

Se intra pe un culoar care da intr-o sala relativ méarisoara. In fata e un fotoliu pe care
sade John. In dreapta sunt 2 cristale de cuart inalte de 1,5 m, fiecare. In rest sunt
fotografii cu sfinti si vizitatori mai de vaza. Totul in jur indica o apartenenta la
catolicism, statuietele cu Fecioara Maria dominand incaperea. in fata fotoliului sunt
banci orientate cu fata la fotoliu, unde stau cei care mediteaza. E o atmosfera de
templu, ceva ce instinctiv te face sa pastrezi linistea si respectul pentru sacru.

Sirul Tnainteaza si atunci cand ajunge fiecare in fata lui John, daca sunt vorbitori de
portugheza i expun dorinta/problema. Daca nu sunt vorbitori de portugheza, i
inméaneaza biletelul tradus. John, dupa impresia mea, ia biletelul il pune intr-un cos
asezat langa fotoliul lui, fara sa 1l citeasca, si dupa caz scrie o reteta, sau prescrie o
baie cu cristale, masaj, tablete sau operatie. in poza, cosul e pus pe fotoliul lui John,
astfel ca biletelele "culese” de catre asistenti de pe triunghi, sa poata fi puse la un loc
cu cele Tnménate direct lui John.

Eu intru Tn categoria: retetd. Cum toate serviciile prestate de el sunt gratuite, aceasta
reteta reprezinta pe de o parte intaritoare pentru cei care au acceptat inscrierea lor
in programul de tratament condus de entitati, iar pe de alta parte o contributie mica
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Farmacia si tabletele

destinata administrarii complexului. Aceste capsule de Passiflora sunt universal
recunoscute pentru efectul lor calmant. E drept ca sunt costuri apreciabile cu
personalul, intretinerea si extinderea cladirilor, astfel ca eu consider justificata
aceasta metoda de colectare de fonduri. Sa nu uitam ca fluxul de oameni zilnic se
ridica la cca. 2000 — 2500. Tot pentru posteritate sunt dator sa subliniez ca intreaga
"prestatie” a lui John este gratuitd si nu e conditionata de ceva, nici financiar si nici
de alta natura. Fondurile stranse, nu sunt destinate lui John, ele sunt folosite 100%
pentru plata colaboratorilor, intretinerea anexelor si extinderii complexului. Am simtit
nevoia sa fac aceasta precizare, deoarece mi-au ajuns pe la ureche, la masa, discutii
cum ca acesti bani sunt impartiti cu John, TOTAL FALS.

Dupa prescrierea medicamentelor, am trecut intr-o incapere unde am stat cca. 10
minute pentru o sedintd de meditatie. Dupa terminarea meditatiei se iese Tn gradina,
iar cei care doresc, primesc o farfurie de supa gratis. Cum supa era si cu paste
fainoase, am renuntat la ea si m-am indreptat catre "farmacie” pentru a imi eliber.

Curios din fire cum sunt, am testat reteta cu pendulul, ca sé& verific daca retetele sunt
personalizate. Stupoare, reteta nu prezenta urme energetice. De fapt abia acum am
inteles "utilitatea” capsulelor prescrise. La ghiseul farmaciei, dupa ce plateai,
asistenta lua dintr-un cos mare o punga la intamaplare si ti-o dadea.

Cum se apropia ora pranzului, m-am indreptat catre pensiune. Masa era la ora 12,
iar eu trebuia sa ma intorc la ora 13 pentru meditatie.

Acum stiam procedeul cu formarea sirurilor, asa incat m-am pozitionat strategic.

Se face ora 13,30 si in sfarsit se deschide usa de acces catre sala unde de
dimineatd am fost parte a unui sir, iar acum sedeam pe bancile celor destinati a
medita.

Suntem rugati sa Tnchidem ochii si sa pozitionam corect palmele, fara a incrucisa
mainile sau picioarele. Inchid ochii, dar incerc ca din cand in cand sa privesc printre
gene, ca sa surprind ritualul.

La un moment dat apare John sprijinit de fiecare parte de catre un asistent. Incepe
sa se plimbe prin camera, si deodata parca tresare, se indreapta spre fotoliu si se
aseaza, noi ramanand tot cu ochii inchisi. In acel moment spune unui asistent ce
rand sa intre. Rand pe rand trec sirurile prin fata lui si se desfasoara acelasi ritual ca
si cel la care participasem de dimineata.

Stand cu ochii inchisi aud in spate un copil care nu plangea, urla ca din gura de
sarpe. Nu puteam sa ma intorc sa vad ce se intdmplase. Dupa 10-20 de secunde, de
data asta vad (printre gene) cum un asistent se indreapta catre femeia cu copilul, ce
statea n sir si o aduce in fatd. Pe masura ce se apropia de John, intensitatea
plansului scadea, astfel incat atunci cand a ajuns in fata lui, copilul nu mai plangea
de loc. Nu stiu ce i-a facut copilului, dar dupa ce a plecat de la el, copilul era total
linistit.

Dupa ce s-au epuizat cei care doreau sa fie vazuti de catre John, un asistent tine un
fel de slujba religioasa, grefata pe perceptul catolic, se spune Tatal Nostru si in
sfarsit ne ridicam. E ora 17,15, dupa aproape 4 ore de sezut. Mergeam ca o rata
dupé un bairam cu vigine din visinata, fundul fiindu-mi total amortit.

Un lucru trebuie sa recunosc. Cu toate cd am cam "tras chiulul” cu meditatia, printre
momentele cand stateam totusi cu ochii inchisi, am simtit cum mainile au devenit
grele si parca se afundau in pamant, si am simtit cateva socuri pe sira spinarii, deci
era energie in jurul meu de o intensitate mare. Mi-am promis mie, ca in zilele
urmatoare sa meditez de adevaratelea, caci acum stiu ce se petrece in jurul meu.

Ma indrept fericit catre pensiune unde ma astepta o masa pe cinste.

Cu prietenul meu nu aveam cum sa ma intalnesc, deoarece ma anuntase inca de
dimineata ca va fi operat (spiritual, nu fizic) in dupa amiaza asta si 24 de ore ii era
interzis sa fie In preajma altora, deci carantina totala, primind chiar si masa in
camera.

Va mai amintiti "miracolul” cu cartea aceea de care aveam nevoie si care a aparut
miraculos? Ei bine, la locul respectiv nu mai era nimic, nici macar cataloagele de arta
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Evolutie sau trezire la realitate (dorinte).

Eu optez acum pentru ultima varianta)

~ Cam asa arata o coada (rand)

pe care le vazusem in primele zile.

Manéanc, mai scriu impresiile de azi in jurnal si ma culc, multumit de ziua care a
trecut, stiind ca si méine voi incepe jurnalul cu fraza: "Astézi scularea nu mai e de
voie”.

Noapte buna si pe méine.

09 iunie 2016

Somn adanc, liniste, iar in loc de zgomote de tramvai, zgomote de pisici in calduri.
Cam asta e atmosfera noaptea pe aici.

Eu am teoria care spune ca nu am diabet, asta fiind doar impresia medicului. Si cum
in democratie fiecare are dreptul cel putin la o opinie, fiecare dintre noi (eu si medicul
de familie) avem dreptul s& avem péreri diferite. In consecinta, am scris pe biletul
catre John ca imi doresc sanatate.

Azi de dimineata, era inca intuneric, ca o paranteza, aici e sezonul de iarna (15
grade noaptea si 25-30 grade ziua), dormeam adanc cand aud o voce puternica si
parca oarecum iritata, care mi-a spus: "Tu ai diabet”. Era ca un fel de avertisment,
cineva parca dorea sa ma aduca la realitate. La Tnceput am fost putin contrariat, apoi
m-am uitat la ceas, era precis ora 5 dimineata, simfonia oalelor lovite inca nu
incepuse. Lucrul acesta m-a cam pus pe ganduri (nu oalele, ci vocea) si am hotarat
ca azi sa inlocuiesc pe biletelul catre John cuvantul "sanatate” cu "diabet”. Ma intreb
daca nu e o situatie similara cu cea in care Isus |-a chemat pe Toma sa simpta
singur urmele ranilor? Oare nu la asta s-a referit vocea aceea? Oare eu, in calitate
de Toma, nu mi se cerea sa simt pe pielea mea miracolele care se petrec aici? Vom
vedea, si daca minunea asta se va petrece, promit sa revin cu o postfata la acest
jurnal. Ca sa fiu sincer, la plecare am facut un set complet de analize, ca sa verific
daca la intoarcere vor fi modificari in bine.

Acum ma duc sa fac un dus, sa mananc si ... la treaba, cu biletelul modificat.

Aglomeratie mai mare decat ieri. Multi au venit cu masinile, astfel ca parcajul din fata
locului unde se tin intrunirile era aproape plin. Fara sa gresesc, estimez ca sunt
peste 2000 persoane, unii pe care ii vazusem si ieri, altii noi.

Era cam frig si eu plecasem cam golas, asa ca am pierdut de data asta operatia. Am
fugit la pensiune sa iau niste ciorapi n picioare si o jachetd. Cand am ajuns inapoi,
incepeau sa intre cei cu controlul. Deci ma intorsesem la timp, caci tocmai se forma
randul 2.

Intre timp ad&ugasem pe lista cu dorinte si faptul c& doream s& mé vindec de diabet.
Sunt curios sa vad ce imi prescrie. O vad pe doamna care imi tradusese si ii dau
biletul sa il citeasca lui John, practic i-a facut doar un foarte scurt rezumat. John ia
biletul, il pune in cosul de langa el, imi intinde méana stanga si fi spune ceva
translatorei, atat de incet c& nu am reusit sa aud nici méacar o silaba. imi da reteta,
identica cu cea de ieri si fac cativa pasi urmat de tranlatoare care imi spune ca John
mi-a recomandat 2 bai cu cristale si s& ma prezint la ora 14 la el. Acea strangere de
mana a fost atat de imperceptibila incat aproape nu am retinut daca ména era calda,
sau rece. Un singur lucru retin: era uscata, ca cea de mumie.

Merg si rezerv timp pentru 2 bai si cumpar tabletele prescrise. Surpriza, sunt identice
ca cele de ieri. In prima clipd am avut intentia sa arunc reteta, apoi, de teama ca
vocea de azi noapte sa nu ma trezeasca iar la ora 5, m-am asezat cuminte in coada
si le-am cumparat.

Daca prima data baile m-au dus destul de rapid in a., de data aceasta nu am mai
reusit deloc. Un lucru deosebit totusi s-a intamplat. Ca si prima data, m-am asezat
pe pat si o asistentd mi-a pus pe ochi o bucatd de material, ca s& nu ma deranjeze
lumina aparatului. OK, imi pune bucata de material si iese. Stau intins si astept sa
simt senzatiile specifice trecerii in a, nimic, astept pe de-o parte bucuros ca voi
experimenta acest minunat "taram”, taramul o, pe de alta intrigat din ce in ce mai
tare ca nu simt nimic. O sedinta dureaza 20 minute, si la epuizarea lor se schimba
melodia de fond. Se schimba melodia si tot nimic. Tocmai atunci cand pierdusem
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Imagini din Abadiania

orice speranta, incep sa vad luminitele ce ieseau din aparat prin panza care imi
acoperea ochii. Vedeam cum fiecare cristal, cu lumina specifica fiecarei chakre se
aprinde intermitent. Pun mana pe fata ca sa verific daca nu cumva se miscase
materialul. Nu, era in aceeasi pozitie in care il pusese asistenta. Dar bucuria acestei
"descoperiri” nu a durat mult, caci dupa 7-10 minute bate asistenta la usa, semn ca
sedinta se incheiase.

Putin derutat, cu un mers cam de "capitan de vas pe punte in plina furtuna”, ma
indrept spre pensiune, caci se apropia ora de masa.

Masa a fost minunata, cu pepene ca desert si papaya, pe care de cand am
confundat-o cu dovleacul copt, o ocolesc strategic.

Ajung Tnapoi, precis la ora 13,40, acum stiu unde sa& ma pozitionez ca sa "prind un
loc in fata”. De ce e important asta, deoarece se formeaza cozi imense, pe un rand,
asa ca ai mult de asteptat in picioare pana iti vine randul.

Acum e acum. Cei chemati nu mai trebuie sa aiba tichet, vin doar si asteapta la usa
sa fie chemati. Am inteles ca intra in grupuri, nu individual. Sa vedem ce inseamna
asta.

La ora 14 punct ma ased in coada formata din cei care erau chemati la ora 14.

Intra cei care vor sa mediteze, apoi dupa cca. 30 minute intram si noi. Suntem
ghidati catre o sala unde ne asezam pe banci. Se face un mic instructaj intr-o
portugheza fara cusur, inchidem ochii, punem méana pe inima sau pe locul cu
probleme si meditam, in timp ce un medium povesteste ceva, tot in portugheza.
Ramanem asa cca. 20 minute, apoi suntem invitati afara pentru instructajul "post
operator”. La iesire am primit alta reteta care, pe langa deja clasicile capsule,
primesc si o alta cutiutd mai mica.

24 de ore nu mai am voie sa iau contact cu nimeni, nici macar cu computerul, asa ca
pe maine. Deci carantina totala, nici fumat, nici bdut si mai ales nici ... altceva.

10 iunie 2016

E ora 15,00. Gata cu carantina, parca a fost o vesnicie.

Sa reluam firul evenimentelor din momentul in care ni s-a facut instructajul post
operator. Cum ni s-a subliniat, faptul ca nu trebuie sa ne expunem nici-o secunda
razelor soarelui, am tasnit-o acasa la pensiune. Regula spune ca 24 de ore nu
trebuie sa intri Tn contact cu absolut nimeni, deoarece "ranile” spirituale nu sunt
inchise si deci prin contact cu energii straine exista riscul ca operatia sa nu
reuseasca. Deci nici la masa nu poti merge. Se completeaza un formular in care
bifezi ce sa ti se aduca la cina, micul dejun si pranz, formular pe care il predai la
receptie. Pentru cei care fac operatia dimineata, ordinea este: pranzul, cina, mic
dejunul. Prietenul meu care facuse operatia dimineata, din graba a trecut data zile
respective, uitdnd c& micul dejun era in cealalta zi, asa ca micul dejun "I-a sarit”.

De remarcat ca atunci cand aduce mancarea, camerista nu te lasa sa pui tu
mancarea pe masa, din considerente legate de un eventual posibil efort, cam
exagerat dupa mine, dar regula e clara si asa se face.

Deci primesc méancarea pe la ora 17,40, mananc, pun farfuriile in fata usii si brusc
ma cuprinde o somnolenta careia nu pot sa ii fac fata. Noroc ca eram imbracat mai
sumar, caci in iarna asta braziliana e foarte cald, cam 28 de grade, nu la umbra, ci in
camera, asa ca ma arunc Tn pat si adorm bustean. Urmeaza perioade de 2-3 ore de
somn, urmate de treziri scurte de 10-15 minute, si ciclul se reia. Noaptea a fost mai
lunga decat normal, cel putin asa mi s-a parut mie. Cam pe la miezul noptii m-a
apucat o durere in spate, cam in dreptul suprarenalelor. Am dat vina pe lipsa de apa,
crezand ca rinichii imi atrag atentia ca merg in gol, ma scol, beau apa, dar degeaba.

In sfarsit e ziua, durerea exista, beau apa, vine mancarea ... si durerea e la locul ei.
Stau intins, dar nu reusesc sa atipesc. Fac un dus, o baie si astept masa de pranz.
Deodata durerea dispare brusc, astfel incat nu pot indica cu precizie momentul.

In sfarsit vine méancarea, lucru care m& bucuréa din doua motive, in primul rand c& imi
era deja foame, si in al doilea rand, pranzul indica ca mai am 3 ore de carantina.

... Siiata-ma din nou liber. De abia asteptam sa pot scrie impresiile. Nu stiu care e
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parerea altora daca se petrec sau nu miracole aici, dar pot spune cu certitudine ca
intreaga zona e "imbibata” de energie benefica, si sunt privilegiat s& pot povesti
impresiile unui Toma-Didymus care a petrecut cateva zile aici in Abadiania, in
Brazilia.

Am hotarat sa nu ies astazi din pensiune, cu toate ca apa de baut e pe sfarsite.

Maine va fi insa o zi plina de lucruri care imi vor iesi in cale spre a fi impartasite cu
cei care “cred, dar vor si dovezi”, lucruri pe care le voi impartasi cu alti Toma-
Didymus, ca mine.

11 iunie 2016

Zi frumoasa, soare de iarna cu temperatura de 21 grade. Ce iti poti dori mai mult?
Nu tu sculat si mers la servici, nu tu curatat zapada, nu tu strazi blocate de alunecus,
nu tu aglomeratie la ortopedie cu fracturi de maini si picioare. In schimb, 18 grade,
dar atentie: Celsius, nu Fahrenheit.

Tn acest decor de iarné braziliana clasica, m& indrept spre masa. Nu e nevoie s&
ghicesc meniul, deoarece, dimineata, e clasic: ou ochiuri, omleta, margarina,
bineinteles péine de 3 feluri si diverse checuri si dulceturi care mai decare mai
ispititoare.

Observ ca prietenul meu si-a facut obiceiul de a nu presta masa de dimineata. El
sustine ca manéanca in camera, dar eu sunt convins ca il depaseste mereu ora 8 in
pat, si stie ca numai gaseste nimic de méancat jos.

Oricum asta nu ma afecteaza, deoarece pot sa privesc oamenii asa cum sunt ei.
De exemplu, in dimineata aceasta ma ased la o0 masa invecinata cu o familie de
negri stabiliti in Australia, familie compusa dintr-o femeie n varsta (cred ca e mama
unuia) si o pereche (nu pot preciza daca sunt frati sau soti, la negrii nu prea poti
distinge varsta). La masa cu ei s-a asezat si o doamna, cam mult prea sociabila
dupa gustul meu. Perechea de negri apreciez ca sunt in varsta de 37 de ani, mama
in jur de 75 de ani, iar doamna vorbareata trecuta binisor de 55 de ani. Ma uit cu
coada ochiului cand la omleta din farfuria mea, cand la ei. De fapt ii remarcasem de
cateva zile, dar nu in "constelatia” din dimineata asta. Vorbesc intre ei, destul de
zgomotos, baiatul explica ceva despre religie (sunt crestini, deoarece baiatul poarta
la gat, oarecum ostentativ, o cruciulitd pe un lantisor. Bineinteles ca ei termina
inaintea mea, deoarece ei doar mananca si vorbesc, in timp ce eu mananc si fac
”cercetari psihologice asupra comportamentului uman, atunci cand e liber de
prejudecatiile impuse de societate”. Asa ca suna impozanta tema?

Deci sa revenim la subiectii cercetarii mele de azi. Termina masa, dau scaunele in
spate ca sa se poata ridica. Toti pleaca, continuind conversatia, mai putin doamna in
varsta. Aceasta se ridica si ea, isi ia bastonul rezemat de perete si ... cu toata varsta
inaintata, aseaza scaulele sub masa, nu numai al sau, dar si ale celor 3 comeseni
care se indepartasera deja. Am stat si m-am gandit, oare care ar fi cauza care a
facut ca cei 3 "subiecti” ai cercetarii mele de azi, sa plece lasand scaunele vraiste,
impiedicand altii sa treaca pe langa masa, si acea doamna in varsta, negresa, cu
probleme de deplasare, sa puna scaunele la loc, fara sa le atraga atentia ca acest
lucru este un act de civilizatie si de respect fata de altii (am incercat sa parafrazez o
sintagma biblica, deja clasica).

Acest lucru, minor la prima vedere, mi-a aratat cateva lucruri: nu conteaza culoarea
pielii, nu conteaza starea sociala, nu conteaza gradele universitare. Singurul lucru
care conteaza sunt "cei 7 ani de acasa”. Tineretul de azi, in majoritatea lui, au uitat
ca nu sunt altceva decat niste rotite prinse intr-un angrenaj, considerandu-se doar ca
rotite libere de "contract” cu cei din jur, fapt care face sa se roteasca tot ca rotite, dar
haotic, doar pentru placerea de a se roti, fara un anume tel. Poate pare un lucru
minor, dar pentru mine a insemnat mult, iar la ridicarea mea de la masa, am aranjat,
cu grija, scaunul pe care sezusem. Eu cred ca mici intdmplari, daca incercam sa le
observam, ne pot face mai buni si mai ales, mai doritori sa fim ca si acea doamna in
varsta, cu piele de culoare mai inchisa. "Cei 7 ani de acasa” nu au absolut nici-o
legatura cu varsta, culoarea pielii sau cat de bine stim sa purtam o conversatie.

Ma ridic de la masa, imi duc vesela si tacdmurile la ghiseu (asa fac toti) si ma indrept
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spre camera. E mult prea devreme sa sper in aparitia intempestiva a prietenului
meu. Pe scari ma ntalnesc cu un "tovaras de operatie”, care ma intreaba daca am
depus un biletel dupa operatie in cutiile destinate colectarii acestora. Evident, am
raspuns NU. Plin de o amabilitate debordanta, "tovarasul” de suferintd se apuca sa
imi precizeze doua lucruri ce trebuiau facute imediat dupa operatie: sa pun un biletel
pe care trebuia sa scriu numele, data si ora operatiei si locul unde ma voi afla in
urmatoarele 8 zile, la care a mai adaugat si ce trebuie sa fac peste 8 zile, atunci
cand mi se vor "scoate firele”. Evident ca nimic din acestea nu le facusem, asa ca
beneficiind de o vitezad mult peste viteza luminii, ma execut, scriu biletul si il depun Tn
cutiile predestinate, totodata cu speranta ca nu voi fi sanctionat pentru intarziere.
Acum sa revenim la partea umana a problemei. Am fost obisnuiti sa ne asiguram, de
o mie de ori, ca nu exista posibilitatea de a nu ne regasi pe o anumita "lista”, si de
aceea “inventdm” multe proceduri care sa ne asigure prezenta pe lista si daca se
poate chiar si in cap de lista.

Nu am putut explica interlocutorului meu faptul ca acolo sus nu exista timp si spatiu.
Absenta acestor minime cunostiinte face imposibila intelegerea inutilitatii acestor
biletele. Entitatiile care au facut operatia stiu precis cui i-a facut, ce i-a facut, unde se
gaseste persoana la momentul X in plan fizic, stiu tot, fara sa trebuiasca sa i
atentionam. Acest biletel este practic un afront la adresa omnipotentei entitatilor care
sunt libere in lumea spiritelor, dar pentru noi, care nu ne putem orienta sau corela
fara notiunile timp si spatiu, lipsa acelui biletel poate fi interpretat drept un sacrilegiu.
Sa ne intelegem: ori entitatile fac tot ce fac in deplina cunostiintd de cauza, ori noi
trebuie sa 1i "tragem de maneca” periodic? Eu inclin sa cred ca entitatiile exista, si
stiu mult mai bine cine suntem, ce ne lipseste si functie de problemele fiecaruia ne
trateaza fara interventia noastra. Sa lasam deci entitatile sa ne ajute, sa ne vindece
si sa ne ridice spiritualiceste, in momentul in care NOI apeldm la ajutorul lor, caci ele
ne pot gasi oriunde ne-am afla sub aceasta "plapuma” a lumii fizice, sub care ne
aflam. Pentru ei amprenta noastra energetica conteaza, nu biletelul cu datele de
identificare pe care il punem in cutii.

O alta atentionare din partea interlocutorului meu, de pe cele 18 trepte care duc catre
Arh. Raphael, camera mea, este cea legata de "scosul firelor” dupa 8 zile de la
operatie. Protocolul spune ca in ziua 7-a, seara la culcare, sa pui un pahar plin cu
apa langa pat, noaptea vin entitatile si iti scot firele si energetizeaza apa. Dimineata
te scoli si primul lucru pe care il faci este sa bei acea apa, apoi sa faci celelalte
lucruri zilnice. Ti multumesc pentru grija purtatd mie, c&ci asa e frumos sa te comporti
fata de cei ce doresc sa fti faca un bine si plec sa ma imbrac si sa merg sa ma
programez la inca o baie de cristale.

De data asta gasesc liber numai la ora 14,45, tot e bine ca e dupa pranz.

Péana la masa mai sunt 3 ore, asa ca hotarasc sa bantui prin “oras”, practic oraselul e
peste soseaua principald, un fel de drum judetean ce trece prin mijlocul orasului. Tmi
place sa ma plimb insa pe strada principala, plina cu buticuri cu cristale de toate
formele, culorile si tipurile. Tmi place s& mé& opresc sub palmieri si sub pomi cu flori
mari de un rosu aprins.

Si asa timpul trece, trece si masa de pranz si cu un entuziasm debordant ma indrept
catre baia de cristale.

Ma ased pe pat, vine asistenta care imi pune pe ochi bucata de panza necesara
protectiei si ma lasa cu ale mele.

Tmi plac efectele béii, si "vreau si eu una’. Asa se naste subiectul viitorului proiect:
"baie cu cristale portativa”. Cum la mine, intre idee si realizare nu prea se gaseste
limita, de abia astept sa se termine sedinta de tratament, ca sa merg in oras sa caut
cristale pentru proiectul meu. in sfarsit bate asistenta la usa, semn ca "sunt liber”, imi
iau lucrurile, multumesc, si ma grabesc spre buticurile cu cristale. E greu sa alegi,
mai ales cand doresti 7 cristale identice si clare, fara incluziuni. in sfarsit gasesc, imi
cere 450 Reali brazilieni, cam mult, dar dupa o sesiune de negociere, le cumpar cu
300 Reali brazilieni (trebuie sa recunosc aportul decisiv al prietenului meu in
procesul negocieriilor). Buna afacere, asa ca multumit de acest prim succes, incep
sa caut furnizori de leduri RGB, adica led-uri a caror culoare poate fi programata
(bineinteles ca pe internet). Gasesc precis ce imi trebuia, urmeaza sina pe care sa le
montez. Gasesc la IKEA exact ce imi trebuie, asa ca proiectul e ca si finalizat. Oare
...7 Tot ce iese din prima, se poticneste la un "cui”. Oricum proiectul e definit, cel
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Podul caruia o jumatate i-a luat-o apa

putin ca titlu, solutia urmeaza.
Si asa vine masa de seara, mananc si ma retrag "cu torte” in camera ca sa ma
odihnesc, deoarece sunt totusi dupa operatie.

12 iunie 2016

Pentru azi avem planificat sa angajam un sofer care sa ne duca la niste cascade
renumite in zona, in apropiere de orasul Pirenopolis, la o distanta de cca. 37 km de
Abadiénia.

Soferul vine sa ne ia la ora 9, asa ca e timp suficient. Ma scol destul de devreme, ca
sa am timp de un dus si de masa. Prevazatori ne facem si sandwichuri pentru drum.
Totul e gata, soferul e in fata intrarii in pensiune, ne urcadm in masina si pornim.

Trecem pe langa plantatii de eucalipt, care imi aduc aminte de tepusele lui Vlad
Tepes pregatite de ospitalierul domnitor pentru turcii doritori de turism pe meleaguri
romanesti. Niciodata nu mai vazusem eucalipti "pe viu”.

Solul arid, cu aspect martian ne imbie parca sa il descoperim. Trecem pe langa o
bariera a Politiei Militare Federale, echivalentul Politiei Rutiere la noi, fara sa ne
opreasca. Traversdm doua sosele mari si iatd-ne la intrarea Pirenopolisului.

Istoria Pirenépolis incepe Tn 1727 cand a fost fondat cu numele de Minas de Nossa
Senhora do Rosario de Meia Ponte, Meia Ponte (o jumatate de pod), deoarece
jumatate a podului peste raul Almas a fost spulberat intr-o inundatie. Primii
colonizatori au fost portughezii care au venit pentru aur, usor de gasit in Rio das
Almas. Din 1750-1800 a existat o epoca de aur, atunci cand au fost construite patru
biserici si Pirendpolis a concurat cu Vila Boa (in ziua de azi Cidade de Goias), ca cel
mai bogat oras din provincie. Dupa 1800 a inceput o depreciere a industriei
mineritului aurifer, si astfel o mare parte a populatiei a emigrat. Odata cu schimbarea
rutelor comerciale la Anapolis, orasul a devenit izolat din punct de vedere economic.
Tn 1890 orasul a schimbat numele de la Ponte Meia la Pirenépolis, cetatea Pireneus,
dupa numele muntilor situati in apropiere. In 1960 odata cu constructia noii capitale
Brasilia, s-a deschis o exploatare intensiva a faimoasei Pedra de Pirendpolis (cuartit-
micéaceo). In anii 1980, hippies au sosit si au dezvoltat mestesugul artizanatului.
Astfel ca Pirendpolis a renascut din nou, cu un aflux foarte mare de turisti, in special
de la Brasilia. Bisericile au fost restaurate si toate cablurile electrice a fost ingropate
in subteran.

Orasul e construit pe coline, cu strazi inguste in panta, cu masini parcate pe o parte
a strazii, si bineinteles fara locuri de parcare.

Trecem peste un pod ingust si foarte circulat. Podul are doar o cale de acces pentru
autoturisme si doar un pasaj pietonal. Ma opresc sa fac poze, blocand accesul
turismelor. Surprindere, constat ca nu sunt in Bucuresti. Fotografierea podului de pe
calea de rulare auto, dureaza cca. 2 minute, dar absolut nimeni nu ma clacsoneaza.
Bineinteles c& nu am blocat intentionat accesul, ma comportam doar ca un turist
entuziasmat de cele ce vedeam. La un moment dat se apropie soferul nostru de
mine si cu blandete ma avertizeazd ca e momentul sa degajez accesul turismelor,
care deja stateau la coada sa treaca (se pot vedea in poza autoturismele care
asteptau sa termin sesiunea foto, pe cele din spate chiar daca as fi facut selfie, tot nu
s-ar fi vazut caci ocupam eu intregul cadru.

Orasul e plin de lume, multi turisti, dar si multi bastinasi care se indreptau catre cele
patru biserici catolice ale orasului. Ma simt putin rusinat ca in timp ce ei se indreapta
evlaviosi catre intalnirea cu Divinitatea, eu ma indrept catre o placere lumeasca,
scaldatul in cascada.

Orasul pastreaza inca patina timpului in care portughezii au pus piciorul pe pamantul
brazilian. Te astepti ca din clipa Tn clipa sa dai cu ochii de un conchistador portughez
in armura, dar din fericire sansele unei asemenea intalniri de gradul 14, sunt
excluse.

Ma uit la cei pe care fi intalnesc. imi amintesc o statistica referitoare la structura
populatiei Braziliei.
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Baraca si originalul cuier pentru haine

-
Eu sub cascada, salutand posteritatea

ENf

Noua mea cunostinta braziliana

Populatia Braziliei este alcatuita din mai multe grupuri etnice si rasiale, 49,9% din
populatie fiind alba, 43,2% mulatra, iar restul neagra, asiatica sau amerindiana. Se
vorbesc circa 180 de limbi diferite, cea mai raspandita fiind portugheza.

Diversitatea etniilor a fost structurata de Institutul de Geografie si Statistica in cinci
categorii, in functie de culoarea pielii si rasa: brancos(albi), negros(negri), pardos
(mulatri), amarelos (asiatici) si indios(amerindieni).

Toti sunt prietenosi si doritori sa iti vanda suveniruri. Noi insa suntem acum doar in
trecere. Ne indreptam pasii (anvelopele masinii) catre Parcul din Muntii Pirinei,
Goias. Drumul trece printr-o suburbia a orasului, cam murdara, cu masini multe
parcate fiecare pe unde a apucat, nu vad insa caini comunitari, dar banuiesc ca sunt.

Drumul este bun, sunt 6,4 km, pe care 1i parcurgem in 15 minute, apoi drumul
coteste brusc la stanga, si intrdm pe un drum, cum am spune noi, forestier. Mergem
asa cam 1,5 km si ne oprim la o poarta, aici trebuie sa platim 20 Reali pentru fiecare
persoana, deoarece intram pe un domeniu privat.

Platim si ne continuam drumul, cam tot 1,5 km, péana la un popas, sa ii zicem, ceva
intre o baraca si o bodega. Parcam masina. Merg la wc-ul public, murdar, dar
folosibil, pentru a Tmi pune costumul de baie. Ma folosesc de cuierul ingenios,
construit dintr-o felie de trunchi de copac in care s-au batut 5 cuie (4 cuie pentru
haine + 1 cui pentru atarnat), folosesc acest ingenios accesoriu, pe care chiar si
IKEA ar fi invidioasa, ca sa imi atarn hainele in timpul schimbarii recuzitei.

Echipat corespunzator, o apuc voiniceste pe o poteca in coborére, spre cascada
Usina Velha. Trec un podet suspendat ce se balanseaza la fiecare pas, similar cu
podetele peste abisurile din Tibet, si in fata mea se deschide o priveliste de vis. Sunt
norocos deoarece in cazul de fata, abisul e de doar 2 m, dar oricum, tot abis se
cheama.

Ne punem hainele pe mal. Formam o redutabila falanga, formata din soferul nostru,
ghidul (un american simpatic aflat in plin process de asimilare braziliana), prietenul
meu si eu, "cu voia dumneavoastra ultimul pe lista” .

Cum toti apreciau faptul ca apa poate fi rece, EU, sparg gheata si ma arunc in valuri.
De fapt, dupa 4-5 pasi, cad intr-o groapa in plin avant demonstrativ, si pierd brusc
din altitudine, doar sepcuta mea mai plutea la suprafata, semnalizand zona
geografica in care fusesem reperat ultima oara. Ma dezmeticesc insa repede, revin
la suprafata si pornesc, cu mai multa precautie de asta data, pe drumul spre
cascada. Marsul de apropiere se finalizeaza cu un succes planetar, ma avant sub
jetul ce se pravalea de sus, si de abia atunci constat cu o stupoare de neinvidiat, ca
apa e intradevar rece. Dar ce mai conteaza? Sunt sub jet, asteptand in zadar urale
sau macar aplauze de pe mal. Nimic insa. Acum apa incepe parca sa se mai
incélzeasca, asa ca decid, in unanimitate cu mine insumi, sa nu ies pe mal
deocamdata. Mai in apa, mai pe mal, mai explorand si alte jeturi ale cascadei, timpul
trece, se face ora 12 si adunarea generala hotaraste sa revenim la zona citadina a
orasului. Votul a fost foarte strans: 3 la 1, nici-o abtinere. Nu e greu de ghicit ca
singurul vot negativ a fost al meu. Cum insa democratia necesita si sacrificii, ma
supun majoritatii, ajung la wc-ul cabanei si folosesc din nou atat de originalul cuier,
care Tmi surescitase imaginatia cu 3 ore Tnainte.

Fara alte incidente majore, ajungem in sfarsit in oras. Nici pana acasa nu am putut
intelege de ce doar eu eram doritor s& ma plimb pe strazile atat de pitoresti ale
orasului? Deci plec singur, escortat la cativa pasi in spate de soferul nostru. Tn acel
moment m-am simtit atat de important, incat nici macar bietul Clinton nu a avut parte
de o asemenea satisfactie, atunci cand o pregatea pentru viata pe ingénua
practicantd Monica Lewinsky. Si ca sa dau o palma morala celor ramasi in masina,
am ntalnit o minunata negresa, care a acceptat sa facem o poza impreuna. Aici
prezenta escortei mele (soferul) si-a dovedit eficacitatea facand pozele. Nu am putut
zabovi prea mult in preajma frumoasei negrese, deoarece mai asteptau si altii la
rand. Am ramas cu ochii la ea si o priveam cum ma indepartam, pacat ca era de
ghips si era si pe inventarul unui magazine de suveniruri.

Noroc cu bodyguard-ul meu, caci altfel inca si acum as fi cautat masina pe ingustele
stradute care parca erau trase la indigo.
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O straduta (pe trotuar e soferul care luase
comanda pentru a asigura revenirea la
baza)

Punctele luminoase sunt orbs-uri

Trecem din nou printre plantatiile de eucalipt, prin dreptul Politiei Militare Federale,
pe langa campurile pline de musuroaie de termite Tnhalte de 0,5 m., si iata-ne din nou
in Abadiania.

Ne schimbam si ne asezam fiecare in pat, in asteptarea cinei.

In seara asta planificasem s& plecam la "vané&toare” de "orbs’-uri. Sunt curios daca
"planul de acasa se potriveste si cu cel din targ”.

Orbs-urile le percepem ca sfere luminoase, sfere de lumina ce apar ocazional in
fotografii fiind de fapt entitati spirituale (pe scurt, spirite), invizibile Tn mod natural,
dar care doresc sa ni se faca vizibile in anumite circumstante. "Nu ar fi imposibil de
obtinut si dovezi materiale, de fapt ele au si fost obtinute de spiritistii secolelor
trecute, dar cine mai tine cont de ele acum? Poate ca mai puternice si folositoare
sunt concluziile la care ajunge fiecare om in parte, folosindu-gi inteligenta si intuitia.
Pe acestea nu i le poate distruge nimeni si nici nu le va uita vreodata. Sunt cea mai
siguré avutie si temelie a evolutiei spirituale” — frumos spus, nu de mine ci de
Razvan.

(http://www.spiritus.ro/RAZVAN/globii_luminosi din_fotografii.htm).

Cu aceste precizari, asteptam inserarea, ... si la treaba. Incercam fotografieri in
diferire zone din jurul Casa delnatio, si spre surprinderea mea, reusesc sa
imortalizez cateva. Interesanta experienta.

Satisfacuti, ne retragem la sediile noastre de campanie, pregatindu-ne de marea
intalnire ce va avea loc maine cu Cascada Sacra.
Noapte buna si pe méine.

13 iunie 2016

Scularea de dimineata, pentru mine, caci prietenul meu tot "mananca in camera”. E
drept ca a venit cu 2 valize, dar nu mi-am putut inchipui ca una e cu mancare pentru
micul dejun. OK, sarim peste acest mic amanunt, total neimportant, si intru in rutina
deja formata: dus, mic dejun, 10 min. siesta.

La ora 10 ne intélnim in fata receptiei si hotardm ca inainte de a lua un taximetru
pana la cascada, sa trecem pana la oficiul din interiorul Casei de Inatio din doua
ratiuni: sa se programeze prietenul la o sedinté de baie de cristale si s cerem
aprobarea de la "entitatea de serviciu” (in cazul nostru, o femeie de serviciu care
tocmai spala pe jos folosind o solutie care facea o spuma imensa, spuma ce ne-a
fortat sa luam o distanta apreciabila fatd de cea care era imputernicita sa valideze
sau invalideze accesul meu la cascada, aprobarea fiind necesara doar celor ce merg
prima data acolo. Ulterior am aflat ca acea "imputernicita”, este de fapt receptionista,
dar ca fisa postului prevedea si partea de igienizare a locului de munca. Prietenul
meu ca un “om al casei” nu avea nevoie de aprobare. Cu o voce cu accente intens
matrimoniale, sunt instiintat ca fiind imputernicita de imputernicitul entitatilor, imi
acorda acest favor.

Emotionat de eficienta acestei emiteri de autorizatie de vizitare, ma gandesc cat de

practic ar fi sa se extinda acest procedeu de "imputernicire de catre un imputercinit”
si la ghiseele administratiilor locale din Bucuresti, acolo unde functioneaza tot un soi
de Tmputernicit al imputernicitului. Diferenta majora consta in onorar, aici e gratis, in
tara costa.

Gasim cu usurinta un taxi, care in schimbul a 20 Reali, ne duce la cascada, ne
asteapta si ne readuce la locul de plecare.

Ca un Toma-Didymus autentic, spre exasperarea prietenului meu, incep sa
comentez regulile de acces. Din start toate mi se par ciudate, insa pe parcurs imi
revizuiesc atitudinea fata de unele si spre satisfactia prietenului, imi retrag unele
critici, nu Tnsa pe toate.

Taxiul opreste regulamentar la umbra unui palmier, si noi cobordm. Recitim regulile
afisate in 4 limbi pe un panou mare. Printre ele gasesc:
* sa nu se stea mai mult de 2 minute de persoana la cascada
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Cascada sacra

* 33 intre numai barbati cu barbati si femei cu femei (cred ca e o preluare din
islam)

* sa nu fotografiezi

* sanu se coboare la cascada decat daca sunt minimum 2 persoane

OK, coboradm pe o poteca, atentie betonata si cu parapete pe margine, bineinteles
barbati cu barbati si femei cu femei, cum Thsa nu aveam femei cu noi, ne prelevam
de situatie si ne indreptdm cu costumele de baie sub brat, spre o poarta cu zavor.
Aici, fiecare spune in gand o rugaciune prin care multumim faptul ca am putut fizic
ajunge pana aici. Aceasta rugaciune mi se pare binevenita, deoarece avem
privilegiul de a ne afla intr-o zona de energie puternica si pura.

Ca regula, daca poarta e inchisa, nu dai buzna inauntru, deoarece sigur exista
cineva la cascada. Daca poarta e deschisa, e cale libera. Ajungem la poarta ... si
poarta e Inchisa. Asteptdm sa vedem cine urca de la cascada, barbati sau femei?
Desigur urca 3 barbati care trag dupa ei poarta. Acum puteam vedea daca
precursorii mei au citit regulile, cine urmeaza, barbat sau femeie? Pentru mine e clar,
cei dinainte citisera regulile si se conformasera. lese tot un barbat, care lasa poarta
deschisa. E randul nostru, dar auzim voci pe poteca si hotaram sa ii asteptam.
Intradevar apare un grup format din 4 barbati si 5 femei, insotiti de o ghida,
considerata in ecuatia noastra tot femeie, deci 6 femei. Aici nu se aplica principiul ”
ladies before”, ci "primul venit, primul servit”.

Ne constituim intr-un grup de barbati complet si patrundem increzatori prin poarta,
pe care o zavoram in urma noastra. Continuam sa coboram pe poteca. La o mica
cotitura a potecii, apare o banca, semn ca e momentul sa schimbam recuzita din
dotare. Acum apare primul "aha”, de aceea se intrd numai barbati cu barbati, etc.,
pentru a se pastra intimitatea. Echipati cu costume de baie de culori si designuri
diferite, ne continuam coboratul. Dupa trecerea unui podet destul de alunecos, ne
trezim in fata cascadei. E o cadere de apa relativ modesta, cam de 4 m inéltime.
Nemaiputand merge in grup, reorganizam structura grupului, din tip "halandala” in sir
indian, cu toate ca ne aflam in Brazilia (oricum de sir brazilian nu auzisem).

Aici apare al doilea "aha”, sub cascada nu se poate ajunge decat mergand pe o roca
alunecoasa, tindndu-te de o balustrada. Stationarea mai mult de 2 minute ar putea
crea ambuteiaje pe poteca de acces, in conditiile de trafic intens.

Stau cuminte in rand si astept intalnirea cu cascada. in sfarsit imi vine randul,
avansez curajos si avand experienta cu cascadele din ziua precedenta, ma ased
entuziast sub jet. Entuziasmul dureaza doar o nano secunda, caci apa e atat de
rece, ca ai toate sansele sa iti cada plombele instantaneu. Un nou "aha” se
prefigureaza, nu e bine sa cobori la cascada singur, caci socul termic produs de
contactul cu apa sau alunecarea pe piatrade sub jet, poate provoca accidente. les
teafar din apa si ma indrept spre banca cu efectele uscate. Intorc capul, ultimul
membru al grupului este Tnca sub jet si o grimasa de tipul Quasimodo (cocosatul de
la Notre-Dame), ma face ca din gura mea sa plece ultimul "aha”. E dreptca nu e
placut sa te vezi in poza intr-o asemenea ipostaza.

Lasand insa gluma la o parte, regulile sunt corect definite, singura obiectie a mea
este ca li s-au dat un character mistic, dar daca asa e piesa, trebuie acceptat
scenariul asa cum e scris, de aceea am platit sa stam in loja.

Se spune ca apa e sfiintita, corect ar fi sa se spuna ca este puternic energetizata, e o
apa extraordinara, e un balsam pentru corp, si asta pentru faptul ca preia o energie
imensa, trecand, geologic vorbind, printr-o structurd imensa de cuart pur. Intreaga
asezare e situata pe o placa imensa de cuart, cea mai mare din lume, atat ca
suprafata, cat si ca adancime.

Asta e si explicatia faptului ca, tocmai in aceastd zona, exista conditii optime de a se
produce vindecari miraculoase, oferind entitatilor conditii de a prelua controlul unui
corp fizic in vederea efectuarii de operatii atat fizice cat si spirituale. Am acum
explicatia, cel putin pentru mine, a fenomenelor care se petrec aici. Sunt reale, dar
explicate oamenilor prin percepte religioase. Asta a si dus la habotnicism, in loc sa
fie explicate prin nivelul de cunostiinte pe care Universul a permis sa le accesem
acum. Suntem Tn 2016 si cred ca e bine sa abandomam terminologia evului mediu,
apanaj al bisericilor doritoare de putere asupra constiintei umane. E doar parerea
mea si Tmi cer iertare celor pe care i-am ofensat cu modul meu de a vedea lucrurile.
Cred in tot ce se petrece aici, dar ar trebuie, dupa parerea mea, sa cam "up to date”
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Drumul spre si de la cascada (sus pe deal
Casa de Inatio)

comunicarea.

Ajungem sus, lasam poarta deschisa si ne indreptam catre taxi, care ne astepta cu
amabilitate.

Ajungem la pensiune, mancam si eu trec peste toate granitele politetii si ma retrag
pentru a scrie impresiile zilei.

14 iunie 2016

Uf, am trecut cu bine peste posibilele evenimente generate de o data de 13. Nu stiu
daca Marte e in retrograd, dar totul a mers ieri perfect. Suntem pe 14 iunie, ziua
incepe racoroasa, e normal pentru o zi "geroasa” de iarna. 15 grade cam putin, dar
sper sa se incalzeasca. Azi e zi de relax, singura activitate pe ordinea de zi fiind ora
de céantat de la ora 15, caci peste informarea de la ora 17, sarim, ne aplicand, de
aceasta data, principiul leninist: Tnvata, invata, invata.

La masa, evident reludm teoriile contradictorii despre diferenta dintre sacru si
energie divina, discutii care se finalizeaza cu remiza, asa cum era si de asteptat.

Atunci Tmi aduc aminte ca la ultima vizita la cascada sacra nu am testat nici energia
solului nici cea a apei. In baza acestor considerente, propun s& mai facem o vizit la
cascada. Propunerea a fost supusa la vot, si cum se constata balotaj, iau initiativa de
a merge singur. Ma Tharmez cu sapca de soare, telefonul, pendulul si 2 sticle goale
de apa si plec. Drumul e argilos, o argila rosiatica si e plin de praf. Traseul il parcurg
in 10 minute, mergand lejer, facand poze. Ajung la poarta de la cascada. E inchisa,
sper sa nu am mult de asteptat. La scurt timp dupa mine ajunge un ins care ma invita
s& ma atasez grupului lui. Ma uit la el, parea singur la prima vedere, dar daca se
considera grup, nu voiam sa fi stric placerea, accept, deschide poarta si intram.
Galant ma pofteste pe mine sa intru primul, apoi inchide poarta. Cobor péana la
banca, si “surprise”, un grup de vreo 8 oameni il asteptau, toti barbati. Imi retrag, in
gand, banuielile si imi scot bluza, semn ca eram hotaréat sa intru in apa, de data asta
cu pendulul pregatit pentru masuratori. Cel care parea conducatorul grupului, ma
invitd sa merg primul la cascada, caci ei vor spune intai o rugaciune. Dupa aspect si
modul lor de comportare, oarecum superior si arogant, am convingerea ca sunt
evrei, dar asta nu are absolut nici-o importanta, atata timp cat recunoastem ca avem
acelasi tata ceresc. Cobor, fac méasuratori, totul in jur parea o sursa enorma de
energie, atat pana la cascada céat si in zona din apropiere.

lau apa in cele 2 sticle cu care fusesem dotat, si 0 pornesc pe drumul de intoarcere.
Cu greu rezist sa nu testez apa, dar vreau ca demonstratia sa o fac in prezenta
prietenului. Pe tot parcursul drumului de Tntoarcere, m-am oprit si am facut
masuratori. Toate rezultatele aratau prezenta unui cdmp energetic deosebit de mare.

Si acum vine partea nostima. Pana in acest moment am sustinut cu vehementa ca
trebuie adaptat setul de definitii, inlocuind termenul de sacru, cu cel de energie
Divina sau a Universului. Ei bine, venind singur pe drum, am avut o revelatie care m-
a facut sa imi revizuiesc pozitia. Pentru omul anului 2016, daca ai inlocui cuvantul
sacru cu energie, automat ar disparea respectul oamenilor fata de acest loc. Cum
cineva sa aiba respect faté de energia electrica, eoliana, a marilor, etc. Cand spui
sacru, facem imediat conexiunea cu perceptele religioase, percepte care indubitabil
trebuiesc respectate. Asa ca de acum incolo voi folosi in discutii termenul de sacru,
dar 1i voi da o noua consistentd, cea de energie divina, bineinteles doar in mintea
mea. Voi face astfel un "dictionar pentru uz intern”.

Ajung in sfarsit acasa, convoc pe prietenul meu la un demo si testez. Surprise, apa
este incarcata energetic atat de puternic incat era cat pe ce sa scap pendulul din
mana, atat de tare se rotea. Temator prietenul meu a refuzat sa guste apa, pana
cand am baut eu o jumatate de sticla. Gust exceptional, un adevarat balsam pentru
caile interne.

Si pentru ca tot sunt la capitolul teste, iau bidonasul meu de 5 | de apa plata
cumparata (nu mai sunt in el decét 3,5 1) si il testez. Nimic, mort din punct de vedere
energetic (deci apa care era vanduta drept sacra, era doar o simpla apa plata). Torn
in el cca. 2 linguri de apa adusa de la cascada, amestec, testez din nou. Nivelul
energetic al apei din bidonas devine perfect identic cu apa adusa. Comunic
prietenului meu rezultatul, si in loc sa se entuziasmeze, imi comunica sec: méine am
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Noua ora de muzica

sa Imi cumpar si eu un pendul. OK, imi zic in gand. E totusi un pas important: "un
pas mic pentru om, dar un salt urias pentru omenire" (fraza nu i apartine lui Neil
Armstrong, ci lui Monkton, care le-a rostit cu o zi inainte de lansarea misiunii Apollo
11, iar Armstrong a trebuit sa le invete pe de rost, ca apoi sa le recite la aselenizare).

Si asa e bine, tot s-a prins ceva din dizertatiile mele.

Prietenul meu devine iritat de insistentele mele cu proiectul meu cu baia de cristale,
asa ca hotaraste sa isi cumpere unul. {l insotesc si e anuntat c& i s-a aprobat s&
cumpere unul. 1l plateste si i se explica faptul ca aparatul il poate lua imediat, dar
cristalele trebuiesc depuse in camera lui John pentru energetizare. E clar, daca voi
purta de acum in colo cristalele cu mine, ele se vor energetiza.

Si ca in orice zi de marti dupdmasa avem program artistic urmat de acea introducere
facuta pentru cei noi veniti.

De data asta avem parte de o noua corepetitoare. O doamna slabuta, dar nu
disgratios de slabuta, insa cu o viata in ea de neimaginat. A reusit sa electrizeze pe
cei prezenti. Dupa fiecare cantec, toti au aplaudat din suflet. Am céntat pe mai multe
voci, doua erau cele pe care ea le-a constituit din vocile celor prezenti, restul vocilor
mi-au apartinut. Am folosit acest truc din dorinta de a nu pune Th umbra prestatia
celorlalti.

Urmeaza masa de seara si apoi ultimele impresii scrise in jurnal si culcarea, caci
maine ma voi prezenta voluntar la o noua operatie. Urmeaza 24 de ore de carantina,
asa ca ... noapte buna.

15 iunie 2016

Zi frumoasa, ma scol bine dispus si plin de incredere ca aceasta operatie va fi un
succes.

Dus, mancare si deplasare la sala de asteptare.

Ma ased in randul voluntarilor pentru operatii. Pdsesc in camera de operatii, care nu
seamana de loc cu saélile de operatii cunoscute. Ma ased pe banca alaturi de colegii
mei de interventie si operatia incepe. De data aceasta am scris pe un biletel doar
cuvantul diabet, si in loc sa il pun in triunghi, sau sa il dau lui John, I-am uitat Tn
buzunarul bluzei. Se incheie ritualul de intrare in meditatie, stdm cu ochii inchisi si cu
palmele in sus, asezate pe genunchi. La un moment dat aud undeva in fata mea o
femeie care parca se ineca atunci cand respira. O respiratie ce semana mai repede
cu un harait. Dupa 3-4 minute, banuiesc, deoarece nu am deschis ochii, se apropie
de ea una din supraveghetoare si o intinde pe un pat in camera. Ti spune cu voce
scazutad o rugaciune adresata Fecioarei Maria, si femeia se linisteste. Nu dupa mult
timp simt in dreptul pancreasului parca un fel de trepidatie, sau mai bine zis cateva
zvacniri, apoi totul intrd in normal. Se termina “operatia” si nu mai stau la instructajul
post operator, caci il mai auzisem odata.

Pun sepcuta pe cap, asa sunt indicatiile si ma grabesc catre pensiune, fiind constient
ca va urma o dupamasa groaznica, o noapte si o dimineaté de carantina.

Explicatia pe care o servesc cei de la Casa, se refera la faptul ca chakrele sunt
deschise si astfel pot intra energii perturbatoare, pe de o parte, pe de altanu e
indicat ca energia pe care o ai, sa o consumi prin efort, ... chiar daca efortul ti-ar
crea placeri. Asta e explicatia faptului ca In carantina ti se aduce mancarea la
camera. Ma ased in pat si ma simt toropit, senzatie pe care nu am avut-o prima data.
Incerc s& motai pana vine pranzul, apoi cina.

CARANTINA 24 ore
Ne vedem maéine.
16 iunie 2016

Noaptea a trecut relativ linistitd. Am avut un vis ciudat (e greu de reprodus, a nu se
interpreta ca ar fi fost erotic) care in rezumat ar putea fi concentrat intr-o fraza: "tot
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Tichetele de identificare

Usa pe care se intra in zona in care John
face tratamente

Sirul care asteapta sa intre la John

ce ai adunat inca din copilarie, acum ai aruncat”. Bine, visul a fost cu scene pline de
subinteles si suspance.

Vine masa de dimineata tocmai cand ma relaxam mai bine dupa visul avut. Mananc
in fuga, doar, doar voi prinde seria 2-a din vis, dar se pare ca serialul avusese un
singur episod. Ma uit la ceas, e deja ora 9,15, as mai avea 45 minute de carantina,
trec vitejeste peste cele trei sferturi de ora, ma reped in calcurator doritor sa scriu
cele intdmplate.

Se face ora de masa, prietenul meu, care nu fusese in carantind, ma asteapta la
masa de pranz cu o veste greu de refuzat: mergem la ora 1,30 la meditatie, in zona
unde John face vindecari. Pe de o parte ma bucur, pe de alta ma gandesc cu
dragoste si compasiune la fundul meu care va fi nevoit 4 ore sa nu se miste pe o
banca destul de tare. Dar totul are un pret, vrei meditatie, trebuie sa negociezi cu
fundul, sa accepte sacrificiul inerent.

In sfarsit intrdm, ne asezam pe banca, caut sa gasesc o pozitie cat de cat rezonabila,
inchid ochii si in loc sa intru Tn meditatie, intru in gandurile mele legate de manevra
simtita la pancreas si visul de azi noapte. De unde stau il pot vedea pe John. Pare
parca deosebit in gesturi decét cu o zi Thainte.

In sfarsit fundul meu rasufla usurat. Meditatia a luat sfarsit si iesim in parcul casei.
Intalnim un grup de romani din Arad, important este ca sunt ardeleni. Schimbam
cateva impresii, bineinteles ca in roméana, si ne despartim caci e ora mesei si ei sunt
cazati la alta pensiune.

Ca de obicei cina e extraordinara, mancam si prietenul meu se indreapta catre
Gabriel, in, timp ce eu iau drumul catre Raphael, camerele noastre.

Trebuie sa recunosc ca sunt cam obosit, asa ca refuz invitatia prietenului meu de a
mai sta de vorba. Lui ii arde de vorba caci nu e proaspat operat ca mine.

Ma arunc in pat, fara sa mai pun pe mine pijamaua si trag pledul peste mine. Dorm
cu geamul deschis, caci iarna braziliana e calduroasa.

17 iunie 2016

E din nou dimineata. Bine ca s-a facut ziua. A fost o noapte lungéa in care cu am
inchis un ochi. Durere de cap infioratoare, iar pe la ora 3, am avut ocazia sa fac un
inventar a ceea ce am mancat in ultimele 3 zile. Lucrul acesta m-a cam pus pe
ganduri, nu stiam ca traiectul meu digestiv e atat de lenes. Dupa vizita nocturna si
deloc de invidiat la toaleta, m-am asezat in pat si am zacut pana pe la 8,30, cand m-
am prezentat in fata lui John pentru “revizia tehnica”.

Fiind un tip norocos din fire, tocmai cand ajunsesem, se anunta in portugheza,
engleza si franceza (e drept ca textul era din ce in ce un mai prescurtat decét textul
din portugheza). M-am asezat cat am putut mai in fata, ies asistentii cu ustensilele:
cutit, foarfeca, ata, ac, penseta lunga, sfredel (un fel de burghiu), apa si prosop. Erau
doua femei, pe care ulterior am observat ca trebuia una sa fie operata la ochi,
cealalta parea ca pe creier, deoarece i-a bagat sfredelul adanc pe nas cu directia in
sus. In general nu suport s& vad sange (nici macar dacé curge din propriul nas), dar
am fost atent la fazele de anestezie. Acum pot spune cu certitudine doua lucruri: NU
John face acele operatii fizice, iar anestezia se face prin hipnoza.

Sustin ca operatiile nu le face John, deoarece si cel mai mare chirurg existent, nu ar
reusi sa facd asemenea operatii, cu instrumentarul folosit de John si in conditiile total
diferite de cea mai modesta sala de operatie. Pentru mine e foarte clar ca o entitate
"Imprumuta”, temporar, corpul fizic a lui John si efectueaza operatia. Sa mai tinem
cont si de faptul ca nimic nu e sterilizat, se executa pe un mic podium in fata a sute
de oameni.

Referitor la partea de anestezie, aceasta se face prin inductie hipnoptica. John trece
incet mana peste fata celui ce a acceptat operatia, dupa care persoana ramane in
pozitia respectiva. Parca pentru a imi intarii aceasta convingere, dupa ce a fost
indusa transa primei femei, John i-a cerut sa se aseaza pe un scaun, deoarece
operatia urma sa se faca pe ochi. Femeia face céativa pasi in lateral si vrea sa se
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Sala unde se tin tratamentele
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aseze, deci receptionase sugestia. Deoarece pierduse insa simtul orientarii, dar
dorind sa puna in aplicare sugestia, incearca sa se aseze, neconstientizand ca
scaunul era cam departe de ea. In ultimul moment, doi asistenti o prind si o aseaza
in scaun, dupé care Thcepe operatia. Nu stiu pe ce considerente de asta data au fost
duse la "infirmerie” in stare de hipnoza. La operatia de miercurea trecuta, subiectul a
fost readus din transa imediat. Eu pun pe seama faptului ca nu este aceeasi entitate
care imprumuta corpul fizic al lui John. Fiecare cu tehnica lui, nu?. Poate ca sunt si
entitatile "specializate” pe anumite tipuri de operatii si deci folosesc metode diferite.
Este clar pentru mine faptul ca in aceeasi zi nu se fac toate tipurile de operatii, ultima
a fost pe ovare, acum ambele au fost facute pe zona capului (ochi, creier, etc.).

Ca o concluzie finala, verificata de un fost Toma-Didymus, ceea ce se face aici este
atat de real, ca si faptul ca dupa noapte vine zi. Am venit cu oarecare scepticism, dar
plec cu certitudinea ca diferite entitati efectueaza operatiile sau tratamentele, si nu
John, cel de toate zilele.

Se formeaza randul "Revizie”, ma ased in rand, clatindndu-ma dupa o noapte
nedormita (plus intalnirea mea de grad O cu toaleta), dar rezist, asa cum au rezistat
si naintasii nostri la Oituz. Coada (adica randul) Tnainteaza intr-un ritm greu de intuit.
Uneori nainteaza cu viteza a 5-a, alteori cu a 1-a, dar niciodata Tn marsarrier (asta e
bine). Ajung in fata lui John, imi intinde méana stanga, se uita la mine, imi scrie o
"retetd” si Tmi recomanda un masaj (nu erotic, deoarece timp de 40 de zile de la
operatie nu e voie sa faci, printre altele, sex.

lau reteta si trec in camera unde se face o scurta meditatie de revenire. Cam asta a
fost "revizia tehnica”.

Plec (singur, deoarece prietenul meu a participat la meditatia care insoteste intreg
procesul si poate dura pana la 4-5 ore, depinzand de "lungimea’randurilor” (adica de
numarul celor care au ales fiecare rand).

Pe drumul spre pensiune intalnesc din nou "grupul de romani” (am folosit ghilimelele,
deoarece grupul este format din 2 fete romance si un austriac”). Simpatici oameni,
fetele locuiesc una Tn Arad, alta in Austria, si evident austriacul tot in Austria.
Austriacul e si medic de profesie, asa ca auzind peripetiile mele din noaptea
precedenta, se ofera (si chiar imi da) o solutie pentru indigestie. Curios, dar chiar Tsi
face efectul.

Merg la masa, hotarat sa nu scap intalnirea cu John, pe linia speciala de vineri
dupamasa, linie sugestiv intitulata "linia bye-bye”.

Stau totusi putin Tntins, deoarece inca ma simt slabit.

La ora 14 ma prezint iIn marea sala de asteptare, cea cu podiumul unde se fac
operatiile demo. Cei care "asigurd” meditatia Th dupamasa aceasta, intra si se
aseaza Tn banci. Acum observ si recuzita cu care intra: perne pentru dedesupt si
perne pentru deasupra, adica: perne pe care sa seada si perne pe care sa isi aseze
mainile. Acum realizez ca pentru "profesionistii meditativi’ aceste elemente de decor
sunt esentiale. S& stai 4-5 ore nemiscat pe o banca, pe care stau inca 4 insi, pe care
nu vrei (si nu e frumos) sa i deranjezi, e un lucru greu de realizat in conditiile unui ne
experimentat ca mine. Eu am incercat numai de 2 ori, si mi-a fost de ajuns. Sunt
intradevar unii care intra chiar in theta (cam 20-30% dupa aprecierea mea), restul
mediteaza asa cum stiu si pot. E interesant faptul ca in fata scaunului lui John exista,
pe 2 randuri, cate 6 fotolii, fata in fata, foarte confortabile, in care mediteaza doar cei
alesi (si aici se pare ca functioneaza principiul: cei alesi si restul). Oricum e clar, sunt
multi care vin aici pentru energia locului, pentru linistea si pacea care domneste
peste tot, doar in partea dreapta a soselei nationale care taie, parca, orasul in doua.
In partea stanga, orasul este un oras identic cu orice oras de provincie european
(cérciumi, bodegi, galagie, murdarie, etc.) cu intregul decor specific, un fel de Moreni
brazilian.

Incepe predica, bineinteles ca e in portugheza. Un domn in varsta (cred c& are vreo
70 de ani) si o frumoasa portugheza (inalta, subtirica, cam de 30-35 de ani si cu o
voce placuta, calda) alterneaza la microfon. Se spune Tatal Nostru si Ave Maria.
Daca Tatal Nostru il spun in romana, la pasajul cu Ave Maria fac play-back,
deoarece nu stiu textul.
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Poza de grup

Incep s& se formeze randurile. Logic, randul bye-bye ar trebui sa fie la sfarsit, dar eu
tot sper ca macar sa fie intercalat, daca nu primul.

Dorinta nu mi-a fost ascultata, asa ca se incepe cu "randul ora 14”, apoi randul 2,
randul 1, randul "revizie” ... si In sféarsit rAndul bye-bye. Ma ased voios in rand,
"narmat cu: 3 carti (ale prietenului meu) si 5 triunghiuri, toate spre a fi supuse unei
dedicatii sub forma de autograf. Cum deja sunt familiarizat cu regulile casei, ajung
foarte n fata si astept sa ajung n fata lui John.

Si iata, stau in fata lui John, si incerc o stare de bucurie amestecata cu un sentiment
de tristete. Simt bucurie caci energia lui John creaza o stare euroforica, de pace si
liniste, tristete pentru ca a te aseza in randul bye-bye este semnalul ca sederea in
acest loc minunat se apropie de sfarsit. Doar 1 minut si contactul meu cu John va
ramane doar prin cristalele pe care le-am incarcat cu energia lui si cea a locului.

Acum urmeaza asa zisele poze de grup cu John. Linia bye-bye se termina si John
iese afara. Este acum John cel de toate zilele, un batranel putin aplecat de spate, cu
miscari greoaie. Pe fata i se citeste o oboseala greu de dus, e epuizat dupa o zi in
care si-a oferit corpul fizic entitatilor pentru a ajuta oamenii. Singurul lucru care Tti
aminteste ca stai in fata aceluiasi om care cu cateva ore Tnainte opera fizic fara
anestezie, sunt ochii, aceeasi ochi care ti-au citit aura. E fantastica transformarea,
transformare care dovedeste ca Sf. Rita, cea care i-a dat de veste lui John ca a fost
ales pentru o misiune, la doar varsta de 16 ani, nu a gresit.

Se constituie grupuri adhoc si asteapta ca John sa vina in mijlocul lor. Acesta trece
de la un grup la altul, facand scurte pauze intr-o mica camaruta, deoarece suporta cu
greu soarele arzator de iarna braziliana.

Alerg dupa el, doar doar il pot prinde singur, dar sansele dispar una dupa alta.
Sedinta foto se Thcheie si John se retrage.
Aceasta a fost o experienta de care imi voi aminti intreaga viata.

Ce urmeaza e simplu de intuit, cina si in pat. Mai am 2 zile si visul ma va readuce la
realitate.

18 iunie 2016

E iar dimineata. Sunt anuntat ca pe ordinea de zi nu e trecuta nici-o activitate, asa ca
ma rasfat si ma mai lungesc in pat 10 minute in plus, asta ca sa nu ratez micul
dejun.

Cred ca e un moment propice sa imi revizuiesc lista cu cadouri si sa incerc sa mai
cumpar un set de 7 cristale pentru aparatul de cromoterapie, deoarece cred ca un
aparat pentru Danemarca si unul pentru Romania, ar fi ideal.

M& apuc sa strang hainele si s& le “indes” in geamantan. Tn acest context méa prinde
masa de pranz, pe care o onoram cum se cuvine. Profit de faptul ca desertul a fost
superb si timid, fac o propunere, oare ... o baie in cascada, asa una de adio, nu ar fi
nimerita? Se supune la vot si se adopta propunerea cu o zdrobitoare unanimitate. A
existat totusi si un amendament din partea fortelor de sténga, adica din partea
prietenului meu, care mereu statea in stdnga mea (acum am inteles de ce, in felul
acesta, eu eram mereu mana lui dreapta). Amendamentul a fost adoptat tacit, ne mai
fiind supus la vot. Deci, cascada si apoi shoping si ... Moitara Cafe, o cafenea intr-o
locatie printre palmieri si cu piscina. OK, la "luptd” deci prieteni.

Cu o seara inainte, la sedinta foto, deja facusem invitatia fetelor si doctorului de a
merge impreuna cu noi la cascada a doua zi dupa masa de pranz si acceptasera.
Punctul de intalnire trebuia sa fie banca din fata pensiunii noastre.

Bineinteles ca mersul la cascada, inevitabil, duce la discutii care genereaza o schiza
reconciliabila insa. Mergem cu taxiul, prietenul se intoarce cu masina, eu pe jos. Ma
intorc pe jos deoarece am costumul de baie pe mine ud si nu Tmi luasem pantaloni
de schimb. Oricum cele 10 minute de la cascada la Casa, imi asigura atat uscarea
completa a costumului, la 31 grade (in plina iarna), pot face poze si pot si privi
peisajul ce nu poate vi savurat din goana masinii.
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La cascada, stateam pe banca pe care ne lasam hainele, caci tocmai ma intorsesem
de la cascada, si vad ca dinspre poarta zavorata, coboara un barbat putin cam timid
si care ne intreaba daca poate merge la cascada. Intrebare putin deplasata, dupa
mine, caci se afla dincoace de poarta, deci intrase deja in zona destinata celor cu
aprobarea de a merge jos la cascada. Se schimba de haine si coboara. Eu tocmai
incercam sa profit din plin de proprietatile benefice ale apei de la cascada, cand cel
care intrase ultimul, tocmai urca pe poteca ingusta.

Am schimbat cateva amabilitati cu omul nostru, si asa am descoperit ca e american,
iar ulterior, de comun acord, am decretat ca suntem frati, nu deoarece aveam
améandoi dimensiuni cam apropiate ale burtilor noastre, ci pur si simplu pentru ca asa
doream, o infratire rom&no americana pe pamant brazilian.

Fetele, caci doctorul nu venise, cu mine si cu "fratele meu” americanul, pornim pe jos
catre casa. Prietenul meu (deci nu fratele) ia taxiul la intoarcere. Pe tot drumul,
fratele meu a vorbit non stop. Nici nu reuseam sa il urmaresc, noroc cu una din fete,
I-a ascultat cu stoicism.

In sfarsit ajung si eu, m& schimb si cobor la receptie, unde prietenul meu "interpreta”
cu degetele pe tejgheaua receptiei o0 melodie care sugera un dans irlandez popular
suficient de ritmic (singura diferenta era ca irlandezi foloseau pentru sonorizare
podeaua, prietenul meu tejgheaua de la receptie, linia melodica fiind foarte
asemanétoare). intarziasem cam muilt.

Se formeaza grupul nostru, format din fete, doctorul care venise intre timp, eu,
prietenul meu si "fratele meu mai alb” (mai alb caci nu era atat de bronzat ca mine).
Ne reunim si plecam la cafenea. Pentru ca era destul de tarziu, renunt la a ma mai
duce sa cumpar cristalele si ne indreptam catre cafenea, deoarece inchidea la ora
18. A nu se crede ca notiunea de cafenea pe care o stim, este aceeasi cu cea de
aici. Cafeneaua de aici este proprietatea lui Sam si Tracey. Sam e un negru fantastic
de simpatic, slab Tnalt si volubil. Tracey este o femeie foarte binevoitoare, practica
reiki si reflexoterapia, deci este o cafenea care s-a integrat in totalitate in spiritul
locului, este o cafenea unde poti medita, poti sa te racoresti in swimming pool, poti
bea o cafea speciald, poti bea un juice facut pe loc, poti manca o inghetata
exceptionald si ... poti juca o tabla, lucru pe care nu il ratez.

La venirea noastra erau cam toate mesele (erau doar 6 mese) ocupate, asa ca ne
asezam pe canapelele din salon. Tncet, incet mesenii pleaca si fara sa bagam de
seama, ramanem numai noi. Eu cu doctorul ne apucam de table, jucam 2 partide
(scor 1:1 la final) si hotdrdm ca e ora inchiderii si sa "ridicam ancora”, deoarece
Tracey se apucase sa stranga. Ne grupam pentru poze, toti vrem sa facem poze cu
Sam, si vorbim despre toate, inclusiv cum de au ajuns Sam si Tracey in Brazilia. Am
aflat ca au calatorit mult prin lume, si atrasi de spiritualitate, au poposit la Abadiania,
unde au cumparat o mica casa pe care au amenajat-o in cafenea. Sam serveste,
Tracey pregateste bauturile. Sunt numai ei doi, traiesc modest, dar se vede pe fata
lor ca sunt fericiti acolo. Locuiesc in curtea cafenelei, intr-o camera, un fel de
garsoniera, avand drept "chiriasi” 21 de pisici. Vorbind de trecutul lui Sam, doctorul il
intreaba daca canta la vreun instrument, stiind cad oamenii de culoare au ritmul in
sange. Si asa se deslantuie un memorabil concert de tobe. La inceput Sam aduce o
toba africo-braziliana, la care executa o partitura in prima auditie, cel putin pentru noi
e prima auditie. Pe parcursul interpretarii partiturii, doctorul are o intrare
spectaculoasa solo, dupa care solicita o toba pentru el. Primesre una indiana si se
trece la executia unui solo 2 tobe. Concert superb, care dupa cele 8 minute de
armonie melodica, este rasplatit cu aplauze si bis. Bisul nu a mai avut loc deoarece
Sam a beneficiat de o sedinta gratuita de "lungit picioarele” si a dorit un test cu
pendulul a localului si a propriei case. Au fost zone cu energie pozitiva, altele cu
negativa (pe canapele unde dormea o pisica). Deci in felul acesta ne-am platit
biletele de intrare la concert.

Relaxati plecam spre casa, spre cina, spre culcare. Ins& caile Domnului sunt
intortochiate, trecem pe langa pensiunea unde sunt cazati fetele si doctorul, le uram
cele de rigoare, iar eu, prietenul meu si "fratele meu” ne continudm drumul.

Cum nu se lasa dus, il invit pe "fratele meu” sa ia masa cu noi. Accepta, spre
insatisfactia mea ulterioara, si intram la masa. Prietenul meu se scuza ca e obosit si
se duce la culcare. Se pare ca mai avea ceva rezerve in camera. Noi ramanem la
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(0] dupémas de neuitat la Cafenea

masa si aici mi se ofera posibilitatea unei sedinte de consiliere gratisa, nu mie, ci eu
“fratelui meu”, o sedinta de "trestie” activa. Pe de o parte m-am bucurat ca acesta a
avut incredere Tn mine sa isi descarce sufletul, pe de alta, numai de asa ceva nu
aveam nevoie eu acum.

Intrega sedinta s-a purtat intr-o american& purd, cu accent specific zonei San Diego.
Cred ca multe lucruri le-a spus pentru prima data Tn viata lui, unui strain pe care 1l
cunoscuse cu doar 10 ore Tnainte, si care oricum nu intelegea mai mult de 10% din
ce spunea. Au fost lucruri care dupa intonatie imi dddeam seama ca "ardeau” in el
de mult. Si pentru asta am acceptat sa raman pe pozitii. In fata lui m-am simtit cu
adevarat un terapeut, caci reusisem sa i castig increderea fara sa fie la mine in
cabinet, inconjurat de diplome si intreaga recuzitd din dotare. Dragi prieteni, incercati
macar odata sa iesiti din cabinet si sa ajutati un om, si va garantez ca satisfactia va fi
uriasa.

Discutia a durat mai bine de 3 ore (normal ar fi trebuit sa il taxez pentru 2 sesiuni,
dar ... era "fratele meu”).

Cu aceasta ocazie am inteles cat de mult bine putem face unui om, doar ascultandu-
I. Am inteles ca in ocupatia pe care ne-am ales-o nu banul conteaza ci satisfactia pe
care o poti citi in ochii unui om care simte ca este ascultat si inteles. Am inteles
totodata cat de mult s-au indepartat practicantii de terapii alternative de scopul lor,
am inteles ca Universul doreste sa fim calzi, umani si sa nu transformam terapia intr-
un business. Din ce in ce mai multi terapeuti au alunecat pe panta businessului,
uitdnd ca acest dar ne-a fost dat ca s& ajutdm, nu s& ne imbogatim. Ti multumesc eu
acestui "frate” ocazional ca m-a ajutat sa inteleg mai bine rolul unui terapeut, in ciuda
tendintei spre business a confratilor. Sa nu uitam diferenta dintre un preot si un
duhovnic. Un duhovnic poate fi preot, dar unui preot ii trebuie ceva in plus ca sa fie
duhovnic. Noi trebuie s& devenim "duhovnici” nu doar terapeuti. Asta am inteles in
seara aceasta, de la acest tdnar care a avut curajul sa se destainuie unui
necunoscut.

Deja personalul care se ocupa cu curatenia incepuse sa priveasca mai putin
prietenos sedinta noastra de consiliere, asa incat a trebuit sa o incheiem. L-am
condus pana afara si pe trotuarul din fata pensiunii ne-am imbratisat, el multumindu-
mi n dialectul lui pur american, eu multumindu-i in gand pentru lectia din care am
invatat ce inseamna de fapt sa fi terapeut. Ne-am despatit, cu dorinta de a
coresponda, dar cine poate sti pe ce cale o vom lua fiecare dintre noi.

In sfarsit singur, in pat, dar cu gandul tot la “fratele meu” Robert, asa il chema.
Adorm intr-un tarziu, cu bagajele neterminate si ... fara al 2-lea set de cristale pentru
al 2-lea aparat.

19 iunie 2016

Ultima zi, scularea, dusul de rigoare, micul dejun. Toate decurg dupa ritualul deja
exersat.

Impachetez, si trag o fuga la magazinul de unde cumparasem primul set de cristale.
Fatalitate, totul e inchis duminica. Concluzia: Universul a hotarat ca nu trebuie sa
mai fac un aparat. OK, asta e situatia, mai putind munca, deci tot raul e spre bine.

Fix la ora 12, apare soferul cu care aranjasem inca din excursia la Pireneapolis, sa
ne duca la aeroport.

Urcam bagajele Tn masina, ne luam ramas bun de la atmosfera de liniste si pace in
care am trait ultimele 15 zile, si ... calatorului ii sta bine cu drumul.

Parasim drumul judetean pe care se afla oraselul Abadjania si intrdm pe una din
autostrazi (cu plata). Drumul este frumos, acelasi sol rosu, argilos, cum numai in
filmele cu cowboy poti vedea.

Intram Tn Brasilia, capitala administrativa a Braziliei, construita in 1960. Vazuta de
sus, are forma unui avion orientat cu botul spre Europa (mai precis, spre Portugalia).

Ne indreptam catre templu. Acest loc funtioneaza ca un "Parlament Ecumenic”, unde
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nsine ori de céate ori ne simtim "pérasiti”

toate credintele sunt egal acceptate, unde crestinismul, iudaismul, islamul, budismul
sunt acceptate si respectate.

Aici ne Tntalnim din nou cu fetele roméance si cu doctorul austriac, al carui nume imi e
greu sa il pronunt, si ca sa nu il stalcesc, il voi numi in continuare doctorul.

Complexul este compus dintr-o piramida, piramida descoperirii luminii, sali de
expozitie, o aula, o sala de meditatie egipteana la subsol, o cascada si multe
standuri cu cristale si carti. De departe, cea mai importanta constructie raméane
piramida descoperirii luminii. Tn centrul piramidei, in podea se afl& asezat un cristal
de cuart imens, asezat pe un soclu de granit negru. Varful cristalului se gaseste
imediat sub pardoseala, si e marcat cu un cerculet alb. Podeaua este marcata de o
spirala neagra ce merge invers acelor de ceasornic. Pleaca din exterior si se termina
in cerculetul din varful cristalului. De aici porneste alta spirala, de data aceasta de
culoare alba si care se roteste Tn sensul acelor de ceasornic. Spirala alba se termina
in fata unui altar, pe a carui trepte poti ingenunchia.

Semnificatia acestei spirale duble consta in faptul ca uneori "pierdem lumina” si
atunci trebuie sa stim sa o recastigam. Procesul acesta are doua componente, una
pe care o putem face pe loc, fizic, alta, de natura mai profund spirituala, proces pe
care il putem face intuitiv toata viata.

Ma voi referi la procesul fizic, urmat chiar de mine, acolo in piramida. Descaltat fiind,
am intrat pe spirala deagra si i-am urmau traseul. Cu fiecare pas pe care il faci pe
aceasta spirala, simti cum te lepezi de energia negativa acumulata. Ajungand in
mijloc, si privind in sus, simti cum parca o lumina te strafulgera, este contactul dintre
energia izvoréata din varful cristalului si Energia Universului, Energia Divina. Cu
aceasta energie in inima, pornesti pe spirala alba. Pe masura ce inaintezi, aceasta
stare de plenitudine se amplifica si ti umple tot corpul. Spirala se termina in fata unui
altar, care nu are absolut nici-o conotatie cu vreo religie, ci semnifica doar faptul ca
acum suntem una cu Divinitatea care ne-a creat. Bem un paharel de apa incarcata
cu energia locului si suntem gata sa ne continuam drumul in viata.

La inceputul acestei descrieri, am mentionat existenta unei a doua variante de ritual.
Aceasta nu e descrisa in absolut nici-o brosura sau carte si imi apartine. Mergéand pe
spirala alba catre altar, am simtit ca daca reusesc sa imi intiparesc in minte structura
acelui drum dintre negru si alb, si daca reusesc sa simt energia existenta in centrul
piramidei, voi reusi, indiferent unde ma voi afla, sa redescopar lumina, dacé in
anumite momente o voi pierde. Daca voi urma drumul de la negru catre alb, cu statie
in cerculetul alb, voi avea oricand acces la lumina Divina. Scriind aceste randuri, Tmi
dau seama ca practic noi avem in noi incrustate cele doua spirale, iar cerculetul alb
este tocmai samanta divina pe care Creatorul ne-a dat-o la plecare. Haideti sa
incercati si voi un astfel de drum, in interioriul vostru, plecati pe spirala neagra,
invers acelor de ceas, lepadati cu fiecare pas gandurile si emotiile negative, astfel
incat atunci cand ati atins Dumnezeul din voi, sa fiti apti sa umpleti locul lasat liber de
negativitate, cu lumina din voi. Porniti apoi pe spirala alba, in sensul acelor de
ceasornic pana veti simti ca acea lumina pe care o purtati in voi, se va revarsa si
asupra celor din jur. Va fi o experienta de neuitat, va asigur.

Trecem prin camera de meditatie egipteana, un semi intuneric ce iti trezeste
sentimentul ca esti intr-o piramida. Nu e voie de fotografiat, dar "paparazzi” din mine,
tot face cateva poze, pe furis. Spre iesire ne oprim la un stand cu cristale. Cristale
din care voiam sa cumpar pentru aparat nu avea. Avea insa un aparat de
cromoterapie portativ, cam scump, 450 Reali. Vanzatoarea citeste pe fata mea ca as
putea fi un potential cumparator, si incepe cu ispitele. Ispita a fost atat de mare, de
ambele parti, astfel ca pana la urma am cumparat aparatul cu 300 Reali. Acum am
inteles de ce Universul m-a impiedicat sa cumpar al doilea set de cristale. Tot atat ar
fi costat si cristalele.

Ne grabim spre iesire caci soferul ne asteapta cu bagajele in masina. Trecem pe
l&nga un cimitir care tocmai Tsi astepta un nou colocatar, trecem printre palmieri,
case mai rasarite, stopuri (au si asa ceva, dotati cu de toate) si ajungem la aeroport.

Interesant aeroport. De pe strada, opresti pe dreapta si intri direct la ckeck-in, direct
de pe strada. Cum la ei nu sunt ierni cu viscol si zapada, nu a fost nevoie sa

construiasca cladiri. Intalnim pentru ultima oara pe roménce si pe doctor, caci ei iau
avionul catre Lisabona, apoi avionul spre Viena. Eu merg mai intortochiat, Lisabona,
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Cam asa arata aeroportul din Brasil

Bruxel, Copenhaga si in sfarsit Aalborg. Aici ma despart si de prietenul meu. El
pleaca catre Canada.

li multumesc inca odaté pentru posibilitatea de a vedea cu ochii mei miracolele de la
Abadiania si sa il vad pe John of God.

Urmeaza 20 de ore prin avioane si aeroporturi, dar nimic nu poate fi comparat cu
experientele traite Tn aceste 15 zile. ... si asa avionul decoleaza cu directia Lisabona.

20 iunie 2016

Tn aeroportul de la Lisabona i-am mai vazut odatd pe prietenii mei romani, la coada
la controlul politiei de frontiera, si apoi fiecare am luat-o in directia in care viata ne-a
purtat destinele.

Ajung cu bine la Aalborg si ma grabesc sa recuperez omuletii. I-am gasit bine. De
cum au auzit zgomotul masinii mele au inceput sa latre. Lucky m-a certat, bineinteles
in dialectul lui, iar Mia a reusit performanta vieti ei, a reusit sa sara singura in
portbagaj, si asa trupa reunita s-a intors cu bine acasa.

Epilog

Ma simt dator sa fac o marturisire, sunt bucuros ca aici am descoperit un lucru de
care nu am tinut cont pana acum. Daca as fi fost capabil sa il inteleg mai demult,
poate viata mea ar fi avut alt curs.

Am pasit In Casa de Dom Inatio de Loyola ca un paméantean atotstiutor si oarecum
"pe cai mari” si am parasit Casa de Dom Inatio de Loyola ca un paméantean umil,
strivit de puterea, iubirea si compasiunea Universului Divin.

Daca plec vindecat de diabet sau nu, este mai putin important pentru mine acum,
important este faptul ca am plecat vindecat de "Mandrie”. Dovada acestei vindecari
consta tocmai in puterea pe care Universul mi-a dat-o ca sa pot scrie aceste randuri.

La prima mea intalnire cu John am scris pe biletelul cu dorinte:

- sanatate

- sa pot vindeca pe altii

- sa primesc inspiratie sa scriu carti spirituale
La a doua intalnire, dupa vocea care ma trezit in dimineata aceea, am modificat
biletelul in:

- diabet

- sa pot vindeca pe altii

- sa primesc inspiratie sa scriu carti spirituale
lar stdnd la coada ca sa intru la operatia la care m-am inscris benevol, am scris doar:

- diabet
Stand in coada am modificat continutul biletului deoarece am realizat ca: a vindeca
pe altii si a scrie carti nu e un lucru pe care trebuie sa il ceri, ca sa il primesti, doar
pentruca ti-| doresti. Aceste lucruri le primesc doar cei care sunt pregatiti pentru asta,
doar cei care stiu sa le gestioneze in folosul celor din jur, doar cei care vor intelege
ca aceste daruri nu sunt o forma de business. Asa incat astept momentul in care
Universul va considera ca sunt pregatit sa le primesc, Acum ... sau intr-o viata
urmatoare.

Cu toate ca imi propusesem un cu totul alt scop al prezentului jurnal, rezultatul a fost
altul. Am putut sa va fac partasi la o transformare pe care nu o puteam intui la sosire.

Acesta e doar un umil jurnal al unui fost Toma-Didymus, care "a pus degetul pe rana
lui Isus”.

Totodata imi cer scuze daca citind titlul v-ati asteptat poate la ceva mai senzational,
dar pentru mine, un lucru mai senzational ca acesta, nu se putea petrece.
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Cam atat de pe meleaguri braziliene si va dau intélnire la o drumetie pe Vf. Gugu din
Godeanu, unde vom dormi cateva nopti in cort pe varf, in dorinta de a avea o noua
intalnire cu Universul Divin, doar ca sub o alta forma, de data asta.

Pe curand.
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